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たった２秒間で、できてしまうこと 
校長 椿田 克之 

 

 秋冷の心地よい季節となってきました。子どもたちも校庭や公園でどんぐりや色づいた葉を見つけ、

変わりゆく季節を感じています。先月の学校公開週間は天候が悪い中、多くの保護者・地域の皆さまが

ご来校され、子どもたちの様子や本校の教育活動を見ていただきました。期間中は、保教の会の方々に

受付のご協力により、安全な学校公開を行うことができ、感謝申し上げます。ありがとうございました。 
 先日、全校朝会で重要なコミュニケーションツールと

も言われている挨拶について話をしました。「挨拶の効

果」についてヒントを出してクイズ形式で紹介しました。

挨拶はわずか２秒間でできることですが、簡単にできる

子となかなかできない子がいます。挨拶をすると気分が

よくなること、挨拶をして相手が気持ちよく応じてくれ

ると笑顔になること。自分の行為に対する相手の反応が

あって、初めて挨拶のよさを実感として味わうことによ

って、挨拶が進んでできるようになると考えています。 
１０月に行われました小平市青少年対策鈴木小地区委員会の地域懇談会では、地域の方々から「小さ

い子は挨拶をする」という温かいお言葉をいただきました。また、「子どもたちが忙しいのか、遊ぶ場所

がないのか、遊び方が変わってきた」「子どもたちともっと一緒

に何かをする機会があるといい」など、地域の方々が子どもたち

を見守っていただいていることがよくわかり、本校の子どもたち

は恵まれていると感じました。今月は子どもたちの健全育成を目

指した「ふれあい月間」です。いじめや不登校、暴力などの問題

行動を未然に防止するために人との関わり合う機会をたくさん

設けたいと考えています。大人や中学生などいろいろな人と出会

い挨拶を交わす中で、顔見知りとなって温かい心や相手を思いや

る心を醸成できる学校になるよう、努めてまいります。 
 

１１月号 

No.484 
初代校長 佐藤 堯 先生書 

あいさつ目標 「だれにでもあいさつをしよう」 

１１月の生活目標 「進んで仕事をしよう」 
１１月のあいさつ目標は、「だれにでもあいさつをしよう」です。あいさつは何回しても気持ちが良いもの

です。鈴木小学校はクラスの友達だけではなく、他の学年の友達ともかかわる時間が多いです。誰とでも気持

ちのいいあいさつができるよう指導していきます。 

学校の中には、クラスの当番活動や係活動、委員会の仕事などがたくさんあります。低学年・中学年は自分

のクラスの仲間が、高学年は学校にいる仲間が気持ちよく過ごせるよう、進んで仕事ができるよう指導してい

きます。一緒に生活している人のために働くことを喜びにできると素晴らしいです。ご家庭でも家族のために

できる仕事を見つけられるようご協力をお願いいたします。 

【挨拶に関するヒント】 

① たった２秒間で、できてしまいます。 

② これをすると、人気者になります。 

③ 簡単にできる人となかなかできない人がいます。 

④ 名前をつけてあげると､とても喜んでくれます。 

⑤ これをしないと、人に嫌われます。 

⑥ 反対にされると、嬉しくなります。 

⑦ やり返すと､もっと嬉しくなります。 

⑧ これは、気分がよくなります。 

⑨ 緊張がほぐれます。 

⑩ 笑顔ですると、お互いに笑顔になります。 

【あいさつ運動 H29.5 代表委員】



運動会の思い出 ～１年生、５年生～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

起震車体験 10 月 16 日（月） 
 ５・６年生が起震車で震度７の地震を体験しました。もし大地

震が起きた場合、体を守ってくれるイスや机も飛ばされてしまい

ます。５・６年生は、自分の命を守ることの大切さ・大変さを感

じることができました。大きな地震が起きたときにどのような行

動をとれば良いか、ご家庭でも是非話し合ってみてください。 

はじめてのうんどうかい  １ねん２くみ 
 ９がつ３０にちに、すずきしょうがっこうでうんどうかいをしました。ぼくは、すずきロング
ロープジャンピングが１ばんたのしかったです。どうしてかというと、３ぷんかんの大なわで
１かいもはずさかったからです。ほかにも、おどってたまいれもぜんこうつなひきもたのしか
ったです。 
 ことしはしろぐみがかってうれしかったです。またこんどのうんどうかいもかちたいです。 

協力してやりとげた組体操  ５年１組  
 わたしは、今年の運動会を通して、協力することは、とても大切ということを改めて、わかりました。５・
６年生合同の組体操では、たくさんの人と協力しました。 
組体操では、｢未来へ｣をテーマに、練習に取り組んできました。練習中では、失敗におそわれ心がおれてしま
いそうな時もあったけれど、あきらめず、｢最後まで、やりぬこう｣と、強い気持ちで、がんばりました。みん
なと協力して、作り上げた時は、みんなで喜びました。本番当日では、５・６年生で協力してつくり上げた組
体操は、周りの人が感動している顔を見て最後は笑顔になることができました。 
 今年初めての組体操をして、たくさんの人に支えられ、協力してやりげることができました。支えられた人
に、感謝をし、これからも協力することを続けていきたいです。 

はじめてのうんどうかい  1 ねん１くみ  

 １ねんせいのうんどうかいはたのしかったです。１ばんたのしかったのは大なわです。なぜ

なら、もくひょうのひゃっかいをこえたからです。１ばんがんばったのは、つなひきです。なぜ

なら、ひくのがきつかったからです。 

 ２ねんせいのうんどうかいではリレーせんしゅになりたいです。 

応えん団で気付けたこと  ５年１組  
 わたしは今年の運動会で応えん団をやりました。応えん団の練習は約１ヶ月前に始まりました。最初にした
練習は声の出し方でした。実際に声を出してみると長く声が出せず息苦しい思いをしました。けれど、周りの
応えん団の子たちを見ていると、堂々としたし勢をして声を出していました。わたしはそのすがたを見てがん
ばろうと思えました。しばらく声出しの練習をしているとしっかり、長く、息苦しいこともなく大きな声が出
せるようになりました。その時わたしは、すがすがしい気持ちになりました。 
 本番では、はっきりと声を出せるようになり団長や応えん団の子たちにつづいて堂々と、みんなの応えんが
できました。学年のごとの徒競走の応えんも楽しく笑顔で、時には盛り上がって応えんをしました。このよう
に応えんができたのは、練習の積み重ねが大切だったのだと応えん団をやったからこそ気付けたと思います。 



校内研究授業 １０月 18 日（水） 
2 年 1 組と 5 年 1 組で研究授業を

行いました。今年度鈴木小学校では、ペ

ア学習やグループ活動による交流を通

して学習を進めています。2 年 1 組で

はペア学習、5 年 1 組ではグループ学

習で友達の意見を知り、考えを深める

児童の姿が見られました。 

学校公開週間 10 月 20 日（金）～10 月 25 日（水） 
学校公開週間中、たくさんの保護者・地域のみなさまにご来校いただきました。台風２１号での

休校の対応等ありがとうございました。子どもたちの活動の様子はいかがだったでしょうか。昨年

度に引き続き保護者のみなさまには、受付をお手伝いいただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

第２回 ふれあい月間 

１１月は、東京都教育委員会が子どもたちの健全育成に向けた取り組みの一つとしている「ふれ

あい（いじめ防止）月間」です。6 月に引き続き、いじめに関する実態把握と指導を行います。「先

生と話そう週間」では、校長先生、副校長先生、専科の先生と話をする場を設け全校児童を全教職

員で見守ります。学校でもご家庭でも、子どもの気持ちに向き合う１１月にしたいと思います。ご

協力をお願いします。 

＜鈴木小学校｢ふれあい月間｣の内容＞ 

○いじめに関する児童アンケートや担任と児童との二者面談  ○「先生と話そう」週間 

○代表委員会によるいじめ防止ポスター  ○いじめ防止授業の実施 
    

小平市教育相談室より 
小平市教育相談室では、市立小・中学校が取り組む「ふれあい（いじめ防止強化）月間」にあわ

せ、下記の日程でいじめに関する電話相談を受け付けます。どんな小さな悩みでも結構です。お気
軽にご相談ください。なお、来室による相談は受け付けません。 

受付日時 
１１月１１日（土）及び２５日（土） 午前９時から午後４時３０分まで 
小平市教育相談室 電話 ０４２（３４３）９４１１ 

 

5 年 点字体験 １・２年 セーフティー教室 

★学習発表会のお知らせ★ 
保護者鑑賞日 １１月１８日（土） ８：５５～  鈴木小学校体育館 

※詳しくは、10 月 27 日に学校から配布された「学習発表会のご案内」をご覧ください。 

６年 セーフティー教室 



１１月の行事予定  

1 水 ４時間授業（１－１ ５時間授業）  

2 木 安全指導 マラソン旬間終  

3 金 文化の日  

4 土  パソコン教室 

5 日 東京都教育の日  

6 月 委員会活動  

7 火 避難訓練  

8 水 ４時間授業 小中連携研究授業（４－２ ５時間授業） 紙芝居教室 

9 木  お箏教室 

10 金  
鈴木っ子クラブ 
「手芸教室」 

11 土   

12 日 産業まつり よさこい 

13 月 ５時間授業（１～５年） 会場準備６年（６校時）  

14 火  将棋教室 

15 水  パソコン教室 

16 木 ５時間授業 リハーサル お箏教室 

17 金 学習発表会  

18 土 通常５時間授業 学習発表会（給食あり）  

19 日   

20 月 振替休業日  

21 火 月曜時程 就学時健康診断 マラソン旬間②始  

22 水   

23 木 勤労感謝の日  

24 金 ５時間授業 教育相談日① マラソン旬間②終  

25 土 マラソン大会  

26 日  よさこい 

27 月 クラブ活動 モアレ（５年） シャトルラン①  

28 火 ５時間授業 教育相談日②  シャトルラン② よさこい 

29 水 特別時程５時間授業 パソコン教室 

30 木 社会科見学（４年）  

12/1 金 安全指導  グリーンスクール 

2 土   

3 日   

4 月 委員会活動  

5 火 連合音楽会 保護者会（１、２、３年 下学年 5 時間授業）  

6 水   

 

保教の会 

放課後の活動 


