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１月の生活目標「規則正しい生活をしよう」 

年末年始の楽しい冬休みを過ごして、いよいよ３学期が始まりました。できるだけ早く、いつ

もの生活のリズムに戻すことや廊下の歩き方、時間を守って生活すること等、規則正しい生活を

していくことが１月の生活目標です。あいさつの大切さを確認したり、健康に心がけ、手洗いや

うがいを習慣つけたりすることもあわせて指導していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

明けまして、おめでとうございます。 

 皆様におかれましては、健やかなよい年をお迎

えのことと存じます。 

 おかげさまで、開校40周年記念式典も無事に

終えることができ、今年は、開校50周年へ向け

て新たな10年のスタートの年となります。 

本年も子どもたちが元気いっぱい学校生活を

送り、健やかに成長していけるよう、教職員一同、

全力で教育活動に取り組んでまいります。 

             

 皆さんの初夢は、どんな夢でしたか？ 

 縁起の良い初夢といえば、「一富士、二鷹、

三茄子」といいますが、これは、「富士＝無事、

鷹＝高、茄子＝成す」という縁起を担いだ語呂

合わせからきているのはご存じだと思います。

ところで、この後に４番目から６番目があるの

をご存知でしょうか。「四扇、五煙草、六座頭」

と続くのだそうです。 

 四～六は、一～三と対になっていて、「富士

と扇＝末広がりで子孫繁栄や商売繁盛を願う」

「鷹と煙草＝運気の上昇を願う」「茄子と座頭

＝毛が（怪我）無いで家内安全を願う」という

組み合わせだそうです。 

 この言葉は、江戸時代からあるそうですが、 

江戸時代の人々の、何とも洒落っ気のある思い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

に感心してしまいます。 

さて、３学期が始まりました。３月の修了式、

卒業式まで 50 日あまりとなりますが、今年度

のまとめを行い、それぞれの学年で身に付けて

おくべきことができているかどうかチェック

する学期であるとともに、６年生は中学校へ、

在校生は一つ上の学年へとステップアップす

る準備を進める大切な学期でもあります。 

そこで、見直しておきたいのが、子どもたち

一人一人の学習習慣です。 

まずは、授業に臨む姿勢と気持ちです。話を

耳と目と心を働かせて聴き、自分の考えをしっ

かりもち、すすんで発言や発表ができるように

なってほしいと思います。 

次は、家庭学習の習慣です。毎日、一定時間

机に向かう習慣は付いているでしょうか。高学

年では宿題の他に自分で課題を見つけて自主

学習に取り組むことも大切です。 

授業でも家庭学習でも日々の積み重ねが大

きな力になっていきます。 

「一番強いのは、“続ける才能”」 

この言葉を意識しながら、子どもたちへの励ま

しを大事にして、進級・進学していく子どもた

ちを指導・支援していきたいと思います。 

 皆様のご支援・ご協力をお願いいたします。 

ステップアップの３学期 
       校長 永井 義明 

１月号 

No.475 

初代校長 佐藤 堯 先生書 
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図工専科より 
いよいよ展示発表会の月になりました。1 年生から 6 年生まで、4 月からこつこつと授業で取り

組んできた作品を一堂に集め発表します。 

初めて使う道具に戸惑いながらも、あきらめずに作り続けたり、クラス全員で相談しながら取り

組んだりと、色々な事に挑戦し、作り上げた作品です。 

 

 平面作品、立体・半立体作品、共同作品、5，6年生からは家庭科作品も出展します。一人一人の

創意工夫や成長も見ることができる展示発表会となるでしょう。自分のお子様の作品だけでなく、

是非、鈴木小の全児童の作品を見てほしいと思います。 

初期消火訓練・煙霧体験 
 １２月7日（水）の避難訓練で、初期消火訓練と煙霧体験を 

行いました。 

 初期消火訓練では、全校の児童が見守る中、6年生の代表児童 

6名が初期消火訓練を行いました。消防署の方からは、「まずは大 

きな声で火事を知らせることが大切」と教えていただきました。 

 煙霧体験は２年生から４年生が体験しました。煙で視界が悪い 

中を、体を低くして手を伸ばしながら避難する方法を教えていた 

だきました。 

いい機会ですので、ご家庭で「もし災害があったらどうするか」 

お子様と話し合ってみてください。 

連合音楽会  

 １２月１日の音楽集会で、５、６年生が合唱と合奏の発表を行いました。２学期になってから音 

楽の授業はもちろん、休み時間や放課後も練習を重ねてきた５、６年生。二部合唱「旅立ちの時～

Asian Dream Song～」の美しいハーモニーや「Friend Like Me」の様々な楽器の音色に、１～

４年生は聴き入っていました。１２月２日はルネこだいらの大舞台で練習の成果を発揮し、立派な

発表をしてきました。 

ユニセフ募金について 
今年度もユニセフ募金を１月２０日（金）、２３日（月）、 

２４日（火）の三日間行います。代表委員会が１８日（水） 

のユニセフ集会で呼びかけます。ユニセフのチラシを配布 

しますので、それを袋の形にして、募金に活用してください。 

ご協力よろしくお願いします。 

社会科見学（4年生） 
１２月９日（金）にバスに乗って社会科見学に行ってきました。実行委員会がバスレクを計画し、道

中も楽しみながら向かいました。天候に恵まれ、行きの車窓からは、富士山や東京タワー、東京スカ

イツリーなどを望むこともできました。午前中は、班ごとにボランティアガイドスタッフの方々につ

いていただき、実際に浅草の町並みを歩きながら、浅草の文化や歴史を学んできました。午後は、東

京港にて水上バスに乗り、レインボー 

ブリッジや新築地市場などを見て来ま 

した。最後に東京国際展示場前で記念 

写真を撮りました。 

公共の場でマナーを守って見学する 

ことができ、小平とは違う東京の姿を 

知る見学となりました。 

 

 

 

算数少人数担当より 
鈴木小学校では、習熟度別による個に応じた指導の充実に努めています。 

 「いずみ」コースでは、教科書の内容を確実に押さえた上で、発展的課題などにも取り組みます。

「みどり」コースでは、全学年までの内容を振り返りながら、課題をいくぶん平易なものにするなど

して教科書の内容を着実に理解していきます。 

 さて、授業をしている中で、数と量の感覚をどう身につけさせるか・・・と考えることがあります。 

4年生の面積の学習では、1㎡を実際新聞紙で作成したことで、１㎠との大きな違いを実感したよ

うです。単位換算についても、暗記ではなく実際に図にかくことで整理されることがあります。 

1㎡＝１００㎝×１００㎝で１００００㎠  

5 年生の体積でいうと、1㎥ ＝１００㎝×１００㎝×１００㎝で１００００００㎤ 

 また、量の感覚は、生活の中で育てると良いと聞いたことがあります。 

例えば・・・料理のお手伝いで水の量を測る 

       1 ㎏の重さの砂糖を持ってみる。 

       買い物でだいたい何円くらいか見積もる。等々・・・ 

生活の中で親子で楽しみながら、数と量の感覚を育てていけるといいですね。 

 

 

http://www.bing.com/images/search?q=%e5%8b%9f%e9%87%91+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88+%e7%84%a1%e6%96%99&view=detailv2&qpvt=%e5%8b%9f%e9%87%91+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88+%e7%84%a1%e6%96%99&id=AEF8083CA68D3251393B4460D6050DF52E951891&selectedIndex=3&ccid=SDC79M2W&simid=607996173026791178&thid=OIP.M4830bbf4cd9600d976bb2b25e7eaf56co0


１月の行事予定  

1 日   

2 月   

3 火   

4 水   

5 木   

6 金   

7 土 冬期休業日終  

8 日   

9 月 成人の日  

10 火 ４時間授業 始業式 席書会（５、６年） 登下校指導始  

11 水 給食始 通級指導始 席書会（３、４年） 発育測定（高） 紙芝居教室 

12 木 登下校指導終              発育測定（中） お箏教室 

13 金 避難訓練                発育測定（低） グリーンスクール 

14 土  コーフボール 

15 日  よさこい 

16 月 ピョンピョン旬間始 書き初め展始 委員会活動  

17 火  将棋教室 

18 水 ４時間授業 お箏教室 

19 木 社会科見学（６年）  

20 金 ふるさと村（３年） ユニセフ募金①  

21 土  手芸教室 

22 日  よさこい 

23 月 ユニセフ募金②  

24 火 ユニセフ募金③  

25 水   

26 木 ピョンピョン旬間終   

27 金 展示発表会１  

28 土 展示発表会２ 学校公開日（木曜時間割） 書き初め展終  

29 日   

30 月 ５時間授業   

31 火 クラブ活動  

2/1 水 ４時間授業  

2 木 特別時程５時間授業 理科見学（4 年）  

3 金  グリーンスクール 

4 土   

5 日   

6 月 読書旬間始 委員会活動  

 

保教の会 

放課後の活動 


