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小さなことの積み重ね 
教務主幹 金井順也 

 
５月１３日（土）は、久しぶりに制限なしでの学校公開でした。各教科・領域の授業の他、全学年がそれぞれの

実態に応じた内容の「セーフティ教室」を実施するなど、子どもたちの様々な学習の様子を多くの保護者・地域の

方々にご参観いただきました。アンケートには、「学習へ取り組みやすい状況をつくってくださり感謝します。」「安

心した気持ちで楽しい学校生活を送れていると感じます。」といった声をお寄せいただき、とても励まされました。

また、参観の仕方や安全な指導等、ご指摘いただいた課題については、早急に改善に取り組んでまいります。 

さて、話題は変わりますが、私の尊敬する人物の一人に、日本そして大リーグでも活躍したイチロー選手が

います。イチロー選手は、打力を活かしたヒットの量産、走力を活かしたプレー、強肩を活かした鋭く速い送

球など、多くの人々を魅了してきました。野球少年だった私は、小学生の頃から尊敬し、イチロー選手の生き

方に関する本をたくさん読んできました。その中でも印象に残っているのは、イチロー選手が「小さなことの

積み重ねを大事にしている」ということです。 

【「夢」に向かって小さな努力を継続し、時には失敗することも大切】 

イチロー選手が日本でも大リーグでも活躍し、偉大な記録が達成できたのは、毎日のめあてを決めて、基礎・

基本を反復したからです。「やらされている」のでなく、実際の試合で生きるように考えながら工夫していた

のです。しかし、実際に試合に出る中では、失敗も多く経験したと言います。「失敗」を「失敗」で終わらせず

に、やり方を変えたり研究を重ねたりすることで、「成功」に変えていきました。 

【小さなことの積み重ねが自信になる】 

「夢」や「目標」に向かって、ただ「〇〇をがんばる」だけでは、長続きはしません。夢や目標を追い求め

続けるには、小さな努力の積み重ね一つ一つを大事にすることが大切です。例えば、「今日は宿題以外に問題

集を１ページがんばる。」や「縄跳びの二重とびで、３回跳べるように練習する。」というように、小さいけれ

ども具体的なめあてを立てます。そして、自らの成長のためには、めあての達成に向けてがんばること、また

がんばった結果、「できた！」と達成感を得ることが重要です。それを継続し、翌日も「できた！」その次の日

も「できた！」と達成感を繰り返し得ることが、「続けてできた！」という自信につながっていきます。それ

が続けられたなら、めあてをレベルアップし、がんばる気持ちもレベルアップしていけばよいと思います。 

各教室には、４月に立てためあてが掲示してあります。また、各教科の授業や運動会などの行事でもめあて

を立てて取り組みます。このようなめあてを形骸化させず、しっかりと達成できるよう、教職員一同称賛や励

ましをしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月号 

No.545 

初代校長 佐藤 堯 先生書 

生活目標  「友達となかよくなろう」  ※記名の月 
進級して2か月が経ちました。学級にも慣れ、友達との関わりも広がってきました。日々関わる中で、楽しい

こともありますが、子どもたち同士、嫌な思いをしたり、悲しい思いをしたりする場面もあります。子どもたち
の日常生活を見ていると、もう少し我慢ができると友達とトラブルにならずにすむのに、と感じることがありま
す。 我慢と言っても、理不尽なことを我慢するということではありません。頭に浮かんだ言葉をその時の感情に
まかせて言わないといった我慢です。イライラした時、かっとなった時、友達の気持ちまで考えることはなかな
か難しいことかもしれません。しかし、感情の高ぶりがおさまり、少し冷静になれた時、自分の言動が周囲の友
達にどう映ったのか？「友達と仲よくする」という視点から振り返る機会をもたせるようにしたいと思います。 
６月は「ふれあい月間」です。子どもたちの生活を注意深く観察し、いじめを絶対に許さないという毅然とし

た指導もしていきます。 
 今月は「記名の月」となっています。入学・進級し2ヶ月が経とうとしています。再度、持ち物の記名の確認
をお願いいたします。 

mailto:gakkou@18.kodaira.ed.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度は、低学年が小金井公園、中学年は昭和記念公園に遠足へ出かけました。どちらも天候に恵まれて充実した遠

足になりました。 

６月は、東京都教育委員会が子どもたちの健全育成に向けた取組の一つとしている「ふれあい（いじめ防止）月間」

です。児童にアンケート等を実施し、児童の心のケアに努めます。悩みや不安がある場合には、どんな小さなことで

も、担任や養護教諭、スクールカウンセラー、特別支援教育コーディネーター等に相談できるようにしています。ま

た、臨時休業明けの児童の心のケアにも努めてまいります。 

地域・保護者の皆様も、子どもたちのことで気にかかることなどありましたら、ぜひ学校までお知らせください。 

 

 今年度も水泳指導の季節が近づいてきました。今年度は６月１２日（月）から７月１４日（金）の予定です。昨年度

に引き続き、学年ごとに実施をします。水着の準備など、ご協力よろしくお願いします。学年の実施日など、詳しくは

別紙で配布しましたお手紙をご覧ください。 

 なお、小平市の小学校では、昨年度より夏季休業中及び２学期の水泳指導は行っておりません。ご承知おきください。 

毎日の学校の様子はホームページでもご覧になれます。 

低学年 
 前日までの雨が止み、暑いくらいの気候と晴天に恵まれた

遠足になりました。行きの道中では、たてわり班ごとに２年生

と１年生が並んで一緒に歩きました。午前中は、いこいの広場

でたてわり班に分かれて遊びました。２年生が１年生をリー

ドしながら、事前に考えた遊びを楽しみました。午後はわんぱ

く広場の遊具で、元気よく遊びました。帰りは最後の力を精一

杯出して一生懸命歩きました。学年を越えて、わきあいあいと

話したり、互いに協力し合ったりして、仲を深めた１、２年生

でした。 

中学年 
４月１８日(火)に心地よい風が吹く中、出かけてきました。

昭和記念公園では、８グループに分かれてグループ遊びを中

心に活動を進めました。「こっちに集まって！」や「じゃあ、

始めるよ！！」など、４年生のリードする声が聞こえてきて、

グループごとに『おにごっこ』や『だるまさんが転んだ』を楽

しみました。また時間を意識した行動が多くの場面で見られ

ました。一人一人の成長を感じられた遠足となり、今回の遠足

を通して、学級、学年間の絆が深まりました。 

5月13日（土）の学校公開の中で、犯罪から身を守るための 

「セーフティー教室」を実施しました。低学年は「連れ去り被害 

にあわないために」、中・高学年は「スマホ・ケータイ安全教室」 

で、講師の方のお話を聞きました。どの学年も真剣に話を聞き、 

身の回りで起こりうる危険について受け止めていました。資料を 

配布された学年もあります。ご家庭でもお子さんの安全を守るた 

めのルールを話し合ってみてください。 

 



 

 

 

 

  1年 
生活科探検などに行きます 

６月に近隣の公園へ生活科探

検に行きます。当日は肩ひもの

ついた水筒をご準備ください。

詳細は後日お知らせします。 

汗拭きタオルのお願い 

 これからますます暑くなって

きます。汗をかいた後に拭くタ

オルをビニール袋の中に入れて

持たせていただくよう、お願い

します。 

鍵盤ハーモニカ 

１日（木）より使用します。 

鍵盤ハーモニカと、唄口、唄口

ホース清掃用ハンカチに記名を

して持たせてください。 

２年  
国語「こんなもの、見つけたよ」 

国語の学習で、町の中でおもしろいと思っ

たものについて文章にまとめ、発表する学習

をします。タブレットを持ち帰りますので、

お子さんがおもしろいと思うものをタブレッ

トのカメラで撮影するご協力をお願いしま

す。６月２日に持ち帰ります。撮影をして６

日（火）までに持たせてください。教科書P８

０～８４参照 

体力テストについて 

１日（木）長座体前屈 反復横跳び 

シャトルラン 上体起こし 立ち幅跳び 

※先日のお便りでお知らせしましたように、

必要に応じて運動靴を持たせてください。

（靴底が黒でないもの） 

２日（金）ソフトボール投げ 

◎各種目の記録は学校で記入します。運動状

況調査につきましては、ご家庭でご記入い

ただきます。後日、詳細をご連絡します。

よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５年

 
 
 

５月１０日から、毎週水曜日の中休

みや昼休みの時間を使って、スクール

カウンセラーと１対１の面接を行って

います。カウンセラーの質問に対し

て、気持ちよく答えているとのことで

す。全員の面接が終わるのは一学期末

になりますが、何か心配なことがある

ときには、相談する場所があることも

確認できる良い機会となっています。 
 

プールの清掃について 
 水泳指導が６月１２日から予定され

ています。そこで、５年生がプールサ

イドや更衣室等の清掃を行います。鈴

木小のサブリーダーとして力を発揮し

ます。 

日にち：６月６日（火） 
※雨天延期８日（木） 

持ち物：タオル・体育着 
ビーチサンダル 

よろしくお願いします。 

３年 
習字について 

次回の習字は、６月９日（金）に行います。 

・汚れてもよい服で登校 

・習字セット（墨拭き用雑巾） 

筆を洗って乾かしてあるかご確認くださ

い。 
 

音楽からのお願い 

音楽で使用する「ひざの上にのせるタオル

（フェイスタオルサイズ、薄手のものでも

可）」をご用意ください。リコーダーの学習

時に使用します。 
 

ヤゴ救出大作戦について 

先日は、ヤゴとりの持ち物のご協力ありが

とうございました。当日は、たくさんのヤゴ

をプールから救出することができました。 

ご家庭で飼いたい場合は、持ち帰り用のペ

ットボトル等を持ってきてください。エサの

アカムシはご家庭でご用意ください。アカム

シは釣り具やさんなどで販売しています。 

６年 

移動教室説明会について 

日時：６月２日（金）１４：２０～ 

場所：鈴木小学校体育館 

メールでもお知らせしたとおり

集金額が変更なっております。 

集金額⇒２４０００円 

ご確認ください。 

こころの劇場について 

日時：６月６日（火） 

以前お知らせしたように、当日

はお弁当になります。ご準備をお

願いします。 

集金について 

６月中旬に集金があります。 

・家庭科調理実習代 

・心の劇場バス代 

いずれも参加人数によって集金

額が変わるため、決定し次第お知

らせします。 

 

４年  
集金のお知らせ 

図工で使用する白板ダンボール代と

理科の学習で使用する電池代を集金し

ます。集金袋は前日に配布しますの

で、おつりがないようにお金を入れ、

持たせてください。よろしくお願いし

ます。 

集金日：６月８日(木) 

◇段ボール  １８０円 

◇単三電池２本 ８０円  
金額計：   ２６０円 

 
社会『ごみの処理と再利用』 
本単元では、ごみの行方と処

理の仕方について学習します。
ご家庭で毎日出されるごみにつ
いて調べますので、ご協力をお
願いします。詳細は、後日お知
らせします。 
理科見学について 

各クラスのお便りでもお伝えしま

したが２３日(金)に理科見学(多摩六

都科学館)を予定しています。当日は

お弁当などのご用意をお願いしま

す。下校時刻は、１５時３０分頃の

予定です。 

 

  

スクールカウンセラー 
による全員面接実施中 

 



 

鈴木小学校 ６月行事予定と各学年の授業時間             

日 曜 授業前 行事等 
１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

1 木 安全指導 ALT 体力テスト（ペア学年測定日１－６年／２－５年） ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

2 金 
鈴木タイム 特 ソフトボール投げ（全校実施） 

移動教室説明会（６年）歯科検診（３・４年） 

５ ５ ５ ６ ６ ５ 

3 土         

4 日         

5 月 朝会 委員会３ ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

6 火 鈴木タイム こころの劇場（６年・午後）水泳指導準備（５年） ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

7 水 読書 小中連携の日 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

8 木 学活 特 学力向上を図るための調査（５年）ALT ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

9 金 鈴木タイム 歯科検診（５・６年） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

10 土         

11 日         

12 月 朝会 水泳指導始 読書旬間始 教育実習始 クラブ３ ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

13 火 読書 学校公開日２ 水道キャラバン（４年） ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

14 水 読書 特５ ALT ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

15 木 読書 ALT ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

16 金 読書 避難訓練３（火災）トウモロコシ皮むき（２年） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

17 土         

18 日         

19 月 朝会  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

20 火 読書 学力向上調査（４年） ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

21 水 読書 ALT ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

22 木 図書集会 ALT ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

23 金 読書 
読書旬間終 理科見学（４年） 

枝豆さやとり（１年１組） 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

24 土         

25 日         

26 月 朝会 クラブ４ 開校記念日 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

27 火 鈴木タイム  ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

28 水 糸車 特 ベーシックタイム２ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

29 木 たてわり 特 移動教室事前健診（６年）ALT ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

30 金 鈴木タイム 校内研究授業（５年） 教育実習終 ４ ４ ４ ４ ５ ４ 

 

 
６月１３日（火） 学校公開について 

  今年度２回目の学校公開です。詳細については別紙お便りで配布いたします。 

お子様の学校でのがんばる姿をご参観いただけると嬉しいです。 

 


