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＊生徒ならびに保護者の皆様へ＊ 

「目的を意識する 成長を振り返る」      校長 大島 義明 

 

皆様の学校教育へのご理解とご協力のもと、無事一学期を終えることができました。引き渡し訓練や

運動会の徒歩での来校、日頃のお子様の見守り等のご協力、心より感謝申し上げます。 

一学期を振り返ってみますと、生徒が皆着実に成長できたと感じております。特に運動会では、雨で

前日準備ができない中、当日の朝、生徒と教員が必要なことを判断し作業に取り組み定時開催にこぎつ

けました。日頃の学校生活もそうですが、三年生を中心にした準備と競技種目への前向きな取組みによ

り、学校全体がまとまっていく様子が感じられました。 

今年の行事は、探究する特別活動と捉え、自ら課題を考え出し、クラスの仲間と対話を重ね、解決に

向けてチャレンジしていくことを大切にしています。一人一人が作戦や練習方法を考え、ベスト１より

オンリー１の“我夢謝
が む し ゃ

空
ら

（スローガン）”の取組みをしたといえるでしょう。 

運動会練習が始まる日の朝礼での話です。 

「運動会があるから運動会をするのではない」のです。運動会を通して自分が成長するために運動会を 

するのです。例えば、運動会の伝統となっている３年生の大ムカデ競争。大ムカデから学ぶことは、大きく

３つあると私は思います。 

１つ目は仲間とつながる、やり取りをする中での協力性や社会性です。 

２つ目は他クラスと比べない感情のコントロール、自制心です。 

３つ目は最後まで自分や仲間を信じてやり切る実行力です。 

この３つは非認知能力と言われ、これから社会に出て生きていく上で大切な力となります。教室で机に座

って勉強するだけより、活動を体験することで身につきやすいものなのです。 

皆さんには運動会を通して成長してもらいたいのです。自分達の自分達による自分達のための取組みをし

ていきましょう。 

また、生徒会は「地域のために自分たちに何ができるか」という課題のもとコミュニティ・スクール

委員の皆さんと話し合いをもちました。新たな小平の魅力と自分達に期待されていることを感じとった

ようです。その後、六中地区の小・中学生 1,971 名の思いを込めたスローガン「あいさつあふれる ふ

れあいのまち 小平第六中学校区」に向けた校内キャンペーンを企画し、実施いたしました。持続可能

な地域社会の担い手としての中学生に今後も期待したいです。 

学校の教育活動のすべてには意味があります。でも、それを意味のあるものにするかしないかは、事

前にどのように活動の目的を意識したのか、実際にどのように取り組み、具体的に何が成長できたの

かを振り返ることが大切な気がします。その積み重ねで、次の取組みが前向きになることでしょう。で

きたことを認め、気づかせて、方向性を示してあげることは、私たち周りの大人の役割でもあると感じ

ております。中でも、ご家庭での関わりは大きな自信と支えになり

ます。夏休みの三者面談では、お子様の将来を考え、頑張っている

ことや気をつけていくことなどをさらに共有していきましょう。自

信が希望へとつながるよう、保護者と学校、そして地域で、お子様

を見守っていきたいものです。 



1学期を振り返って  

  ４月から始まり、今日で１学期が終わりました。４か月を振り返ってみます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒の活躍   

〈剣道部〉 第 10ブロック中学校夏季剣道大会入賞 都大会出場権獲得  

      第 10ブロック中学校夏季剣道大会入賞 男子団体、女子団体 都大会出場権獲得 

 

〈地域活動部〉わいわい遊ぼう７♡１１、福祉園こどもまつり参加 

 

〈卓球部〉東京都中体連第１０ブロック夏季卓球大会 男子団体第５位   

 

〈陸上部〉第 76回東京都中学校地域別陸上競技大会男子東部 1年走幅跳 第１位  

男子東部 1年 100ｍ  第５位  

 第 78回東京都中学校陸上競技選手権大会 男子 1年走幅跳   第４位 

 第 64回東京都中学校総合体育大会      男子 1年走幅跳   第４位  

 

〈水泳部〉東京都中学校総合体育大会男子 

100mバタフライ５位、男子 200mバタフライ３位（全国大会出場）、男子 4×100mメドレリレ

ー４位（全国大会出場）                      

「認め合い、支え合う学年」を目標にしてスタートして早くも４か月が過ぎました。初めてのこと

に戸惑いながらも、運動会や期末考査に向き合って、前向きに取り組んだ生徒が多く感心しました。

勇気を出してとにかく勉強や諸活動をやってみること、周りの人に配慮することが学年のテーマで

す。今月は、川越校外学習や合唱コンクールの準備を進めています。目を輝かせながら準備をする素直

な姿は、普段の保護者の皆様が見守ってくださっているおかげです。心より感謝申し上げます。部活動

も新チームの練習が始まっています。夏休みならではの貴重な体験を積み重ねて、９月にまたお互い元

気よく会いましょう。                                    

                               １学年主任 大河内 麻衣 

始業日から学年主任が出勤できず、多くの方々にご心配をかけ、多くの方々に職務を代行していた

だき、復帰することができました。有り難うございます。再会した２年生の成長した表情に勇気をも

らいました。１月のスキー宿泊以来大きく伸びた自主性、主体性がさらに育ったと感じます。現在、

準備している職場体験を経て、さらなる成長が期待できそうです。 

さて、２年生の夏休みです。１年生や３年生の夏にはできないことが、この夏にはあるはずです。

２学期からは各場面で２年生が六中の中心を担います。旬（=Saison）を意識し、学習や部活動、習い

事、ボランティア等、チャレンジする夏にしましょう。      

                              ２学年主任 宮沢 孝至 

 

最高学年のプレッシャーを感じながら、最高のクラス、学年にしようとスタートしましたが、最初

はどのクラスも様子を伺いながら発言も少ない静かな雰囲気でした。しかし、運動会練習が始まると

仲間との話し合いも活発になり種目だけでなく係や応援でも行事を盛り上げてくれました。改めて３

年生の力強さを感じました。残された行事も大切にし、さらに絆を深めて欲しいです 

これから始まる夏休みには、進路を拓く力を蓄えるだけではなく、高校見学や説明会にも足を運ば

なければなりません。ぜひ充実した夏休みとしてください。応援しています。     

                            ３学年主任 宮越 一昭 



～宿泊行事（修学旅行やスキー移動教室）での医療受診時の保険の扱いについて～ 
現在発行されている「健康保険証」は令和７年１２月２日から使うことができなくなります。それに伴い、

京都市内修学旅行等で近隣病院を受診する際、医療保険の資格の確認方法が変更になります。以前より、宿

泊行事前に提出いただいていた「保険証のコピー」の代わりに、以下のものを提出となりますので、ご承知

おきください。 

以下の内容をご確認いただき、あらかじめご準備いただきますようお願いします。 
 

１ 医療保険の資格情報の確認書類 

（１）マイナンバーカードがある場合（①か②のどちらかになります） 

①「医療保険の資格情報」の印刷 

マイナポータルで医療保険の資格情報（PDF）をダウンロードし印刷します。 

②「資格情報のお知らせ」のコピー 

マイナ保険証をお持ちの方に交付される「資格情報のお知らせ」をコピーします。 
 

（２）マイナンバーカードがない場合（またはマイナンバーカードでマイナ保険証登録をしていない場合） 

①「資格確認書」のコピー 

申請無しで対象の方に交付される「資格確認書」をコピーします。 
 

２ その他補足 

 ・マイナンバーカードの健康保険証利用には、利用登録が必要です。 

・マイナンバーカードのコピーした紙面では医療保険の資格情報が確認できません。 

 ・マイナ保険証利用時には電子証明書の有効期限をご確認ください 

 

上記の内容については以下の資料にまとまっています。ご参照ください。 

 
 

 

 

 
 
保育所等への通園時や学校行事等における児童・生徒等の保険資格の確認について（デジタル庁） 
https://www.digital.go.jp/assets/contents/node/basic_page/field_ref_resources/0e218084-72ad-4fa
1-b216-95a00e97993b/6a4b32a0/20250326_mynumber_insurance-card_outline_01.pdf 

 

７・８・９月の主な予定 

１８日（金）終業式 

２２日（火）夏季休業日・三者面談始 

      夏季自習教室始 

２５日（金）夏季自習教室終 

〈８月〉 

１２日（火）～１５日（金）学校閉庁日 

＊校内に立ち入ることができません 

２３日（土）数学検定 

２９日（金）夏季休業日終 

 

 

 

〈９月〉 

１日（月）２学期始業式 

３日（水）各種委員会 

８日（月）生徒朝礼 

１０日（水）教科等研究会 

１２日（金）１年生 校外学習 

      ２年生職場体験事前訪問 

 

 

夏季休業期間中は、全生徒がChromebookを家庭に持ち帰ります。 

『小平六中 Chromebook貸し出しルール』や SNSのルールや家庭での使用ルールなど 

使用時間などの約束をしっかり確認し、きちんと守って使用してください。  

https://www.digital.go.jp/assets/contents/node/basic_page/field_ref_resources/0e218084-72ad-4fa1-b216-95a00e97993b/6a4b32a0/20250326_mynumber_insurance-card_outline_01.pdf
https://www.digital.go.jp/assets/contents/node/basic_page/field_ref_resources/0e218084-72ad-4fa1-b216-95a00e97993b/6a4b32a0/20250326_mynumber_insurance-card_outline_01.pdf

