
令和５年度　生活時程表
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＜A：通常時程＞
・中休みは２５分。
給食後の昼休みを２０分とり、
清掃を15分実施する。

＜B：月曜・水曜 短縮時程＞
・月曜・水曜日や会議・研修等が
設定されているときに実施する。
・給食後の昼休みを20分とり、
清掃を実施しない。

＜D：土曜時程＞
・土曜授業日に実施する。
・１時間目開始は８時３５分と
する。
・中休みは１５分。


