
 

 

 

 

   

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           六 小 通 信 
       みんなの笑顔が輝く学校～伝え合う楽しさや分かる喜び～ 

 

  令和４年４月２８日 

        ５月号 

小平市立小平第六小学校 

校長 屋代弘一 

 

 

 

 

めざせ！自己ベスト！ 

副校長 廣瀬 美香 

 「おはようございます！」「さようなら」、用事があって職員室に来るときにも「失礼します。〇〇先生は

いらっしゃいますか？」と、元気が良くて礼儀正しいあいさつができる六小の子供たちの様子を、毎日気持

ち良く感じています。 

 私は水泳が好きで、２月に六小に来校した萩野公介選手にお会いしたかったなと思っています。今では学

生の頃のように速く泳ぐことができないのですが、仕事の後スポーツクラブで泳いで体も心もリフレッシュ

することを楽しみにしています。どうぞよろしくお願いいたします。 

 授業中に各クラスを回っていくと、子供たち一人一人がさまざまな個性をもっていることが分かります。

目からの情報を主な学びとする子、音に敏感な子、言語による習得が得意な子、独特な知識習得感覚をもっ

ている子など、接している子供たちはそれぞれの個性で学びを積み重ねています。 黒板に書かれた文字を

ノートへ書き写すのが苦手な子供など、それ以外の感覚をフル動員して必死にがんばっている姿を見る度に

応援したくなります。 

 効果的な学びをするには、「自分を知る」ことがとても大切です。「自分を知ること」が、学びの 9 割を左

右するとも言われます。自分の特性をいかして最適な学びの方法を得ることが、一番効率の良い学習方法だ

からです。しかし自分を知ることはとても難しいことです。友達との比較で「上手な子にコツを教わろう」

と考えられると良いのですが、「あの子はできるから良いな」「私は苦手だからやりたくない」と劣等感や嫉

妬心を抱いてしまうこともあります。そこで比較する対象を「過去の自分」「自分の理想像に近い人」にす

ることが大切だと思います。「自分の理想像に近い人」は当然他人との比較になりますが、これは「自分が

あこがれる人」という意味合いであり、その人を真似したり、思い浮かべたりするとポジティブな気持ちに

なれる人のことです。 あこがれている人の「真似」をしたり、その人の振る舞いを自分も取り入れたりす

ることで進歩していけば良いのです。今の自分が「過去の自分」と比べて、明らかに良くなっていればすば

らしいし、たとえわずかな進歩であっても「昨日よりは良くなった」と思えることが大切です。 

 4 月の子供たちの様子からは、新しい友達や先生という環境の中、前の学年の時よりも少しでも「良い姿

勢で話を聞こう」「まっすぐ手を挙げて発表しよう」「字を上手に書こう」「苦手な教科の学習もがんばろう」

という姿がたくさん見られました。毎日少しずつ成長しています。これからも「めざせ！自己ベスト！」  

昨日の自分より良くなっていけるようにがんばっていきましょう。 

 

 

 
５月生活目標「話をよく聞こう」           生活保健部 

 
 

毎日の授業を通して、話の聞き方を確認しています。

話を理解するためや、話している人に「しっかり聞い

ている」ということを伝えるためにも、話を聞く態度

を身に付けることは大切です。標語を使うと、子ども

達にとっても分かりやすいと思います。相手が気持ち

良くなるように相槌のうち方はご家庭でも実践できる

ものです。ぜひご活用ください。  

５月の教育相談日 （スクールカウンセラー 橋本） 

毎週金曜日 ６日、１３日、２０日、２７日 
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令和４年度 生活時程表 

＜A：通常時程＞ 

・中休みは２５分。給食後の昼休みを２０分とり、清掃を 15分実施する。 

＜B：水曜・会議時程＞ 

※５時間授業日は、２時２０分を下校時刻とする。 

＜Ｃ：木曜クラブ委員会時程＞ 

・木曜６校時はクラブ活動、代表委員会、委員会の時間とする。 

＜D：土曜・短縮時程＞ 

・１時間目開始は、８時３５分とする。・中休みは１５分。 

8:25 8:25 8:25 8:25
8:30 8:30 8:30 8:35

8:40 8:40 8:40
8:45 8:45 8:45

9:20
9:25

9:30 9:30 9:30
9:35 9:35 9:35

10:10

10:20 10:20 10:20 10:25

10:45 10:45 10:45

11:10
11:15

11:30 11:30 11:30
11:35 11:35 11:35

12:00

12:10
12:20 12:20 12:20

1:00 1:00 1:00

1:20 1:20 1:20

1:35 1:35
1:40 1:40

2:05
2:10

2:25 2:25
2:30

2:45

2:55

3:15 3:10 下 校

3:35 下校
3:35

5

朝の時間等

朝の時間等 朝の時間等

帰りの会

下校

帰りの会

給食

6

昼休み

清掃

3

帰りの会

6

下校

3

給食

5

昼休み

清掃

4

朝の時間等

2 2

中休み中休み中休み

1

D：土曜時程

1

A：通常時程 B：水曜・短縮時程
C：木曜クラブ

　　　委員会時程

11

4

給食

2

中休み

2

昼休み

帰りの会

4

　クラブ活動
代表委員会
委員会

3

4

3

5



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校医・学校薬剤師の紹介 

★内 科 坂本 竜二 先生（第二小川クリニック）  

★眼 科 永田 洋一 先生（鷹の台眼科） 

★耳鼻科 君塚 幸喜 先生（たかの台耳鼻咽喉科） 

★歯 科 星 辰郎  先生（ほしデンタルクリニック） 

★薬剤師 塩野 光恵 先生 

六小の特別支援教育   ～ 一人一人輝く笑顔のために ～ 

小平六小では、「全ての子どもが楽しく生き生きと学校生活が送れるように」と全教職員が願い

ながら、子どもたちと全力で関わっています。年々、特別支援教育に対する保護者の方の理解も進

み、心強く感じております。そこで教職員も「特別支援委員会」を中心に、支援をより充実させて

いきたいと考えています。 

今年度もこのコーナーを活用して、お子さんが「何に困っているのか」、そして「どのような支

援ができるか」を『子どもの立場に立って』お伝えします。学校と保護者・地域等が連携し、子ど

もたちにとってどのような支援が必要か考えていきたいと思いますので、ご質問や相談がありまし

たら、気軽にご連絡ください。 （特別支援コーディネーター 小野田・榎本・田中・星野） 

「マスク着用について」    生活保健部 

学校の教育活動においては、児童には、感染予防のために、原則としてマスクの着用

をお願いします。ただし、アレルギー等の理由により、マスクを着用することができな

い児童に対して、差別や偏見が生じることがないよう指導するとともに、マスクを着用

することができない場合や、やむを得ない場合には、咳エチケットを行うよう指導いた

します。 

また、マスクの着用による熱中症などの健康被害を防ぐために、体育の授業等では、

児童の心身の健康を最優先し、マスクを外すよう指導してまいりますので、御理解いた

だきますようお願いいたします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※感染症の状況により、予定が変更になる場合がございます。ご了承ください 

 

給食費について 
 ５／６（金）に、４、５月分の給食費が２か月分まとめて引き落とされます。５／２(月)までに、残高

の確認をお願いいたします。（毎月６日が引き落とし日です。前日までに残高の確認をよろしくお願いい

たします。また、引き落とし手数料は今年度より１件につき１０円がかかります。） 

         ４月分       ５月分       引き落とし金額  

１年生    ３，３９２円  ＋  ４，１００円  → ７，４９２円＋１０円 

２年生    ４，１００円  ＋  ４，１００円  → ８，２００円＋１０円 

３・４年生  ４，３４０円  ＋  ４，３４０円  → ８，６８０円＋１０円 

５・６年生  ４，６００円  ＋  ４，６００円  → ９，２００円＋１０円 

【欠席等による返金について】原則、欠食が連続して４日以上におよぶ場合に限り、届出日（保護者からの申し出があった日）の翌日から起算して、

土・日・祝日を除く４日目以降に欠食した給食費については、返金対象になります。詳しくは給食経理担当までお問い合せください。 

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火

朝会（生活指導５月）　視力検査（５年）

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

算数タイム　視力検査（４年）

B時程　朝会　内科検診（３・４年）　はたらく消防の写生会（１・２年）

避難訓練　視力検査（３年）　５時間授業（６年）　移動教室保護者説明会（６年）

４時間授業（全）　長縄集会（運動委）　視力検査（２年）

お話会　視力検査（１年）　委員会（代表）

安全指導　眼科検診（全）

土曜授業参観　３時間授業（全）　※２～３校時公開

再現型交通安全教室スケアード・ストレート

B時程　朝会　５時間授業（２～６年）

B時程　児童・生徒の学力向上を図るための調査（６年）

児童集会（集会委）　歯科検診（３・４年）　尿検査（２次）①

たてわり交流会①（１ｈ）  クラブ　尿検査（２次）②

B時程　遠足（５年）

B時程　朝会　内科検診（１・２年）

遠足（３年）

給食指導　歯科検診（１・２年）

B時程　放課後補習教室　給食試食会（PTA)

読書タイム　内科検診（５・６年　兼　移動教室事前健診）　委員会

B時程　尿検査（予備日）　遠足（２年）

朝会　こだいら一斉体力テスト週間始　日光・尾瀬移動教室（６年　～６／１）


