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みんなの笑顔が輝く学校 

 

心地よく関わり、共に学ぶこどもたち 
  

  研究主任   木下 隆志 

 

寒さの中にも、どこか春の気配を感じる季節となりました。地域の皆様には、日頃より本校の教育活動を温かく支

えていただき、心より感謝申し上げます。 

今年度、本校では一年間を通して「道徳」の授業づくりに取り組んできまし

た。授業づくりのテーマは「心地よく関わり学ぶ児童の育成」です。道徳を、単

に教科書を読むだけの時間ではなく、「自分の心と向き合い、友達と対話しな

がら考えを深めていく時間」と捉え、全教員で知恵を絞ってまいりました。 

どうすれば、こどもたちが「自分の素直な気持ち」を安心して言葉にできるの

か。また、どうすれば「自分と違う意見」を否定せずに受け入れられるのか。教

員同士で何度も話し合い、一人ひとりが学びを深める授業の形を模索してきま

した。 

授業を通して、以前は自分の意見を伝えるのをためらっていた子が、周りの

友達の「いいと思う！」「それもわかる」といった優しい相槌に励まされ、少しず

つ自分の言葉で想いを伝える姿が見られるようになりました。こうした学びを通

して、最近ではこどもたちの中から「自分と違う意見を聞くのって、意外と面白

いかも」「そうか、そんな考え方もあったんだね」といった、率直で前向きな声も

聞こえてきます。これからも「自分と違っても大丈夫なんだ」という安心感が、こ

どもたちの中に少しずつ広がっていくことを願っています。 

来たる2月7日（土）には、道徳授業地区公開講座を予定しております。こどもたちの授業に取り組む姿を通して、

成長の一端を感じていただければ幸いです。 

 

今後も、道徳の時間や学校生活全体を通じて「人と関わることの心地よ

さ」を伝えてまいります。自分も周りの人も同じように大切にできる力を育

めるよう、引き続き、地域の皆様の温かなご理解とご協力をお願い申し上

げます。 

 

令和８年１月３０日 

２月号 

小平市立小平第六小学校 
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２月の生活目標  

「寒さに負けないで過ごそう」               生活保健部：富岡 英子 

 

     

この時期、室内と外の気温が大きく違います。特に教室は広い場所で多くのこどもたちが生活するため、座席の

位置や本人の感じ方によって、すべての児童に適温という環境にはいかない場合があります。 
 

下着 
下着は、汗を吸収して清潔な身体を保つだけではなく、上着との間に暖かい 

空気をためて身体を温めるはたらきをします。その効果は,下着を着ないときと 

比べて、およそプラス2℃といわれています。 
 

コート、ジャンパー 

外で着用するために作られた服装です。暖かい反面、通気性はあまりよくないです。 

また動きが制限されがちなため、授業中の集中力を削いだり、場合によっては危険が 

生じることもあります。さらに、外へ出た時に寒さを感じてしまうこともあります。そのため、 

室内ではできるだけに脱ぐように声をかけています。 
 

上着を脱いだら薄手の服装…という場合は、寒さを感じることもあるかと思います。 

もう一枚着てくるなど、調整しやすい上手な重ね着を教えてあげていただければと思います。 

 

２月の教育相談日（スクールカウンセラー 重冨） ４日（水）, １８日（水）, ２５日（水） 

スクールカウンセラー直通電話（042－341－0006） ※勤務日のみつながります。 

★「できた！」を応援するお助けグッズ★パート２ 

学校生活の中で、「なんだかやりにくい」「うまくできない」と感じることは、誰にでもあります。お助けグッズを使うこ

とで、そんな困り感を少しでも減らすことができるかもしれません。 

今回は２つの困りごとに合わせたお助けグッズをご紹介します。 

① 大きな音や、大勢が集まった時の声などが苦手             

→イヤーマフ・耳栓（騒音から耳を守るための防音保護具） 

② ノートなどの真っ白い紙がまぶしい・見えにくい 

→色付きのノート（うすいクリーム色や水色など、うすい色がついていて、目にやさしいノート） 

本人と相談しながら、自分に合ったお助けグッズを使って、少しでも毎日が過ごしやすくなればと思います。実際に

学校で使っているお子さんもいます。気になることや、こんなグッズを使ってみたい、といったことがありましたら、学校

までお気軽にご相談ください。 

 

特別支援教室「ひまわり」: 谷川 由美 

六小の特別支援教育 

一人一人輝く笑顔のために 

 

イヤーマフ 



２月の行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 日

2 月
B時程  社会科見学（４年）

校内書写展始

5 木
C時程　お話会　副籍児童交流（１－１）

委員会⑪

6 金
B時程　授業参観（学校公開④）

セーフティ教室（４年）　薬物乱用防止教室（６年）

3 火

4 水

9 月
振替休業日

朝会（生活指導２月）

小平特支学校との交流（３年、５・６ｈ）

B時程

※中学校体験入学（６年）

10 火

7 土
D時程　４時間授業（全）
土曜授業参観（学校公開⑤）　道徳授業地区公開講座

8 日

朝会

校内書写展終

13 金
４時間授業（全）　安全指導　

14 土

11 水

12 木
A時程　５時間授業（全）　たてわり交流会（朝）

幼稚園との交流会②（１年）

建国記念の日

17 火

18 水

15 日

16 月
B時程

避難訓練　むかしあそび（１－２）

朝会   読書旬間始（～２／２７）
※４時間授業（１・２年）　新１年生保護者資料配布日

４時間授業（全）　集会

歯科講話（６年）
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19 木
C時程　読書タイム

クラブ⑩（３年クラブ見学※）

20

4 B5

B5 B5金
B時程　給食指導

朝会

社会科見学（５年生）

B時程　集会（６年生を送る会練習）

B5 B5 B5 B5 B5 B5
保護者会（５・６年）　卒業を祝う会（６年）

日 曜日 予定

25 水

23 月
天皇誕生日

24 火

21 土
東京都小学校管楽器演奏会（なかのZEROホール）

22 日

B5 B5 B5 B5 B6 B6
保護者会（１・２・３・４年）　１０歳の成長を記念する会（４年）

27 金
B時程  理研わかめ授業（３年）　読書旬間終

28 土
スクールダンスフェスティバル

26 木
B時程　５時間授業（全）　読書タイム
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○幼保小連携について 

取り組みの一環として、近隣の幼稚園や保育園の年

長さんを小学校に招待して、小学校を紹介する取り

組みを行います。子どもたちは、２年生に向けて、新１

年生を迎える気持ちが高まっています。 

 

〇むかしあそびの会について  

ふれあいマンデーの方々にご協力いただいて、 

昔遊びをします。 こま回しやけん玉などに挑戦しま

す。学校では、挑戦できる時間が限られますので、可

能であればご家庭でもお子さんと一緒に取り組ん

でみていただけると幸いです。 

 
 

〇小平特別支援学校との交流  

２月３日（火）の５・６校時に、小平特別支援学校に行

き、交流会を行います。クラスごとに自己紹介をしたり、

自分たちで考えた遊びを一緒にやったりする予定で

す。２０分程歩いて行きますので、水筒の準備をお願い

します。 

 

〇クラブ見学  ２月１９日（木） 

４年生に向けて、クラブ見学があります。下校時刻が異

なり、６時間目終了後（15時３０分頃）に下校となりま

す。よろしくお願いいたします。 

 

 

〇社会科見学について  ２月２４日（火） 
行き先…山下公園周辺の散策 

山下公園（昼食） 
森永エンゼルミュージアム（神奈川県横浜市） 

バス代…金額が決定次第お知らせいたします。 
お手数ですがお弁当のご用意をお願いいたします。な
お、詳しい時程や持ち物等につきましては、後日しおりでお
伝えさせていただきます。 

 
〇卒業式について 

５年生は在校生を代表して卒業式に出席します。 

日時：３月２４日（火） [会場]本校体育館 

※式場では、コートの着用ができません。当日は式にふ

さわしく温かい服装をご準備ください。（ジャージ等で

の出席はお控えください。） 

 

 

 

〇算数の用意について 

「はこの形」の単元で、箱作りの学習をします。教科

書９０ページを参考にして、空き箱を２、３個集めてお

いてください。２月の下旬頃に使います。持ってくる日

は、担任よりお知らせいたします。 

 

〇生活科「あしたへジャンプ」 

２月の中旬より、生活科「これまでのわたし これから

のわたし」という学習で、成長を振り返る学習をしま

す。お家の方にも当時のエピソードをインタビューす

る予定です。ご協力お願いいたします。 

 
 

〇 社会科見学について   ２月２日（月） 

 

本校からバスで、浅草まで行きます。参加人数によっ

て金額が変動しますので決定次第お知らせいたします。 

※ 当日は、お弁当のご用意をお願いいたします。 

※ 詳細は、後日しおりでお知らせいたします。 

 

〇 １０歳を祝う会について  ２月２７日（金） 

 

時間  13：30～14：30  場所  体育館 

こどもたちと保護者の方で、出し物を行ったり、一緒に

レクリエーションを行ったりします。内容など詳細につい

ては、後日メール配信でお知らせいたします。 

 

※ 終了後 14：45～各教室で保護者会を行います。 

 

 
〇小平二中 中学校体験入学について 
２月４日（水）１３：３０～１５：１５ 
授業や部活動を見学したり、学校紹介の説明を聞
いたりします。１５：１５頃、二中を出発し、六小に戻り
その後下校になります。下校時刻が普段と変わりま
すのでご了承ください。 
また、延期になっていた体育の授業体験ですが、
日時が決まり次第メールで連絡させていただきま
す。 
 
〇卒業を祝う会、保護者会について ２月２６日（木） 
卒業を祝う会は１３：３０～１４：３０頃、体育館で行
う予定です。その後体育館で学年保護者会も行い
ますのでぜひご参加ください。 
 

学年の窓 

１年生 ２年生 

４年生 ３年生 

５年生 ６年生 


