
 

 

 

 

              

 

人とつながる～コミュ力をつけるには？                 

校長 伊藤 克行 

令和 6年を迎えました。皆様、今年もよろしくお願いいたします。 

さて早速ですが、今年最初の学校だよりは、「コミュニケーション力」について書きます。受験や面

接試験を控えた 3年生はよく読んでくださいね。 

昨年の 12月に 2年生が立川にあるＴＧＧ（東京グローバルゲートウェイ）というところへ校外学習

に行ってきました。ＴＧＧとは、「環境」「プログラム」「イングリッシュスピーカー」の 3 つの特長を

最大限に活かし、日本にいながら海外の雰囲気と未来を感じさせる空間の中で、英語を体験し学ぶこと

ができる東京都教育委員会の施設です。プログラムは 2つのシーンから構成されており、外国を模した

擬似空間で日常英会話にチャレンジする「アトラクションシーン」と、さまざまなテーマについて英語

で学ぶ「アクティブイマージョンシーン」からなっています。最初はなかなか話せなくても、気がつく

と自然に発話ができるように工夫されています。 

さて、ここで参加した 2年生の感想をいくつか挙げてみます。 

私が注目したのは「意外性」「楽しい」「勉強したい」この 3つです。たくさん寄せられた感想の多く

に、この 3つの要素がちりばめられていました。 

実際に英語しか使えない、その現場に立ってみると、自分は英語が嫌い、苦手と思っている人でも「意

外」に通じるものです。そして通じると「楽しい」のです。さらに不思議なことにもっと「勉強したい」

「学びたい」と自然と感じるのです。英語ではない他の外国語も同じです。通じる楽しさこそ、外国語

を学ぶ原動力となります。そして人とつながる原動力となるのです。人とつながるって意外に、簡単で、

楽しいのです。 

この気持ちを知っている人、そこからいろいろな人とつながれる人が、今世の中で、注目されている

「コミュ力」、コミュニケーション能力の高い人の一人のような気がします。今回ＴＧＧを経験した 2

年生の皆さんにはぜひこの経験で学んだ感覚を忘れないでほしいものです。そしてＴＧＧにはまだ行っ

たことのない他学年の皆さんも、どこかで人とつながる、意外に、簡単で、楽しい経験に出会えるかも

しれません。このお便りを読んで、コミュ力を身につけるヒントを感じてくれたらうれしいです。私は

今年も皆さんが自ら学ぶ楽しさを見つけられるような場を一つでも多く作っていきたいと考えていま

す。 
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五中だより 

・ ・ 最初はしっかり喋れるか不安だったけど、いざやってみると楽しかった。 

・   正しい言い方が分からなくても、知っている単語やジェスチャーを使ってなんとか伝えること  

・   ができた時は嬉しかった。 

・ ・ いつもは英語が苦手で授業が嫌だったけど今日の TGG を通して興味も持てたし楽しいと思えま  

・   した。また、行きたいです！ 

・ ・ 伝わると嬉しいと思った。 

・ ・ 英語の授業では体験できないようなことができて楽しかった。また、海外へ行ったことがなか 

・   ったが、実際に体験してみたり、エージェントの英語を聞いてみたりして、英語について理解    

・   を深めることができた。今日は、エージェントの人とうまく話せなかったが、今後英語を勉強  

・   して、うまく話せるようにしたいと思う。 

 



大掃除(12/22) 
年末の大掃除を行いました。普段はなかなか清掃が行き届かないロッカーや棚の中、扉

や窓のさん、テレビの裏や下駄箱も丁寧に清掃しました。どの学年・クラスも、嫌な顔一

つせずに、いつも以上に気持ちを込めて一生懸命に取り組んでいました。こういうところ

が五中生の素敵なところだと改めて感じさせられました。放課後には、各クラスの美化委

員が残ってワックスがけをしてくれました。 

校内がピカピカになり、気持ちよく年末年始を迎えることができました。 

    
 

お箏の学習 
 音楽の授業で和楽器演奏団体「むつのお」から講師をお招きし、全学年でクラスごとに

お箏の学習を行いました。慣れない指使いに苦戦しながらも、短い時間の中でかなり上達

する姿が見られました。日本の伝統文化に触れる貴重な体験をしました。 

    
 

令和６年もよろしくお願いいたします 
 昨年中は本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、ありがとうございました。 

 本年が、本校の生徒、保護者の皆様、地域の皆様にとって希望に満ちたより良き１年に

なるよう、充実した教育活動を目指していきますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

【小平市教育相談室における土曜電話相談の実施について】 

小平市教育相談室では、市内の児童・生徒の新学期開始に伴う不安、いじめや不登校に関することを

電話で相談できます。なお、当日の来室による相談は受け付けできません。 

日時  ：令和６年１月１３日(土) 午前９時から午後４時３０分まで 

電話番号：小平市教育相談室 ０４２（３４３）９４１１ 


