
 

 

 

 

好きな仕事に就
つ

く                 

校長 伊藤 克行 

いよいよ今年も最後の月を迎えました。11月でも 20℃を超える日があり異常気象の激化を痛感する 1

年でした。これからますます温暖化が進み、生徒の皆さんが社会の中心となる頃のことを想像すると、

人類みんなで地球を守らなければならないことを実感させられます。 

先日、株式会社学情（本社：東京都千代田区）による 2025年卒学生対象「就職人気企業ランキング」

を新聞で目にしました。2025年 3月卒業予定の大学 3年生、大学院 1年生、7,715名の回答によるラン

キングです。トップは 6年連続で伊藤忠商事（総合商社）となりました。2位に講談社（出版社）、3位

に集英社（出版社）、4位任天堂（ゲーム・玩具メーカー）、5位のアサヒ飲料（食品メーカー）となっ

ていました。この中に皆さんが知っている会社や、働いてみたい会社はありますか。今年最後の学校だ

よりでは「好きな仕事に就く」をテーマに書いてみたいと思います。 

皆さんはいま学生ですが、働くことに明るいイメージ、楽しいイメージはありますか。最近は「過労

死」「パワハラ・セクハラ」「ブラック企業」などという言葉を多く耳にし、どちらかというとマイナス

のイメージを持つ人も多いのではないでしょうか。学生の間は知識や経験など、大人から何かをもらう

立場、与えてもらうだけの立場ですが、社会人になると製品やサービスなどを提供し、その対価として

お金をもらうという立場に変わります。自分の提供したものが評価され、良いものを与えなければ競争

に勝つことができない世界に入るわけです。競争に勝つことができないどころか生活すらままならない

ことにもなりかねません。 

だからこそ皆さんに「好きな仕事に就く」ことを考えてほしいと思います。自分の好きなことを磨く

ことは苦ではありませんし、むしろ楽しみのほうが多いはずです。楽しいことを続けて、人に感謝され

て給料を得る生活はきっと充実したものになります。アメリカのメジャーリーグで活躍する大谷翔平選

手は、どんなにつらい練習も技術の向上のためには労を惜しまないのではないでしょうか。 

私も教師の仕事をこれまで続けてきたわけですが、楽しいことばかりだったわけではありません。以

前学校だよりに書いたように、教職を離れたいと考え、一度退職もしています。しかし今振り返ってみ

るとこれだけやりがいのある仕事はないと感じている自分がいます。自分や家族以外の他の人の人生に

かかわり、かかわった人にプラスの変化が現れる。今までとは別人のように成長していったたくさんの

教え子がいます。ブラック企業のようにいわれることもある教員ですが、かけた時間と手間は無駄では

ないと実感できるだけのご褒美をたくさんもらってきたように感じています。自分のやりたいことをし

て、生活ができる幸せは「好きな仕事に就く」ことができた人に与えられるものです。 

「好きな仕事に就く」ことは簡単なことではありません。好きなことはあってもそれを仕事にできる

人はほんのわずかな人です。しかしそれを考えなければ、そしてその準備をしない人に「好きな仕事に

就く」ことはできないのです。令和 5年もあとわずかです。令和 6年を迎えるにあたり、五中の皆さん

に「好きな仕事に就く」ことについて考えてほしいと願っています。どうぞよいお年をお迎えください。 
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冬休み前にもう一度 SNSの使い方を確認しましょう！ 
 SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）は友達

や家族とつながり、情報を共有できるすばらしいツールです

が、一方で他人への中傷や誹謗、無責任なうわさやプライバ

シーに関する情報の無断掲示、差別的な書込み、インターネ

ット上でのいじめなどが社会的な問題になっています。この

ような誤った使い方をすることで、この数年、実際に中学生

同士のトラブルも激増しています。小学生のころから、毎年

のように「セーフティ教室」などで SNSの使い方を学んできているはずの皆さんですが、

いざ当事者になってしまうと、その学びが生かされないこともあるようです。 

みなさんは「小平五中 SNSルール」を知っていますか？冬休みを迎えるにあたり、生

徒間のトラブルを防ぐためにも、もう一度「小平五中 SNSルール」を確認するとともに、

各ご家庭で使用のルールを話し合ってください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

避難所開設準備委員会 

 小平五中は小平市の「いっとき避難場所」「避難所」に指定されています。大地震等の災

害が発生し、住宅の倒壊等で自宅での生活が困難となった場合には、避難所で生活をする

ことを余儀なくされます。避難所における諸課題に的確に対応し、円滑に運営するために、

小平市防災危機管理課が令和４年９月より小平五中避難所開設準備委員会を立ち上げ、学

校や自治会の代表者らが定期的に集まって、災害

時の避難所運営に関するマニュアルを作成してい

ます。11月 11日（土）には体育館へのパーテ

ーション設置訓練や花壇前でのマンホールトイレ

設置訓練、応急給水栓の開閉訓練、カセットボン

ベ式発電機の起動訓練等を行いました。近隣から

の 30名近い出席者が、担当者に次々と質問をし

ながら、真剣なまなざしで訓練に臨みました。 

 

小平五中 SNS ルール 
① スマホは１日１時間を目安に。夜 10時以降は使わない。 

② インターネットや SNSのことに興味関心をもち正しく理解する。 

③ フィルタリングを必ずつけて、誤った情報や悪質なサイトに手を出さない。 

④ ゲーム内の「課金」や「ながらスマホ」、他人に迷惑をかけるような行為をしない。 

⑤ 写真、自画像などのアップロード、無断転載、保存、複製をしない。 

⑥ 不適切な写真や画像を要求しない。 

⑦ チェーンメールや知らない人とのやりとりをしない。 

⑧ 怪しいサイト、個人情報の扱い方、セキュリティに関して細心の注意をはらう。 

⑨ 相手に送るメールの内容をもう一度読み返す。 

  ⑩ グループでの悪口、個人情報の流出は絶対しない。  


