
ご し ょ う            せ い か つ   令和 ４年 ７月１５日（金） 

生 活 だ よ り ７月・夏休み号 

小平市立小平第五小学校 

校長 松本 雅史 

生 活 指 導 部 

 

    

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

もうすぐ楽
たの

しみにしている夏休
なつやす

みが始
はじ

まりますね。 

  さて、このところ小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

のＳＮS トラブルが多
おお

く起
お

きています。夏休
なつやす

みは、特
と く

にＳＮS

トラブルに巻
ま

き込
こ

まれるケースが多
おお

くなります。一人
ひ と り

ひとりが SNSの使
つか

い方
かた

に気
き

を付
つ

け、

安全
あんぜん

で楽
たの

しい夏休
なつやす

みにしましょう。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  
      ７月

がつ

の目標
もくひょう

 

 
  

  

  

物
もの

を大切
たいせつ

にしましょう 

熱 中 症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつけましょう  

<ほけん> 

<せいかつ> 

 

□ゲームをしたりYouTube
ユ ー チ ュ ー ブ

をみたりする時間
じ か ん

を決
き

めましょう。 

□写真
しゃしん

や動画
ど う が

を撮
と

るときは、必
かなら

ず相手
あ い て

によいかどうかを聞
き

きます。 

 ➡勝手
か っ て

に撮
と

ってはいけません。 

□写真
しゃしん

や動画
ど う が

をかんたんにインターネット上
じょう

にあげてはいけません。 

 ➡個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（誰
だれ

の写真
しゃしん

なのか、また、写真
しゃしん

を撮
と

った場所
ば し ょ

等
とう

がわかって

しまうとトラブルに巻
ま

き込
こ

まれる可能性
かのうせい

があります。） 

□相手
あ い て

が嫌
いや

な思
おも

いをする言葉
こ と ば

を発信
はっしん

してはいけません。 

 

□お家に人に言わずに勝手に課金をしてはいけません。 

みなさんはできていますか？ 


