
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 
児童に関する行事等 

（ ）：学年 ○：校時  
１日の時数 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 
1 木 

都民の日 

オーケストラ鑑賞（4～6）⑤⑥  5 5 6 6 6 6 

2 金 生活科見学（１）予備日 5 5 5 6 6 6 

3 土        

4 日        

5 月 委員会 4 4 5 5 6 6 

6 火 たてわり班活動  5 5 6 6 6 6 

7 水 事前検診（さ） 研究授業（６－３、６－４）⑥ 水 5 水 5 水 5 水 5 水 5 水 6 

8 木 宿泊学習（さ） 5 5 6 6 6 6 

9 金 宿泊学習（さ） 4 5 5 6 6 6 

10 土        

11 日        

12 月 スポーツの日       

13 火 運動会特別時間割開始 5 5 6 6 6 6 

14 水  特 4 特 4 特 4 特 4 特 4 特 4 

15 木  5 5 6 6 6 6 

16 金  4 5 5 6 6 6 

17 土        

18 日        

19 月 クラブ  4 4 5 6 6 6 

20 火  5 5 6 6 6 6 

21 水 運動会係活動（６）⑥  水 5 水 5 水 5 水 5 水 5 水 6 

22 木  5 5 6 6 6 6 

23 金 運動会全校練習① 4 5 5 6 6 6 

24 土        

25 日        

26 月 運動会全校練習（予備日） 4 5 5 6 6 6 

27 火  5 5 6 6 6 6 

28 水 運動会係打ち合わせ（６）⑥  水 5 水 5 水 5 水 5 水 5 水 6 

29 木 
運動会リハーサル 

体育着持ち帰り 5 5 6 6 6 6 

30 金  水 5 水 5 水 5 水 5 水 5 水 6 

31 土 運動会 13:30 下校（給食あり）体育着登校 水 5 水 5 水 5 水 5 水 5 水 5 

1 日        

2 月 振替休業日       

3 火 文化の日       

4 水 読書月間（始） 特 4     特 4     特 4     特 4     特 4     特 4     

5 木  特 4     特 4     特 4     特 4     特 4     特 4     

6 金 生活科見学（２）＠航空公園 4     5     5     6     6     6     

 

【通常時程（月・火・木・金）】 

４時間 13：30    ５時間 14：30     ６時間 15：20 

クラブ・委員会あり６時間 15：30 

【水曜時程】５時間(水５)13：30 ６時間（水６）１４：３０ 

【特別時程４時間(特４)】 12：50 

※上記以外の下校時刻は予定表内に記載 

 

令和８年９月 30日発行 

10月号 

ホームページ URL https://www.kodaira.ed.jp/05kodaira 

メールアドレス     gakkou０５@city.kodaira.ed.jp 

実り多き秋  

 ～体験から学ぶこどもたち～ 
副校長 小林 敦子 

秋涼の候、保護者の皆様におかれましては、日頃よ

り本校の教育活動にご理解とご協力を賜りまして、心よ

り感謝申し上げます。 

 

２学期が始まって一か月が過ぎました。９月、夏休み

が明けてすぐに６年生は英語を体験して学べる施設

「TGG立川」へ、２年生は学童農園や花小金井図書

館へ、３年生はスーパーマーケットに校外学習へ、１年

生は生活科見学で西武線の電車に乗って航空公園へ

行く予定です（雨で延期になりました）。校内では、４年

生が地域の防災士の方や障がい者施設の方をゲスト

ティーチャーとして招いた出前授業を行い、５年生はネ

イティブスピーカーと交流した「イングリッシュキャラバ

ン」などの体験学習が実施されました。 

学校ではこのように、こどもたちが「触れて」、「見

て」、「考えて」、「会話」をしながら学ぶ活動が組み込

まれています。この体験学習の良さは、五感を使って

「本物」に触れ、教科書の知識を生きた実感へと深め

られる点です。また学習の過程で、仲間と協力しながら

挑戦・発見する経験をし、主体的な思考力や豊かな感

性を育むことができます。ご家庭で日々どんな学習や

体験をしたのか話題にすることで、こどもたちは自然と

自分の学びを振り返り、確認し、次の学びにつなげるこ

とができるようになるのです。 

このように実体験は、「なぜだろう」「もっと知りたい」

という自発的な問いを生み出し、学びを意欲的に広げ

るきっかけとなります。実感を伴った経験と教室での学

びが結びつくことで、「自分自身の知恵」として定着し

ていきます。こどもたちの何気ない小さな発見をしっか

り受け止め、自ら学ぶことを楽しめる児童へと育ってほ

しいと願っています。 

身の回りを整理整頓しましょう 

集中して学習に取り組むためには、すぐにものを取り出せ

るように「整理整頓」することが不可欠です。 

整理整頓は、「いつもの場所」にしまうことが基本です。

そのためには文字や写真、仕切りなどでしまう場所を明示す

ること、物を減らしたりスペースを広げたりして片付けやす

くすることが効果的です。ご家庭でもぜひお試しください。 

10月予定 

10月の生活目標 下校時刻 
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1年 

 

内容 

４０ｍ走・デカパンリレー 

 

見どころ 

  どきどきの４０ｍ走は、腕をしっか

りふってまっすぐ走ることが目標で

す！デカパンリレーは、大きなパンツ

をはいた１年生が２人組で息を合

わせて走ります。リレーの前には、寸

劇とかわいいダンスもあるのでお楽

しみに！ 

 

用意するもの 

・バンダナ(生活科見学で購入したも

のです。) 

 

 

２年 

 

内容 

４０ｍ走・表現 

 

見どころ 

４０ｍ走では、ゴールを目指して

最後まで全力で駆け抜けます。表

現のテーマは「ピース」！一人ひとり

のとびきり「ピース」な笑顔がはじ

けるダンスと、心を一つにして大き

な技に挑むパラバルーンを披露し

ます。みんなの「ピース」がひとつに

なって輝く２年生をぜひご覧くださ

い。 

用意するもの 

・ポンポン(学校一括購入) 

 

３年 

 
内容 

８０ｍ走・台風の目 

 

見どころ 

まるで台風が猛烈な風を巻き起

こして進むように、全員で息を合わ

せるのが勝利の鍵！全員で棒をす

ばやく飛び越える連携プレイにもご

注目ください。 

 

巻き起こせ！ 

      五小 旋風！！ 

 

４年 

 

内容 

８０ｍ走・小平よさこい 

 

見どころ 

色鮮やかな大漁旗が波打つ中、

両手に鳴子を持ち全身を大きく使

って踊る姿は圧巻です。クラスごと

の創作ダンスもお楽しみください。 

 

用意するもの 

・黒のＴシャツ（各自） 

・鳴子（学校一括購入） 

・鉢巻（学校一括購入） 

 

５年 

 

内容 

１００ｍ走・リレー 

 

見どころ 

こどもたちが考える「特別なミッ

ション」あり、純粋なリレーあり、全員

でバトンをつなぎます。応援する側

も思わず手に汗握る、白熱の展開

にぜひご注目ください。 

 

用意するもの 

・はちまき(学校一括購入) 

６年 

 

内容 

１００ｍ走・表現 

 

見どころ 

１００ｍ走では最高学年らしい

力強い走りにご注目ください。表

現では、組体操パート、フラッグパ

ートともに、学年全体の気持ちを

合わせた演技をご覧ください。 

 

用意するもの 

・学年Ｔシャツ 

（届き次第配布します） 

・フラッグ（学校一括購入） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♬各学年から運動会に向けてのお知らせ♬ 

運動会の参観にいらっしゃる際には！ 
名札（学年の色がついたもの）を職員からよく見えるように着

用をお願いします。お忘れの際は、受付で入校証申請書をご記

入いただいた上、入場していただきます。職員の勤務時間の関

係上、申請のための受付対応は８：１５からとなります。お忘れの

方が多い場合は、各学年の入場開始時刻に間に合わなくなる

場合もあります。その際はご了承ください。 

 



 

 

『家庭科』 
 家庭科では、毎日の生活に必要なことを学び、学んだことを実際の生活の中で生かしていくことを大切にして

います。夏休みの宿題のサポートありがとうございました。 

 ５年生は、初めての家庭科の学習に興味津々。 

１学期にお茶の淹れ方やゆでる料理、裁縫について学習し、夏休みには学び 

を生かしてクッキングやソーイングに挑戦しました。２学期からは、初めてミシンを 

使い、ランチョンマットづくりに取り組みます。 

６年生は、１学期に炒める料理、掃除、洗濯について学びました。掃除では、 

校内の汚れが気になる場所を見付け、汚れに合った掃除用具を使い、工夫して掃除しました。洗濯では、実際に

手洗いを体験しました。２学期は、ミシンを使ってバッグ作りに取り組みます。 

 「学校で学んだことを、家庭でもやってみる」ことを大切にしながら、自分で出来ることをどんどん増やしてほしい

です。 
                                                                                家庭科主任  

『五小の食育』 
今年度、食育推進のための新たな取り組みとして、給食室のクラスルームを立ち上げました。 

「児童が給食の調理風景や工夫、栄養について知ることで、給食への親しみと感謝の気持ちを 

育み、残食減や食欲向上につなげる。」「保護者の方にも給食のこだわりやレシピも見ていただくこ 

とによって、家庭と協力して食育をバックアップする。」ということをねらいとしています。クラスルームには、その日 

の給食の写真と学校栄養士が書いている「ぱくぱく通信」季節メニューの写真や、調理風景の動画や写真等を

掲載していく予定です。 

保護者の方もお子様のアカウントから、給食室のクラスルームを見ていただくことが

可能です。学校で食べられている給食について食卓の話題にしていただけたら嬉しい

です。 

食育リーダー   

五小の取組紹介コーナー 

『外国語の取組』６年 TGG ＆５年イングリッシュキャラバン 
６年生は９月２日（水）に TGG立川（TOKYO GLOBAL GATEWAY立川）へ、５年生は９月８日（火）に東京

都主催のイングリッシュ・キャラバンを体験しました。どちらも、日本語以外の方法で外国の方とコミュニケーション

をとるプログラムです。英語を使いつつ、ジェスチャーや表情も含めて、相手の方が何を伝えたいのか、自分で伝

えたいことをどのように相手に伝えるか…。頭も心もフル活用してプログラムを楽しみました。振り返りには「以外

に話せるものなんだなと思った。」「いろいろな国の人と話せてよかった。」「伝えようとすることが大事だとわかっ

た。」「笑顔で話せば、いろんな人と仲良くなれると思った。」などと書かれていました。まずは人と人とのコミュニケ

ーション、英語が使えたらもっと楽しい！ナイジェリア・カナダ・シンガポール・ジンバブエ・フィリピン・カナダ・パキス

タン・カメルーン・インドなど、様々な国籍の方々と、たくさんのコミュニケーションをとる経験をすることができまし

た。こどもたちがこれからの平和な世界をつくる一員となってくれることを心から願っています。６年生の保護者の

皆様、２学期早々のお弁当の準備等、ご協力ありがとうございました。                         外国語専科  

 

第５学年 学年主任（阿部 一） 給食室クラスルームはここから→ 


