
 

 

 

 

「子育て四訓」  

校長  屋代  弘一   

 日、一日と寒さが増してきました。  

 体育館からは音楽会に向けて、こどもたちの元気な歌声  

と素敵な演奏がきこえてきます。  

「天歌夢奏（てんかむそう）～届け！奏でろ！絆のハーモ  

ニー～」こどもたちが考えた今年の音楽会のテーマです。  

 明日の音楽会では、こどもたちがこれまでの練習の成果  

を存分に発揮します。保護者、地域の皆様には温かいご声  

援をどうかよろしくお願い申し上げます。  

 

 さて、先日読んでいた本の中に、「子育て四訓」というものがありました。「こどもの自立」

に向けて、親の心得を記したものでした。子育ての一つのヒントになるかもしれません。  

ご紹介します。  

 

 乳児といわれる時期には、親子の肌と肌のふれ  

合いの大切さが記されています。小学校の時期は、  

とりわけ「幼児は肌を離せ、手を離すな」から  

「少年は手を離せ、目を離すな」に移り変わる時期で  

しょうか。  

 小学校低学年のこどもたちは、様々な場面で大人が  

「手」かける必要があります。しかし、これをいつま  

でも続けていると、「自立」につながりません。  

少しずつ大人が手を離し、こどもに任せる部分を増やしていくことが大切だと思います。  

 中学年から高学年へと成長する頃には、任せる部分も随分増えてきます。この時期には、  

大人はこどもたちを望ましい方向へと導くために、「目」をかけなければなりません。  

 時に、親に反抗したり、心が不安定になったりすることもあります。  

そんな時は、親や友達に、「こちらを向いてほしい」というメッセージを送っているのかもし

れません。  

親として、こどもたちとしっかりと向き合い、共に成長するということを心がけていくこと

も必要ではないでしょうか。  

 

 「子育て四訓」。私たち教職員にとっても、心に留めておきたい心得です。  

 引き続き、学校、家庭、地域が互いに連携・協力し、こどもたちの成長を支えていきたいと

思います。  
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ていねいにすみずみまでそうじをしましょう 

掃除は、毎日の学校生活の中でとても大切です。自分たちが使っている場所を自分たちで管理

し、きれいに整えておくことは、学力の向上や豊かな心の育成につながるからです。  

清掃活動を通して、公共心や社会性、協調性、みんなのために働く喜びがこどもたちの中に育っ

ていきます。ぜひ、ご家庭でもお子さんと一緒に、年末の大掃除に取り組んでみてください。  

（生活指導部）  

１２月  生活指導部より  

音楽会に向けて  

＜子育て四訓＞ 

一、乳児はしっかりと肌を離すな 

一、幼児は肌を離せ、手を離すな 

一、少年は手を離せ、目を離すな 

一、青年は目を離せ、心を離すな 

https://www.kodaira.ed.jp/05kodaira


  

 

 
１２月行事予定 

 

 

日  曜  児童に関わる行事（学年）  
下校時刻の目安  

１年  ２年  ３年  ４年  ５年  ６年  

1 月  振替休業日        

2 火  昼：落ち葉拾い（５、６、さ）   1 4 : 3 0  1 4 : 3 0  1 5 : 2 0  1 5 : 2 0  1 5 : 2 0  1 5 : 2 0  

3 水  音楽会延期日（当日発表できなかった学級等） 1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  

4 木  

水曜日時程   月曜日時間割  

避難訓練③ 

楽器片付け（６）    

1 2 : 5 0  1 2 : 5 0  1 2 : 5 0  1 2 : 5 0 1 2 : 5 0  1 2 : 5 0  

5 金  
連合音楽会（６）  

木曜日時間割  
1 3 : 1 5  1 4 : 2 0  1 4 : 2 0  1 5 : 1 0  1 5 : 1 0  1 5 : 1 0  

6 土               

7 日               

8 月  
委員会   

 
1 3 : 1 5  1 3 : 1 5 1 3 : 1 5 1 4 : 3 0  1 5 : 3 0 1 5 : 3 0 

9 火  巡回相談（戸澤先生）  1 4 : 3 0  1 4 : 3 0  1 5 : 2 0  1 5 : 2 0  1 5 : 2 0  1 5 : 2 0  

10 水   1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  

11 木  
個人面談日① 

通常時程４時間授業  ５年のみ６時間授業  
1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 5 : 2 0 1 3 : 3 0  

12 金  

個人面談日② 

通常時程４時間授業  ５、６年のみ６時間授業  

小学校児童作品展始  

1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 5 : 2 0 1 5 : 2 0 

13 土               

14 日  小学校児童作品展終              

15 月  
個人面談日③

通常時程４時間授業  ６年のみ６時間授業  
1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 5 : 2 0 

16 火  
個人面談日④

通常時程４時間授業  ５、６年のみ６時間授業  
1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 5 : 2 0 1 5 : 2 0 

17 水  

個人面談日⑤ 

水曜日時程  ５時間授業   

特別支援学級合同作品展始  

1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  

18 木  
昼：たてわり 13:10 – 13:30 

個人面談予備日  
1 4 : 3 0  1 4 : 3 0  1 5 : 2 0  1 5 : 2 0  1 5 : 2 0  1 5 : 2 0  

19 金  個人面談予備日  1 3 : 1 5  1 4 : 2 0  1 4 : 2 0 1 5 : 1 0  1 5 : 1 0  1 5 : 1 0  

20 土  
 

 
            

21 日  特別支援学級合同作品展終              

22 月  クラブ  1 3 : 1 5  1 3 : 1 5 1 3 : 1 5 1 5 : 3 0 1 5 : 3 0 1 5 : 3 0 

23 火    1 4 : 3 0  1 4 : 3 0  1 5 : 2 0  1 5 : 2 0  1 5 : 2 0  1 5 : 2 0  

24 水  
給食終   通級・特別支援教室指導終  

大掃除⑤  特別時程５時間授業  
1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  1 3 : 3 0  

25 木  
終業式① 

水曜時程３時間  11：00 下校  
1 1 : 0 0 1 1 : 0 0 1 1 : 0 0 1 1 : 0 0 1 1 : 0 0 1 1 : 0 0 

26 金         

27 土         

28 日         

29 月  年末休務日        

30 火  年末休務日        

31 火  年末休務日        

スクールカウンセラー来校日（原則木曜日）  半田  かおり先生が来校します。℡  042-461-9330 

 

３学期  始業式について  

１月８日（水）給食なし  

登校  8:10 

始業式  8:25～  

下校  11:00 



体育授業時の防寒着について 
肌寒さを感じる季節となり、今後の体育の授業は防寒にも配慮して実施していきます。  

体育の時間の防寒着について以下の点についてご確認をお願いいたします。 

〇上着について 

 ・フード、チャックの付いていない物（引っかかったり、チャックの金属部分による怪我をしたりすることを防ぐため）  

〇靴下について 

 ・長いタイツやレギンスはご遠慮ください（体が温まってからの体温調節や怪我をした際に処置の妨げ

になる場合があるため）  

〇肌着について 

 ・体育着の下に肌着を着る場合は、運動後に汗で冷える場合が考えられます。そのため、体育着の下に

肌着を着せる場合は替えの肌着をご用意ください。長袖の肌着はぬぎ着での体温調整ができないた

め、着ることはできません。                                            （体育主任  福原）  

五小の食育 
こどもたちが楽しみにしている五小の給食は、朝早くから半澤栄養士と６人の調理員が手作りしてい

ます。 たくさん食べてもらえるように、毎日様々な工夫をして作られています。 

・小平市でとれた野菜をたくさん使っています。「〇〇さんの畑でとれたかぶです。」など、給食委員会が

紹介しています。 

・年中行事にちなんだ献立や、日本各地の料理、世界の料理が出ます。お月見のお団子、ハロウィンの

かぼちゃケーキなどが手作りされています。１０月には、コロンビア料理が出て、珍しい料理でしたが、

食べやすい味に調理されていて、こどもたちは「おいしい。」と良く食べていました。 

・総合などの授業とコラボしたメニューや、こどもからのリクエスト献立が出ることもあります。１・２年生も

野菜の皮むきなどをします。                                          （食育主任  高木）  

生活科での取組 
 低学年では、身近な環境に目を向け、地域の人や自然、ものと自分が関わっていることに気付き、そ

れらへの愛着を深めるための活動をしています。  

 1 年生は、グリーンロードやたけのこ公園に秋探しに出かけ、どんぐりや落ち葉など秋の「おたから」を

見付けました。教室では集めた自然物で工作や遊びを楽しみ、友達との交流を通して、身近にある自

然のよさを味わうことができました。 

 2 年生は、２度にわたる町探検で、グループごとに地域のお店や施設を訪れました。探検では、見学

先の方が温かく迎えてくださり、お店やその仕事についての質問や見学、ものづくりやお掃除などのお

仕事プチ体験をさせていただきました。こどもたちは働くことに興味津々！探検先の方とさらに仲良くな

った様子で、地域の人への思いを深める姿が見られました。ご協力くださった地域の皆様、保護者ボラ

ンティアの皆様、ありがとうございました。                            （生活科主任  藤波）  

 

 

 

12 月 2 日より、3 年 2 組の担任として、飛田  雅文先生が着任します。  


