
 

 

 

 

「休眠打破」 

校長 松本 雅史 

早いもので、いよいよ本年度最後の月を迎えます。 

今年の東京の桜の開花について、気象庁は３月２１日、民間会社は１８日と予想しました。２月

２０日に真夏日を記録した関東地方ですが、桜はほぼ昨年並みか少し早いというところでしょう

か。 

開花や発芽について「休眠打破」という言葉があります。開花が待ち遠しい桜ですが、桜の木は

暖かい春になってから葉や花の芽をつけるのではありません。最も暑く、葉が多く茂る夏には、す

でに次の春に咲く花の芽は準備され、木はエネルギーを蓄えるのです。そして、秋に葉を落とす

と、そのまま休眠状態に入ります。その休眠から目覚め、芽に成長のスイッチが入るのが「休眠打

破」です。 

驚いたことに、この休眠打破は真冬の寒さがきっかけで起こるというのです。寒さが木の眠りを

打ち破り、成長させ、花を咲かせることにつながるのです。ですから、この冬の寒さが十分でない

と、春先の気温が高くても開花が遅れることがあるのだそうです。チューリップの球根も「休眠打

破」が開花のポイントです。球根を植えた後、寒さにあわないと、開花しないこともあるとのこと

です。気象庁は、暖冬とはいえ何日か例年並みの寒さもあったので「休眠打破」は起きていると判

断し、開花予想をしたそうです。 

ところで、私が大切にしている言葉の一つに「冬は必ず春となる」というものがあります。実に

当たり前のことです。でも、本当に冬の寒いときには、この状態から暖かい春になるとはとても信

じられない気持ちにもなるものです。しかし、必ずなります。信じようが、信じまいが、それが自

然の理ですから。この「冬」というのは、人が生きていく上での「困難」や「苦しさ」のことを喩

えています。本当に苦しい時は、それが終わりのないものに思える時があります。「この困難は一

過性のものではない。もう良くなることはないのだ。」と絶望に打ちひしがれることもあるかもし

れません。しかし、それでも必ず「春」はくる。それを確信して希望をもって進もうと前向きに挑

戦を始める時、物事は思ってもみなかったいい方向へ向かっていきます。また、この言葉は、単に

状況が良くなるということだけではなく、「休眠打破」のように、「困難」こそ内に秘めた力を開

花させる大きなきっかけを与えてくれることを示しているようにも思います。  

「冬の寒さを深く味わったものほど、春の暖かさを知る」ともいいます。外に出て、木々の枝を

見ると、そこに春を迎える準備をしっかり整えた木の芽があります。いいときも、苦しいときも、

こうした自然の豊かなリズムから勇気と元気をもらって、未来に向かってすすんでまいりたいと思

います。 

共に学び、支え合い、挑戦し、絆を深めてきた６年生も卒業まで後わずかになりました。５年生

以下の皆も、それぞれに進級の時を迎えようとしています。残された日々を子どもと教職員と、と

もどもに力いっぱい頑張ってまいりたいと思います。今後も変わらぬご理解とご支援をどうぞよろ

しくお願いいたします。 
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一年間のまとめをしっかりしましょう 
今年度も今月でいよいよ終わりを迎えます。学習のまとめ、生活リズムの振り返りなど、一年間

のまとめを行う時期となりましたが、学年の総まとめは順調に進んでいるでしょうか。ま

た、今月は新学年へ向けての準備をする時でもあります。子どもたちは、新学年に向けての

期待で胸がいっぱいかと思います。ご家庭でも、「がんばったこと」「できるようになったこ

と」などをぜひ、一緒に振り返ってみてください。       （生活指導部）  

           

 

 

３月の生活目標  
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３月の行事予定 

 

 

 

日  曜  児童に関わる行事（学年）  
下校時刻の目安  

１年  ２年  ３年  ４年  ５年  ６年  

1 金  

朝：読み聞かせ（６）  

国際理解授業③④（４）  

持続可能な社会に関する授業⑤⑥（３，４，５，

６） 4 時間授業（１，２） 6 時間授業（3～６）  

13：15 13：15 15：20 15：20 15：20 15：20 

2 土         

3 日         

4 月   13：15 14：30 14：30 14：30 15：20 15：20 

5 火  掃除あり 4 時間授業  13：30 下校  13：30 13：30 13：30 13：30 13：30 13：30 

6 水  委員会          13：30 13：30 13：30 13：30 14：25 14：25 

7 木  昼：たてわり班活動   14：30 14：30 15：20 15：20 15：20 15：20 

8 金  朝：読み聞かせ（さ） 4 時間授業  13：15 13：15 13：15 13：15 13：15 13：15 

9 土         

10 日         

11 月  5 時間授業（1 年生は 4 時間授業） 13：15 14：30 14：30 14：30 14：30 14：30 

12 火  
5 時間授業(1，2，3，6) 

総合フェス (5)⑥社会科見学（4）（全日） 
14：30 14：30 14：30 15：20 15：20 14：30 

13 水  クラブ  13：30 13：30 13：30 14：25 14：25 14：25 

14 木  ５時間授業（4,5）  14：30 14：30 15：20 14：30 14：30 15：20 

15 金  
朝：読み聞かせ(4) 
5 時間授業(2，3，4，6) 
社会科見学（5）（全日）  

13：15 14：20 14：20 14：20 15：40 14：20 

16 土         

17 日         

18 月  ５時間授業  13：15 14：30 14：30 14：30 14：30 14：30 

19 火  
４時間授業（1～4）13：15 下校  

卒業式予行（5,6）⑤⑥   
13：15 13：15 13：15 13：15 15：20 15：20 

20 水  春分の日        

21 木  

給食終  通級・特別支援教育指導終  

大掃除（45 分）お別れの会①  

5 時間授業  

14：30 14：30 14：30 14：30 14：30 14：30 

22 金  

修了式  8：30～  

卒業式前日準備（5）④  

3 時間授業  10：55 下校（5 年生以外） 

10：55 10：55 10：55 10：55 12：00 10：55 

23 土         

24 日         

25 月  卒業式       12：00  

26 火  春季休業日始        

27 水          

28 木  
       

29 金  
  

      

30 土  
 

      

31 日  
        

今年度末で転居・転出される予定の方は、早

めに担任にお知らせください。 

・予告なしの避難訓練があります。  

・スクールカウンセラー来校日（原則火曜日） 半田  かおり先生が来校します。℡  042-461-9330 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キャリアパスポートについて 
一年間を通して、子どもたちは学期の始めにめあてを立て、学期の終わりに振り返りを行って

きました。一年間の最後となる今回は、４月に立てためあてに対して振り返り、新しい学年で頑

張りたいことを考えます。  

記入したシートをファイルに入れて持ち帰りますので、ご家庭でこの一年間の成果をご確認く

ださい。そして、シートの下の方にあるコメント欄に、励ましの言葉をご記入いただき、  

３月１５日（金）までに持たせてくださいますようお願いします。担任が確認後、年度末にまた

持ち帰りますので、新学期までご家庭で保管ください。新年度になりましたら、4 月９日（火）

に持たせてください。  

なお、６年生は提出する必要はありません。中学校で使用しますので、ご家庭でなくさないよ

うに保管してください。  

 

ふれあい委員会 

ブックオフ寄付プロジェクト「キモチと。」 ご協力ありがとうございました 

２月にふれあい委員会の児童が中心となって呼びかけを行い、不要になった本や CD の回収活動を行

いました。 

ブックオフ寄付プロジェクト「キモチと。」は、不要になった本やＣＤなどをブックオフが買い取り、代金相当

額に１0％増額した金額が、ブックオフを通じて日本赤十字社東京支部へ寄付として送金される取り組み

です。日本赤十字社は国内外の災害援助や支援物資の送付を行っており、石川県で起きた能登半島地

震に対する災害救護活動や支援にも使われています。 

回収活動後、本や CD を日本赤十字社に寄付したところ、以下の結果となりました。 

           寄付点数：122 点      寄付金額：3871 円  

みなさまの温かいご支援ご協力に感謝申し上げます 。 

さくらカレンダー（さくら学級） 
 

さくら学級では、毎年手作りカレンダーを作成しています。 

今年はくじ引きで担当する月を決定し、挿絵を作成しました。紙に絵を描き、それを発泡  

スチロールに写して版画にしました。味わいある素敵な絵になっています。 

カレンダーの数字ですが、こちらも子どもたちの手書きになっています。今年度は４、５、６年生が担当

しました。見やすいカレンダーとなるように、見本を見ながら何度も丁寧に書き直して仕上げました。 

他にも表紙の作成や製本等、全て子どもたちが手作りしました。感謝の気持ちがこもったカレンダー

を、来年度各学級へ配布します。ご来校の際は、ぜひご覧いただけたらと存じます。 



３年  

 
 
 

１年間、ありがとうございました 

この１年間、農家体験や石臼

七輪体験など様々な体験活

動をしてきました。総合「食品

ロス」発表会や各家庭での取

組など、子どもと一緒に学校

での学習課題に向き合ってく

ださり 、ありがとうございまし

た。最後までよろしくお願いい

たします。 

 

 

２年  

 

 

 

PTA の学校支援費で鉛筆

けずりを購入していただきまし

た。早速各クラスで大切に使

わせていただいています。あり

がとうございました。 

 

 

 

子どもたちは元気いっぱい

に生活し、一生懸命取り組

み、大きく成長しました。ご家

庭のご理解とご協力に感謝

申し上げます。一年間ありが

とうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年の窓
  

５年  

 

 

  １５日（金）に社会科見学が

あります。集合時刻が大変早く

なっています。 

 

「7 時 20 分」校庭集合です。 

 

お間違いのないようにご確認お

願いします。詳細は、後日配布し

ますしおりをご確認ください。 

  

一年間ありがとうございまし

た！最高学年での活躍を期待し

ています。 

 

 

 

 

 

 

卒業式のお知らせを配布し

ました。内容のご確認をよろし

くお願いします。 

卒業式まであと 16 日とな

りました。6 年間の登校日数

をもとにすると、あと僅か 1％

です。 少ない日数 1 日１日を

大切に過ごし、最高の姿で卒

業式を迎えられるように、最後

まで取り組んでいきます。 

１年間、ご協力いただき誠

にありがとうございました。最

後までよろしくお願いいたしま

す。 

６年  

１年  
 

 

生活科では、「もうすぐ２年生」の

学習で、新１年生を迎える準備を

しています。いろいろな飾りを作り、

パンジーを植えました。始業式・入

学式に向けて、学校で育てていきま

すので、鉢植えは学校に置いてお

きます。 

 
１年間、ありがとうございました！ 

この１年間、子どもたちはさまざ

まなことを経験し成長してきました。

保護者の皆様のご理解、ご協力の

おかげです。心から感謝いたしま

す。 

 

 

                    

 

 
 
 
 
○社会科見学の費用について 

3 月 1２日 (火 )に浅草へ社会科

見学に出かけます。  

欠席者の人数によって一人分の

金額が変動しますので、社会科見学

後に引き落としを行います。引き落と

し日は、３月１８日なので１７日まで

に、ご準備のほどよろしくお願いいた

します。（金額は、２５００円程度にな

るかと思います。）  

年度末のため、未納者は現金払

いになりますので、必ず入金をしてお

いてください。  

一年間ありがとうございました。高

学年としてのさらなる活躍を楽しみに

しています。 

 

４年

年  

 

 

 

今年度一年間、さくら学級の教育活動にご理解、ご協力ありがとうございました。今年度子どもたち

は宿泊学習や、体験学習といったお出かけや音楽会、運動会といった行事を通してたくさんの成長を

することができました。 来年度も子どもたちが充実した学校生活を送ることができるよう、引き続きご

理解、ご協力をお願いします。 

さくら 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 始業式について 

 

１  日時   ：  令和６年４月８日（月）  ８：３０～９：００  

２  場所   ：  校庭  ※雨天時、新教室にてテレビ放送  
３  時程   ：  ８：１０  登校  
        ８：３０～９：００  始業式  
        ９：１５  下校予定  
 

新 6 年生について…４月３日（水）に新年度準備のため登校します(8:30～10:00

予定)。入学式へは、代表児童のみ参加予定です。  

卒業式について 
 

１  日時   ：  令和５年 3 月 2５日（月）  卒業生登校  ８：３０  

卒業式   ９：３０～１１：００  

２  出席者  ：  6 年生児童、一家庭２名まで   

※兄弟姉妹等のご出席はご遠慮ください。  

３  その他  

・5 年生は式に参加しません。5 年生も 1～４年生同様 3 月 2３日から春季休業となります。 

・花のアーチをくぐって卒業生を送り出す「門出送り」は校庭で行います。  

  ※当日が雨天の場合は、保健室前からスタートし、新校舎の昇降口から外に出る形で行い

ます。  


