
 

 

 

 

 

 

『校歌』全校合唱 

校 長  関  勝 志 

４月２８日（木）に、離任式を行いました。お仕事などの関係でお 
越しいただけなかった先生が多い中、４名の先生にご出席いただき、 
四中の思い出や、四中を去って気づいたこと、子どもたちへの心温ま 
るメッセージ等を話していただきました。ありがとうございました。 

市川先生：「四中では挑戦の３年間でした。中学校３年間はあっと 
いう間です。たとえ失敗することがあってもポジティブに考え、いろ 
いろなことに挑戦し続けてほしいです。」 

髙橋先生：「コロナ禍の運動会で生徒が頑張っていた姿が印象に残っています。困ったことや辛いこと
があったら、誰かに相談したり、気分転換したりして、心の健康を大切にしてほしいです。」 

佐々木先生：「校歌の歌声や廊下での挨拶は四中のよいところだと改めて気付きました。環境の変化は
新しい気付きや成長のチャンスです。見えないところで多くの人が支えてくれています。」 

諏訪先生：「今までとは違う普通でないことを新鮮だと思うことが大切です。コロナ禍で普通とは違う
ことがたくさんあるからこそ、いろいろな人の思いや努力を知ることができるのだと思います。」 

そして、約３年ぶりに、全校生徒と教職員で校歌を合唱しました。歌声が体育館に響き渡ると同時に、
そこにいる全ての人たちとの心のつながりを感じ、とてもうれしかったです。 
本校の開校記念日は、９月２６日ですが、これは校歌制定の日です。四中の校歌は他校とはちょっと違

います。一般的な校歌は、ピアノ伴奏による斉唱が多いのですが、四中の校歌は、アカペラ（ピアノ伴奏
なし）で、三部合唱です。そして、どこか荘厳な趣があります。特に『真善美』や『智仁勇』といった歌
詞に表れています。子どもたちには、母校の校歌に誇りをもち、いつまでも大切にしてほしいと思います。 

●『真善美 高き理想の 夢を追う われら朋がら』 
○ 歌詞の意味 ⇒ 「真実を貫き、善良を尊び、美しさに感動する」という普遍的で高い理想と目標

を掲げ、夢に向かって努力する我らは、かけがえのない仲間だ。 

●『智仁勇 象徴の旗 ひるがえれ われらが校旗」 
○ 歌詞の意味 ⇒ 「正しいことを識り、相手の立場になって考えられる慈愛の心をもてば、惑わさ

れることなく、憂えることなく、勇気をもって信念を貫くことができる」という我
らの目指す生き方の象徴こそが、我らの校旗だ。 

 
 

【「学び直し」学習教室】 
既に学習した基礎的な内容について不安がある生徒のために、基礎学力の定着と学習意欲の向上、主体

的に学習に取り組む習慣づくりを目的として、毎週水曜日の放課後（午後２時４５分～午後３時４５分）
に学習教室を開設しています。参加を希望される場合は、担任までご連絡ください。 
＜学習＞ （１）一人一台端末を使いオンライン教材 eboard（小学校・中学校の内容）で学習します。 

（２）各自が準備したもので学習します。（授業のワーク、塾の課題等） 
（３）分からないところは指導員が教えます。 

 
【カルガモ教室】 
学校生活に不安を抱え、登校することや教室で生活することが困難な生徒のために、不安感の軽減や心

の安定、教室復帰に向けた段階的な登校手段の一つとして、別室「カルガモ教室」登校制度（③④校時・
給食）があります。また、別室登校ができない生徒に対してはオンラインによる支援も行います。利用を
希望される場合は、担任または不登校支援・特別支援教育コーディネーターまでご相談ください。 
＜内容＞ （１）学習：オンライン教材 eboard または各自で学習教材や課題を用意して自習します。 

（２）相談：カルガモ教室担当の先生や担任の先生と話や相談をします。 
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「ご協力ありがとうございました。」      副校長  池上 大輔 

４月は、全校生徒による生徒会対面式、また、学校公開と部活動保護者会を行いました。コロナ禍ではあ

りましたが、感染症対策を徹底し、昨年よりも通常の形に前進させて令和 4年度をスタートできました。 

先日行った学校公開でも、各家庭 1名の参加、来校の際は検温のご協力、換気と消毒の徹底、廊下での参

観と、お願い事ばかりでしたが、保護者の皆様方にもご協力をいただいて前進することができました。 

 ５月は運動会を行う予定です。現在の感染状況を鑑みて、長い時間密集する・発声を要する種目など一部

変更を検討しています。その他は通常の予定で考えております。しかし、緊急事態宣言などが再発令された

場合にはさらなる変更も考えられます。実施可能となった場合は、４月のような感染症対策を再度保護者の

方にご協力いただき、安全に実施していきたいと考えております。ご協力よろしくお願いします。 

 

「１年生の様子」                     学年主任  隠田 亮介 

入学式から１ヶ月が経ちました。はじめの頃はこれから過ごす仲間との初めての出会い、着慣れない制服

など、中学校での新しい環境に緊張した様子も見受けられました。しかし日が経つにつれて、少しずつ仲間

との関わりも増え、授業にも慣れ、穏やかな表情で過ごす生徒が増えてきたように感じます。 

 来月には運動会を予定しています。目標に向かって取り組む中で、各クラスや学年としてのつながりを深

めていってほしいと思います。 

 

「２年生の様子」                     学年主任  岩間 康行 

新学期が始まり、あっという間に１ヶ月が過ぎました。昨年度末から、先輩になることを楽しみにしてい

ました。新入生が入学し、名実ともに上級生となり、授業、部活動、委員会等で上級生として活躍しようと

いう意欲に溢れている生徒が多く、頼もしく思います。 

 新しいクラスの仲間とともに学年全体で、目標に掲げてきた「当たり前のことが当たり前にできる２年生」

を目指して今後も努力していってほしいと思います。 

 

「３年生の様子」 学年主任  藤川 洋 

この１ヶ月、様々な場面で最上級生として自覚をもって生活しようとしている姿が見られました。昨年度

と大きく変わった点は、「挨拶」です。進んで挨拶する生徒が増え、学校全体で「明るく元気な挨拶」が飛

び交っているように感じます。この先も３年生が「四中の顔」となり、学校を引っ張っていってくれること

を期待しています。 

 

５月の主な行事         【部活動大会報告】 
  ２日 学級アピール・目標発表、保護者会（１） 

  ６日 避難訓練 

１０日 耳鼻科検診 

１１日 校内研修会 

１２日 中間考査① 

１３日 中間考査②、hyper-QU 

１６日 全校朝礼、専門委員会、教育実習始 

都学力調査（３Ｅ、３Ｆ） 

１７日 音楽鑑賞教室（２）、中央委員会 

都学力調査（３Ｃ、３Ｄ） 

１９日 専門委員会、都学力調査（３Ａ、３Ｂ） 

２０日 薬物乱用防止教室 

２３日 生徒会朝礼 

２５日 運動会予行、職員会議 ※部活動再登校 

２７日 運動会準備 

２９日 運動会（学校公開日） 

３０日 振替休業日 

３１日 運動会予備日 

 

＜ソフトテニス部＞ 

市内中学生ソフトテニス大会（3/28） 

団体戦１年生女子の部 準優勝 Ｂチーム 

           第３位 Ａチーム 

団体戦２年生女子の部 優勝  Ａチーム 

            第３位 Ｂチーム 

 

＜剣道部＞ 

市内中学校剣道学年別大会（3/29） 

１年女子の部   ３位  飯島 芽依 さん 

２・３年女子の部 準優勝 菅野さくら さん 

２・３年女子の部 ３位  岡林 歩香 さん 

 

＜吹奏楽部＞ 

東京都吹奏楽新人大会（3/31） 

Ｂ部門 金賞 


