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～ 今後の予定 ～ 

夏の陽射しが日ごとに強まる中、１学期も残すところわずかとなりました。 

一橋教室の指導は、７月１０日(金)で終了しますが、保護者様と一橋の二者面談も行っております。各校

巡回教員からのお知らせもご確認ください。 

２学期もよろしくお願いいたします。今後の予定をお知らせします。 

７月１０日(金) 一橋教室の指導終了 

７月１７日(金) 終業式 

９月 １日(火) 始業式 

９月 ７日(月) 一橋教室の指導開始  

今学期も一橋教室の指導へのご理解とご協力ありがとうございました。 

 

～ 「進路」を考える夏に ～  

各学校で、中学３年生と保護者の方向けに進路説明会が行われました。進路先の選択肢は膨大ですが、お子

さん一人一人に合う場所は異なります。ぜひ、この長期休業期間にご家庭でもお子さんの「好き」や「得意」

を確認し、前向きな気持ちになれる進路選択について話し合われてください。学校見学や体験授業も行われて

いますので、東京都のHPを検索し、参考になさってください。 

今回は、様々なタイプの高校から課程と校種を抜粋して特色をご紹介します。 

※東京都教育委員会資料より 

 

 

課程 特色 

全日制 平日の昼間(朝から午後までの日中)に授業を受ける。 

定時制 夜間、その他特定の時間帯に授業を受ける。(午前部、午後部などもある) 

通信制 
自宅学習をしながら、レポート等の添削指導を受け、試験等を通じて単位を取得

する。 

校種 特色 近隣の学校 

昼夜間定時制高校 

単位制で昼夜開講多部制の高校である。様々な進路希望に対応した

多様で弾力的な教育を行っており、４年間かけで学ぶことを基本と

するが、単位取得により3年での卒業も可能である。 

八王子拓真 

砂川 

チャレンジスクール 

小・中学校時代に不登校経験をもつ生徒や長期欠席等が原因で高校

を中途退学した者等を主に受け入れる総合学科・三部制。これまで

能力や適性を十分に生かしきれなかった生徒が自分の目標を見つけ

、それに向かってチャレンジする高校。１日４時間ずつ、４年間か

けて学ぶことが可能である。３年間で卒業することもできる。学力

調査や調査書によらない入学者選抜を行う。 

稔ヶ丘 

立川緑 

エンカレッジスクール 

小・中学校で十分能力を発揮できなかった生徒のやる気を育て、頑

張りを励まし、応援する学校として、社会生活を送る上で必要な基

礎的・基本的学力を身に付けることを目的としている。基礎・基本

を徹底するとともに体験学習を重視する。学力調査によらない入学

者選抜を行う。 

中野工科 

練馬工科 

東村山 

一橋だより 

【連絡先】拠点校 

小平市立小平第四中学校 特別支援教室 一橋 

TEL  ０４２－３４６－３２８６（直通） 

Mail  hitotsubashi@34.kodaira.ed.jp 

 



～ 教材紹介 視覚スキル ～ 

 一橋では、視覚スキルを高めるために様々なビジョントレーニングを行っています。 

視覚スキルとは、「目で見た情報を理解する」「図形や文字の違いを見分ける」「距離感や位置関係を把握

する」「手と目を連動させる」「目で追いかける」などのことをいいます。学習だけでなく、人の表情や集団

の様子を理解するなどコミュニケーションの基本的な部分に必要不可欠なスキルでもあります。 

今回は、『隠し絵』をご紹介します。隠し絵は枠外にある物がイラストのどこかに隠れていて、それを探す

という内容になっています。注意力や観察力、視野の広がりを養うことができます。見つけた場所の説明を

することで、表現力を身に付けることもできます。 

テスト前にはケアレスミスを防ぐために不注意をなくすビジョントレーニングとして取り入れることもあ

ります。 

 


