
 

 

 

 

 

 

 

創立 60 周年記念運動会「そろえる、合わせる、まとまる」 

校 長  関  勝 志 

６月４日（水）、青空の下で待ちに待った創立 60 周年記念運動会 

を開催することができました。前日の大雨で準備ができなかったため、 

朝６時前から体育科等の教員たちが校庭整備を行っていました。また、 

運動会実行委員や係、野球部、バスケ部の生徒たちも７時３０分に登 

校して会場準備を行い、どうにか予定していた開始時刻に間に合いま 

した。「絶対に運動会をやるんだ」という熱い魂を感じました。 

二度の延期と平日開催にもかかわらず、来場者は 750人を超えま 

した。多くの保護者と地域の方、小学校の校長先生や先生方にご参観 

いただき、ありがとうございました。また、PTA 保護者には、受付 

や巡回、報道など、大変お世話になりました。四中 PTA は最高です。 

本校では、学習はもちろんのこと、すべての活動において、生徒の主体性を重視しています。運動会も

「生徒が主体となって活躍する」ことが大きな目標でした。たとえ失敗しても苦労しても、生徒の活力や

対応力、団結力を信じて、生徒に任せてきました。そして、運動会本番を迎えずとも、すでに生徒たちは

その目標を十分に達成していました。約３週間の練習及び準備期間がありましたが、最初から最後まで生

徒たちが主体となって進行し、校庭には生徒たちの声だけが響いていました。教員の声はほとんどありま

せんでした。 

運動会実行委員が先頭に立って声を出し、引っ張ってきましたが、それを支えたのは、周りの仲間、挨

拶や返事、かけ声でした。生徒たちは、校庭に出ると「こんにちは」、練習の始まりには「よろしくお願

いします」、終わりには「ありがとうございました」と大きな声で挨拶をしていました。実行委員からの

呼びかけや指示には「ハイ」としっかり返事をしていました。駆け足では「イチ、ニッ、イチ、ニッ」と

元気なかけ声を出していました。そんな声と心の繋がりがあったからこそ、実行委員は頑張り続けること

ができたのだと思います。また、運動が苦手な生徒にとってはしんどいこともあったかもしれませんが、

それでも頑張れたのは、やはり仲間の支えがあったからでしょう。 

教員に頼らず、生徒の力で運動会を創り上げたことに誇りをもってほしいと思います。とりわけ３年生

のリーダーシップには目を見張るものがありました。「生徒の力でここまでできるんだ」と、改めて四中

生のひたむきさとエネルギーと絆に感動しました。そして運動会本番では、ジグソーパズルの最後の１ピ

ースをしっかりはめ込んで、見事に運動会を完成させました。スローガン「超えろ！熱い魂」のとおり、

そこには勝敗を超えた感動があり、生徒たちの熱い魂は私たちの期待をはるかに超えていました。 

運動会の練習では、「そろえる」こと、「合わせる」ことを意識して取り組みました。そして、クラス

や学年、全校が「まとまる」ことが目標でした。 

「そろえる」とは、列をそろえる、足並みをそろえるといったように、見た目が一致することや同じ動

きをすることをいいます。整列や入場行進、準備運動では、きれいにそろった演技が見られました。 

「合わせる」とは、目的や目標のために、個々の動きを調整し調和させることや、相手や周りの状況を

感じ取って自分の動きを柔軟に変化させることをいいます。クラウチングスタートやリレーのバトンパス

ではタイミングを合わせ、ムカデ競争や大縄跳び、二人三脚では、息とかけ声と動きを合わせました。 

そして「まとまる」とは、一体となり、強い結束力をもつことをいいます。単に足並みがそろい、動き

が調和するだけでなく、共通の価値観をもち、目には見えない心の絆で結ばれている状態です。クラスが

まとまり、学年がまとまり、全校が一つにまとまることができました。 

運動会はまだ今年一年の始まりです。これから先の学校生活においても、「そろえる」から始まり、

「合わせる」段階に進み、最終的に「まとまる」というプロセスを大切にしていってほしいと思います。

そして、より良いクラス、よりよい学年、よりよい四中を築いていってくれることを願っています。 
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■今年四中に来られた先生方より■ 
小金井市立小金井第一中学校から異動してきました、国語科の濱浦 愛（はまうら あい）です。 

不安と期待でいっぱいの１年生と同じ気持ちで、４月を迎えました。少しずつ小平四中に慣れてきて、新

しい仲間と楽しく過ごせるようになってきたのも、１年生の皆さんと同じです。授業も、行事も、毎日の学

校生活も、充実して楽しい！ と思えるように、皆さんと一緒に作っていきたいと思っています。どうぞよろ

しくお願いいたします。 

多摩市立和田中学校から異動してきました、国語科の立澤 郁美（たちざわ いくみ）です。 

小平四中で過ごす日々の中で、生徒の皆さんの元気な挨拶やひたむきに取り組む姿、自分たちの力でより

よい学校にしていこうという意識の高さに驚いています。これからの学校生活で楽しい時や大変な時、いろ

いろあると思いますが、友達や先生などに自分の気持ちを伝えながら、どんな瞬間も自分の成長につなげて

いってもらいたいです。昨日の自分より少しでも良かったところを自分自身で認め、一歩一歩成長していけ

るよう、私自身も頑張ります。よろしくお願いいたします。 

小平市立小平第二中学校から異動してきました、英語科の北見 まり子（きたみ まりこ）です。 

六中、二中と巡り、市内の中学校は三校目になります。四中生のみなさんと出会ってから二か月が経ちま

すが、日々の生活や学習、運動会など、何事にも一所懸命に取り組むみなさんの姿に限りない可能性を感じ

ています。英語の授業や委員会、部活動など、様々な場面でみなさんとかかわれることを楽しみにしていま

す。よろしくお願いいたします。 

武蔵野市立第四中学校から異動してきました、技術科の須澤 浩一（すざわ こういち）です。 

技術家庭科技術分野の担当と、2学年の副担任になりました。ものづくりの楽しさや家庭生活に関する知

識。技能を身につけ、自立した生活を送るための力を育くめるように、工夫を凝らしていきたいと考えてい

ます。小平四中と同年齢です。よろしくお願いいたします。 

三鷹市立第三中学校より異動してきました、音楽科の近藤 芳弘（こんどう よしひろ）です。 

生まれも育ちも小平なので、ここ小平四中で教員生活を過ごせることは大変嬉しく思い、毎日生徒と共に

楽しい学校生活を送っています。教科の特性上、全学年の授業を担当いたします。初々しい１年生の歌声、

パワーのある２年生、変声も落ち着いた２年生の歌声、混声の響きがカッコいい３年生の歌声… 少しでも

音楽の楽しさを感じ取ってもらえるように頑張りたいと思います。どうぞ、よろしくお願いいたします♪ 

 

■グリーンカーテン■ 
カルガモ教室では、夏に向けて“グリーンカーテン”の作付けを行っています。 

プランターの土づくりから始め、ゴーヤの種を植えて苗づくりをしました。「ま 

だかなぁ」とプランターを覗くこと８日目。ひょこっと１㎝ほどの小さな芽が出 

ました。観察記録もつけて、教室に掲示しています。夏には南校舎のカルガモ教 

室前に、たくさんのゴーヤが実ると思います。あたたかく見守ってほしいと思い 

ます。３０粒の種からゴーヤが何本収穫できるか楽しみです。 

 

■生徒の活躍■ 
＜ラグビー＞ 東京都中学校春季ラグビーフットボール大会 第７位 

  東京多摩大連合（２Ｂ 畑中秀斗、２Ｂ 作野和福、２Ｃ 脇山航司） ※関東大会出場 

＜バドミントン＞ 第 63回小平市春季バドミントン・シングルス大会 優勝 ２Ｄ 中村知優 

 

■６月の主な行事予定■  
２日 振替休業日    １１日 月曜日の授業        １６日 振替休業日 

４日 運動会          薬物乱用防止教室      １７日 教育委員会学校訪問 

６日 高校説明会（３）     放課後学習教室（～１７日） １８日～２０日 期末考査 

９日 全校朝礼     １２日 中央委員会         ２０日 アルバム写真撮影（３） 

   避難訓練     １3日 進路説明会（３）      ２３日 生徒会朝礼 

    安全指導     １４日 土曜授業日         ２５日 月曜日の授業 

hyper-QU       「こだいら特活の日」     ２７日 小・中連携の日 ※午前授業 

１０日 専門委員会       「児童会・生徒会サミット」  ３０日 全校朝礼 

 


