
 

 

 

 

 

 

『教師という仕事のしあわせ』昨年末にあった２つの嬉しかった話 

副校長  池上 大輔 

【エピソード①】 

優勝を決めた瞬間に、スタンドにいる私を指さしてガッツポーズをする姿が目に飛び込みました。 

レスリング日本選手権優勝。スポットライトがあたり、会場に音楽とアナウンスで呼ばれる輝かしい姿

がありました。 

「いつか日本一になったら見に行くから」やんちゃ坊主だった彼との中３のときの約束でした。 

あれから１５年以上経ったでしょうか、彼もアスリートとしてはベテランの年齢となり、限界も近くな

っているのではと思い、原宿の代々木体育館の会場へと向かいました。試合の合間、自身の息子を抱きか

かえる姿を見つけ、立派に頼もしくなったなと感動しました。優勝インタビューで TV カメラに向かっ

て、世界を見据えた今後を話す姿に、ずいぶん遠い存在になったなと、遠くから眺めました。 

【エピソード②】 

「先生産まれたよ！」産まれたばかりの赤ちゃんの写真が送られてきました。あの子がお母さんになっ

たか。そう思うと涙がでました。中学の時の顔が浮かびました。 

中学の時、「体育の先生になろうかな、池さん楽しそうだし」そんな話を聞いているうちに、私の在学し

た体育科の高校に進学していきました。その後、大学決まりました。教育実習です。部活のコーチになり

ました。教員試験に受かりました。担任になりました。教え子ができました。都度、連絡をくれました。

クラスが上手くいかないときには、仕事帰りに一緒に酒を飲む日もありました。 

「わたし結婚します。来てください」結婚式の日は、その子の両親と懐かし話をしながらやっぱり泣い

てしまいました。 

今まで出会った教え子とのエピソードはたくさんあります。私の楽しみは、出会った教え子たちの成長

です。出会った 3年間は短いけれど、「先生！今俺さ・・・」「私ね・・・」と報告をもらえるときにとっ

てもしあわせを感じます。 

在学しているときには、どの子とも順風満帆にとはいってません。いろいろありました。ぶつかった

り、嫌な先生と思われたりと、いっぱいありました。 

でも、「いつかわかって欲しい」という思いと愛情は、やっぱ伝わってきたんだと、今感じます。 

このところ、教師という仕事に対して、「なり手が少ない」。「ブラックだ」。などネガティブな話題が記

事になっています。 

中学生の皆さんにとっては、「教師」という仕事がどう映っているでしょうか。忙しそうに見える。大変

そう。色々な感想があると思います。みんなが見えている通り忙しく責任があり大変です。それでも頑張

れるのは、君たちの喜ぶ姿や、成長を見せてくれた時です。それがやりがいとなり、力が湧きます。 

数ある職業の中から自分が教師の職を選んで良かったと思っています。人の人生に触れ、関わり、つな

がって今があることに、生徒のおかげで私の人生も豊かになったと、とてもしあわせを感じています。 
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■スキー移動教室（1/23～1/25）■ 
「Great memory with friends～雪山で温かな成長を～」 企画運営担当職員 辻本 あかね 

 １学年初めての宿泊行事であるスキー教室。このスローガンを胸に、実行委員の生徒中心に進めてきまし
た。当日までの準備段階から、実行委員 12 人を中心にクラスや係がまとまっていく姿があり、出発前から
とても楽しみでした。そんな中迎えたスキー教室は、生徒の協調性、行動力、役割をやりきる力など多くの
良さ、すごさを感じました。 
今回のスキー教室を経て「楽しかった」「まだ居たかった」「もっと滑りたい」などの思いが残っている生

徒が多くいました。そう思えるのは、よく頑張った成果だと思います。このスキー教室で得たこと、学んだ
こと、大切にしてほしいことは沢山あるはずです。今回だけで終わらせることがないように、さらに飛躍で
きるような姿勢、雰囲気を続けて過ごしてほしいと思うとともに、期待しています。 
そして、こうして無事に終えることができたのは、保護者や地域の方々、先生方のご協力と生徒一人一人

の頑張りがあったからです。担当として感謝の気持ちでいっぱいです。ありがとうございました。 

スキー教室実行委員長 １年 E組平野珠梨 
スキー教室は「大成功」で終わることができました。人それぞれうまくいったこと、うまくいかなかった

ことがあると思います。うまくいかなかったところをどうやったらうまくできたのかを、しっかり自分で振
り返りましょう。スキー教室でうまくいったことは学校生活でも活かしましょう。スキー実習の後もレクリ
エーションの後も笑顔で「楽しかった」と言ってくれて嬉しかったです。協力してくれてありがとうござい
ました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■生徒の活躍■ 
◇吹奏楽部◇ 
第５８回東京都中学校アンサンブルコンテスト 金賞 ※都大会（全日本コンテスト予選）出場 

◇スキー◇ 
第 63 回東京都中学校総合体育大会・第 37回東京都中学校スキー大会（全国中学校スキー大会予選） 
３Ｄ 小熊建祐 回転 優勝／大回転 優勝／学校対抗 優勝 ※第 62 回全国中学校スキー大会出場 

◇令和６年度全国人権作文コンクール◇ 
 東京都作文委員会賞 ２A 黒澤奏和   小平市人権擁護委員会賞 ２Ｄ 松本咲乃 

◇第７４回東京都公立学校美術展覧会◇ 
（書写の部）  
１Ａ 佐藤 春  ２Ａ 林 優妃 

（美術の部）  
１Ａ 加藤杏梨  １Ａ 向山泰希  １Ｃ 田仲美結  １Ｃ 廣井ももか 
１Ｄ 佐川凛花  ２Ａ 山本澄玲  ２Ｃ 野口咲弥子 ２Ｅ 寺島瑠奈 
３Ａ 山内彩瑛  ３Ａ 佐藤留花  ３Ｂ 望月香歩  ３Ｅ 虻川美月 
３Ｆ 小松香陽  ３Ｆ 逸見梨名 

（家庭科の部） 
３Ａ 加藤里奈  ３Ａ 宮本漣斗  ３Ａ 山内彩瑛  ３Ｂ 杉本見晴  ３Ｂ 武井史帆 
２Ｄ 増尾心那  ３Ｅ 宮永葵衣  ３Ｆ 逸見梨名  ３Ｆ 山本莉子 

 

■３月の主な行事■ 
１日 展示発表会 ※【午後】保護者見学 

教職員・保護者・地域住民合同研修会「多様なこどもによりそう居場所（不登校理解）」 
３日 保護者会（１・２） 

    都立高校一次・前期合格発表          １４日 都立高校二次・後期合格発表 
４日 専門委員会                  １７日 卒業式予行 給食終（３） 

 ６日 中央委員会 国際交流プログラム（１）     １８日 卒業式準備 
７日 校外学習（２） 国際理解プログラム（３）   １９日 第５９回卒業式 

１０日 全校朝礼 安全指導 校外学習（３）      ２０日 春分の日 
１１日 午前授業                   ２４日 大掃除 給食終（１・２） 
    都立高校二次・後期入試            ２５日 修了式 離任式 
１２日 避難訓練                   ２６日 春季休業日始 


