
 

 

 

 

 

 

『生徒の、生徒による、生徒のための運動会』 
校 長  関  勝 志 

５月２７日（土）、気持ちのいい青空の下で、第５９回運動会を開催しました。昨年、３年ぶりに全校
運動会が復活しました。今年の運動会は、先輩たちが切り拓いてくれた道筋を受け継ぐとともに、スロー
ガン「作れ！新時代★」を掲げ、さらにその先に自分たちの時代を創ろうという意気込みで、生徒たちは
練習や準備に一生懸命取り組み、運動会当日を迎えました。 
本校が今回の運動会で特に大切にしていたこと（コンセプト）が２つありました。それは「誰一人取り

残さない運動会」と「生徒が主役」です。かつて、アメリカの第１６代大統領エブラハム・リンカ－ンが、
国民が政治の主役であること（国民主権）について、「人民の、人民による、人民のための政治」と表現
したように、「生徒の、生徒による、生徒のための運動会」をつくることが目標でした。先生たちは生徒
の力を信じ、練習から本番まで、たとえ失敗することがあっても、できる限り生徒に、運動会実行委員に
任せようという気持ちで見守り、応援しました。先生と実行委員の生徒たちは、運動会の学年練習や全校
練習、放課後練習、予行、そして本番を迎えるまで、何度も何度も話し合い、反省と改善を繰り返し、努
力を積み重ねました。実行委員にとっては、苦労することも多かったと思います。しかし、生徒たちは期
待にしっかりと応えてくれました。常にみんなの前に立ってクラスや学年を引っ張る実行委員とそれを支
える仲間、そこには温かい心の交流がたくさんあったのではないでしょうか。運動が苦手な人にとっては
しんどい２週間だったかもしれませんが、それでも頑張れたのは、きっと仲間の存在があったからだと思
います。 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
先生たちも心を熱くしていました。運動会当日は、生徒たちのパワーに負けないよう、先生たちも円陣

を組み、吉澤先生のかけ声で心を合わせ、運動会が始まりました。特に学級担任は、クラスの生徒と心を
一つにして頑張っていました。学年種目の「中ムカデ」「みんなで JUMP」「いかだ流し」では、声をか
け、伴走する担任の姿がありました。また、結果発表を祈るような気持ちで見守り、生徒と一緒に喜ぶ担
任の姿もありました。そこには「世代を超えた青春」が感じられました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
新しいプログラムもありました。行進は、校旗とクラス旗を先頭に色鮮やかで、足並みもしっかりとそ

ろい、美しさと一体感、迫力がありました。ラジオ体操では、地域のラジオ体操会（毎朝６時３０分から
四中校庭でラジオ体操をしている皆さん）とコラボ（共演）することができました。運動会は参加するも
のではなく、みんなで創り上げるものです。競技だけでなく、行進やラジオ体操、入退場や、応援、係の
活動等、全てのことにひたむきに取り組み、すばらしい運動会を完成させることができました。最終的に
は順位をつけ表彰しましたが、そこには「勝敗を超えた感動」がありました。特に最上級生である３年生
の団結とひたむきな姿は素晴らしかったです。生徒たちが自分たちの力で四中運動会の「新しい時代」を
つくったことを誇りに思います。そして感謝します。ありがとう！ 

運動会の来場者は、来賓や保護者、地域の方々、卒業生などで 1000 人を超えました。受付や会場整理
でＰＴＡの方々にご協力いただいたおかげで、事故なく終えることができました。また、同窓会から生徒
席用のテント１０張を寄贈していただいたおかげで、熱中症のような症状を訴える生徒は一人もいません
でした。多くの方々に支えられ、感動の運動会を創り上げることができましたことに、心より感謝申し上
げます。ありがとうございました。 

小平市立小平第四中学校「学校だより」 

四季  ～四中の季節～ 
教育目標  ●自分で考え進んで実践する人間   ●公共心に富み情操豊かな人間 

●勤労を尊び責任を重んじる人間   ●健康でたくましい人間  

令和５年６月６日発行 

校 長 関  勝 志 

〒187－0045 

小平市学園西町１－３－１ 

☎  042（341）4344 

Mail gakkou@34.kodaira.ed.jp 

第３号（６月） 



■hyper-QU■ 
本校では、hyper-QU（楽しい学校生活を送るためのアンケート）を 

年間２回実施しています。これは、生徒一人一人の学校生活の満足度や 
意欲（友達や先生との関係、学級の雰囲気、学習意欲、進路意識）と、 
日常生活での行動（対人関係、マナー、ルール）を知る手がかりとなり 
ます。結果の分析及び活用方法について、外部講師による校内研修を実 
施しました。この結果を基に、面談や学級活動（エンカウンターなど） 
を行い、不登校やいじめの未然防止を図るとともに、「誰一人取り残さ 
ない、より良い学級」をつくっていきたいと考えています。 
個人票（学校生活の様子、人とのつき合い方）が出力されますので、 

面談等を通じて、生徒及び保護者へフィードバックする予定です。 
 
■今年度新しく四中に来られた先生方より■ 
○練馬区立田柄中学校から異動してきました、濵田 絢子（はまだ あやこ）です。 

今年度から特別支援教室「一橋」を担当することになりました。四中の皆さんと一緒に学校生活を送
ることをとても楽しみにしています。よろしくお願いいたします。 

○新規採用で、特別支援教室「一橋」の所属となりました、西澤 ちはる（にしざわ ちはる）です。 
「一橋」教室にて、トレーニングを通して生徒がより豊かな生活を形成していけるよう、支援を行っ

てゆきます。どうぞよろしくお願いします。 

○江戸川区立東葛西中学校から異動してきました、三浦 隼（みうら はやと）です。 
「一橋」に配属となり、四中にいる時間は短いですが、四中の生徒のために一生懸命やっていきたい

と思います。どうぞよろしくお願いします。 

○三宅村立三宅中学校から参りました。保健体育科の、高野 佑哉（たかの ゆうや）です。 
運動会を中心に、体育の授業から学校を盛り上げられるよう努めてまいります。どうぞよろしくお願

いします。 

○新規採用で四中の教員になりました、辻本 あかね（つじもと あかね）です。 
教科は保健体育です。昨年度までは江戸川区立葛西中学校の臨時的任用教員として勤めていました。

四中をより盛り上げていけるように、協力しながら精一杯努めてまいりますので、どうぞよろしくお願
いします。 

○江東区立大島西中学校から異動してきました、糸井 大地（いとい だいち）です。 
教科は数学で、サッカー部を担当させていただきます。四中で心機一転、様々なことにチャレンジし

たいと思います。精一杯頑張りますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

○昭島市立拝島中学校から異動してきました、田村 香織（たむら かおり）です。 
担当教科は英語です。新たな環境で、様々なことに精一杯取り組んでいきたいと思います。どうぞよ

ろしくお願いします。 
 

■生徒の活躍■ 
＜卓球部＞ 北多摩西地区招待卓球大会 女子団体 ５位 

＜ソフトテニス部＞ １０ブロック春季ソフトテニス大会 
女子団体 準優勝 ／ 女子個人 鵜ノ澤・岡田組 ５位  

＜陸上競技部＞ はちおうじ T＆F トライアル 
女子中学１年１００ｍ １位 藤井日菜乃   女子中学共通 砲丸投 ２位 芦澤 仁香 
女子中学共通 走高跳 ６位 柴田 理子   女子中学共通 走幅跳 ４位 力石依里香 

東京都中学校地域別陸上競技大会 
女子東部共通 走高跳 ６位 柴田 理子   女子東部共通 砲丸投 １位 芦澤 仁香 

 

■６月の主な行事予定■ 
 ２日 高校説明会（３）    １２日 全校朝礼 都学力調査（１） ２０日 教育委員会学校訪問 
 ６日 都学力調査（２）    １４日 専門委員会         ２３日 尿検査３次Ⅱ 
７日 小・中連携の日     １５日 尿検査３次Ⅰ 中央委員会  ２８日～３０日 期末考査 

※午前授業・給食下校 １６日 進路説明会（３）       ※２８日・２９日給食無し 
９日 避難訓練        １９日 生徒会朝礼 安全指導 


