
＜1学期 開室予定日＞ 

4月  30日 

5月  10日（金）午後のみ、14日、21日 

6月  4 日、11日、18日、25日 

7月  2 日、9日、16日 

令和 6年 4月２５日 

保護者の皆さま 

小平市立小平第四小学校 

校長  早川 和男 

スクールカウンセラー        

 

心のとびら（相談室）からのお知らせ 

 

小平第四小学校保護者の皆さま、こんにちは。昨年度同様スクールカウンセラーとして勤務いたします

長谷川 由美（はせがわ ゆみ）と申します。今年度も火曜日に来校しております。よろしくお願いいた

します。 

“心のとびら（相談室）”は、四小すべての子どもたちが「ちょっと困ったな」「どうしたらいいのかな」

というとき、利用できるようになっています。子ども自身が自分の気持ちに気づき、おしゃべりをするこ

とで、考えを整理したり、解決策をかんがえたりと、何か一筋の光を見付けられたらいいなと思っていま

す。カウンセラーはそのお手伝いをできたらと思っています。 

そして、心のとびら（相談室）では、すべての保護者の皆さまのご相談を受け付けています。子育ての

こと、性格のこと、しつけのこと、発達のこと、学校にいきたがらない・・・などちょっとしたどんなこ

とでもご相談ください。一緒に考え、一緒に歩んでいけたらと思っております。何か気がかりなことなど

ございましたら、まずはお気軽にご連絡ください。子どもたちの健やかな成長のために、少しでもお役に

立てればと思っています。今後ともよろしくお願いいたします。 

 

☆ 開室日   火曜日 

☆ 場所    心のとびら（相談室） （2階、印刷室のとなり） 

☆ 時間    午前９時１５分～午後５時 

☆ 予約方法  ・先生を通して申し込む（学校代表電話や連絡帳など）  

・直接カウンセラーに電話で申し込む 

（心のとびら直通電話 ０４２－３４１－７２１７） 

※不在時は直通電話に伝言を残してください。折り返しこちらからご連絡させてい

ただきます（週 1 回の勤務のためご連絡までに時間がかかることがございます。予め

ご了承ください）。 

 

 

    

 

 

 

 


