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スタ－ト！！ 
中学校生活（義務教育）最後の１年が始まりました。保護者のみなさま、今年も１年 

間よろしくお願いします。今年は、生徒一人一人が自分の将来を考えて、スタ－トを切 

る一年です。保護者のみなさまの経験を生かし、生徒自身に自分で考え、自分の未来を 

決めさせてください。それでは、よいスタ－トを切るために次の３つのことをよろしく 

お願いします。 

 

〇 必ず、家庭内で家事の分担をさせてください。 

〇 脳細胞は、起床から３時間たたないと動きません。どうか９時から授業が始まると 

して朝６：００に起床できるように助けてあげてください。 

〇 朝ご飯は、必ず食べるようにお話しください。（糖分の補給が脳細胞を働かせます） 

 

持っていてほしい２つの目とは・・・ 
 ４／６の始業式から４日間しか過ぎていないのに、また、みなさんの素晴らしいこと 

を発見してしまいました。 

 これから始まる１年間、生徒のみなさんには学校生活を２つの目できちんと見ながら

生活してほしいと思います。 

 １つめの目は「身近な課題（足元）を見つめる目」です。私たちは生活していくと、 

日々課題が生じています。（足元をしっかりと見て進まないと転倒します。宿題、ＭＵ 

ＳＴのもの）大切なことは、その課題に気づくことです。気づけば、その課題を克服す 

るために、「どのような方法で」「どれくらいの期間で」努力していけば、課題を克服で 

きるか考えるようになります。この繰り返しが人を少しずつ成長させてくれると信じて 

います。 

 ２つめの目は「将来を見つめる目」です。足元を気にして下を向いて歩いていると、 

方向を見誤ったり、障害物にぶつかったりする危険が生じます。これを人生で例えると 

「その日暮らし」がくり返されるだけで、「目標（夢・希望）」に向かって進むことが難 

しくなります。しかし、いつも将来（夢・希望）を意識して生活していれば、目標に向

かって最短距離で近づけることになります。 

 

このように２つの目とは、身近な目標（自分たちのこと）と将来の目標（自分たちの 

環境を含めた全体のこと）を持つことを示しています。 

  この話を思い出したのは、ある生徒達の発言でした。新年度となり、環境が変わり、 

自分の気持ちだけを考えている状況ではなくなったことに気づき、今後、どのように 

対応していくことが大切なのかを考えた素晴らしい発言でした。 

これから、この一年で生徒がどのように成長していくのかとても楽しみになった出 

来事でした。保護者のみなさま、どうか生徒の成長を温かく見守ってあげてください。 

そして、一年後、社会に出てそれぞれの環境で活躍できるように支えていきたいです。 

よろしくお願いします。 

学級内の組織が決まりました。 

４月８日は、学級内の組織作りをしました。生徒会の仕事（各専門委員）や学級内 

の係（今年度は、新たに進路係、タブレット係が加わりました。）、修学旅行実行委員 

運動会応援団関係など通常の委員や係だけでなく、学校行事や学年行事などの仕事も 

受け持つことになりました。これから６月４日の運動会まで、修学旅行や運動会に向 

けて活動が続いていきます。三年生はどの場面でも中心となって活動します。そのた 

め下校時刻が遅くなり、ご心配をおかけすることもあると思います。なにかありまし 

たら遠慮なさらずにご連絡ください。 

今週の予定 
４月１２日（火）⑥カット ３校時「進路ガイダンス」 

        ※「第一回進路希望調査」を配布します。４／１９（火）に提出を 

         お願いします。 

４月１３日（水）ジャ－ジ登校 ①身体計測 ②～④総合（修学旅行コ－ス決め） 

        午前中授業 部活動再登校 １５：５０ 

４月１４日（木）専門委員会 ④⑤総合（修学旅行コ－ス決め） 

４月１５日（金）中央委員会 ⑥総合（コ－ス決め完了） 

        ※ 臨時時間割 終了 

４月１８日（月）正式時間割開始 生徒会朝礼 ３年保護者会 ⑤⑥カット 

        部活動再登校 １５：５０ 

４月１９日（火）全国学力調査 ①国語 ②数学 ③理科 

 今年のテ－マ  
「他人のせいにしない」自分の進路は自分が責任を持って決める。そして、「３年生

はかっこいい」どんなときも一生懸命。「あいさつ」と「返事」を忘れずに。頑張ろう。 
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