
 

 

 

 

 

 

 

「７月・夏休みは区切りの時・・・」              校長 平沢  晃 

今年の梅雨明けはいつでしょうか・・平年であると 7 月 19 日頃と言われていますが、昨

年度は 7 月 23 日と遅い梅雨明けでした。今年は晴れ間が多く感じられ、晴れるともう梅雨

が明けたのではと思われるほど日差しがまぶしく感じられ、本格的な夏は確実に近くなって

きています。今月も残すところ 10 日余りとなりました。今学期を振り返ってみますと、生

徒たちは、授業中はもちろんのこと、日々の生活や活動など前向きに臨んでくれ、良い活動

や取り組みができた 1学期だったと思います。生徒たちの元気や姿勢に触れ、私たち教職員

一同、頑張ることができました。 

物事をすすめていく上には、途中に区切りというものがあります。区切りでは、今まで取

り組んできた事を検証する、また日々を顧みて良い所を伸ばし、うまくいかなかったところ

を修正することが必要です。そうすることで更に、これからの活動や取組みがより良いもの

になっていきます。まさにこの 7月、後に続く夏休みは、１学期のまとめの時期であるとと

もに１年の折り返しの月、区切りの月です。夏休みの初めには、三者面談もあります。その

ような機会を生かし、ぜひ、この時期に今の自分の状態をしっかりと見つめて、これからの

活動や取り組みがより良いものになるようにしていってほしいと思います。 

さて、夏休みですが・・最近、思うことがあります。今の夏は昔の夏とは違うということ

です。何が違うのか・・昔の夏とは違い気温が高くなり、確かに暑くなっているということ

です。気象庁では、30℃に達した時点で真夏日、35℃以上で猛暑日と定義しています。 

猛暑日の 35℃以上の気温は、人間の体温とほぼ変わらない温度です。今は、それ以上に高

い気温になる場合もあります。暑いのは当たり前です。 

1993 年以前の日本で、35℃以上を記録した日数は 2 日以下の年がほとんどであり、猛暑

日の日数はそれほど多くありませんでした。次の 1994 年には猛暑日が 6 日以上になり、記

録的な暑さとなりました。猛暑日、つまり 35℃以上を観測した日数がこの 1994 年頃から大

きな変化を見せているとのことです。猛暑日の年間日数は徐々に増加しています。そして、

その猛暑日を１年間で最初に記録する月日が早まっている傾向があり、それに加えて全体的

な気温も上昇傾向にあるそうです。東京は、100 年前と比べると、年間平均気温は 3.2 度上

昇しています。確実に昔の夏とは様相が違います。 

ですので、これから始まる夏休みですが・・・良き日々を送るため 

にも、暑さを考慮し、活動の仕方や時間を考える、こまめな休憩、水分 

補給、冷房の適切な使用などの暑さ対策を万全にする。日中だけでなく 

夜間の生活にも注意を払う、など十分に注意をしていくことが大切だと 



思います。とにかく、健康が損なわれてしまっては台無しです。何をするのにも健康第一で

す。 

夏休みは時間に余裕があり、最も活動が活発にできる時期、そしていろいろなことを体験

するのにふさわしい時期です。夏休みのしおりを通読し、楽しく、充実した夏休みになるよ

うにしていきましょう。１学期間、ありがとうございました。 

 

 

 

７月も半ばを迎え、もうすぐ夏休みとなります。今回、学年主任・学級主任の先生に 

「１学期を終えて」という内容で書いてもらいました。 

 

 

最上級生という自覚を持ち、様々な場面で努力ができた１学期でした。 

学習面では、先生が新しく代わり、戸惑いを感じた教科もあったと思いますが、日々の授

業に前向きな気持ちで取り組む姿が見られました。 

進路に関わる定期テストにも緊張感を持ちながら準備し、 

手ごたえをつかんだ人が多かったと思います。また、中学校 

生活最後の運動会では、どのクラスも熱心に練習を重ね、 

団結した姿を見せてくれました。まさに、「完全燃焼」とい 

う言葉がピッタリな運動会だったと感じます。 

１学期も残りわずかです。来週は学期末の大掃除がありま 

す。「勉強と掃除は等価値！！」気合い入れていきましょう。 

 

 

 

２年生に進級し、昨年の６クラスから５クラスとなり、新しいクラスで多くの友達と学校

生活を送りました。学年目標「共生～笑顔の絶えない毎日に、学び高め合う～」に向けて時

間を守る、挨拶をしっかりとする、授業を大切にすることを基本として全体として落ち着い

た生活を送ることができたと思います。 

運動会では３年生を支え、実行委員を中心に学年、クラスが一丸となって一生懸命に取り

組み、大きく成長した姿が見られました。 

今後は３年生からバトンを受け継ぎ、リードをし 

て生徒会や委員会、行事や部活動等、活躍する場が 

広がると思います。 

現在、１０月に予定している職場体験に向け準備を 

しています。多くの経験を通して自分の進路につな 

げてほしいです。 

夏休みに入りますが、生活リズムを崩さないように 

具体的な目標を定めて、充実した休みにしてください。今後ともご協力お願いします。 

３学年主任  

２学年主任  



 

 

梅雨も明け、気持ちの良い夏空を見る日が増えてきました。入学式から４か月間、長いよ

うで短かった 1学期が終わります。中学生としての生活をスタートして、多くの新しいこと

にチャレンジしながら、戸惑うこともあったことでしょう。初めての定期テストや、運動会

では多くの経験を積み重ねることができました。新しいクラスの友人と協力して学校生活を

充実したものにできた自信を糧にして、また夏休み明け元気に登校する姿を見せてくれるこ

とを楽しみにしています。 

中学生として初めての夏休みを迎えるにあたり、 

計画的に過ごすことを心掛け、思い出に残る夏休みに 

していきましょう。もちろん、ここまで走りっぱなし 

で生活してきたので、疲れも溜まっている人もいる 

ことでしょう。のんびりする時間も大切です。家族と 

の時間を大切にしながら、気力・体力をしっかり養う 

時間の確保も意識してみてください。 

良い夏休みをお過ごしください。 

 

 

8 組は、６月２９日木曜日、３０日金曜日に１泊２日の日程で、山梨県河口湖方面に宿泊

学習に行きました。今年度７名の新入生を迎え、１７名で参加しました。 

内容は、河口湖での遊覧船に乗船、青木ヶ原樹海で 

の散策、万華鏡作り体験、まかいの牧場での散策や 

ソーセージ作り体験など、宿舎生活以外でも貴重な 

体験をしてきました。 

持ち物の自己管理、時間を守ること、元気な挨拶 

など、これからも意識した生活ができるようになっ 

てほしいと思っています。 

 

            ※音楽祭実行委員会便りより 

１１月２日(木)、ルネこだいらにて行われる第 62 回音楽祭に向け準備が始まりました。 

 

 

    魅せろ ～努力と絆の結晶～ 

音楽祭に向け、努力した結果が多くの人を感動させ、魅了する(心をひきつける) 

という思いが込められています。 

 

・・・このスローガンの下、２月期より取組み(準備活動)を本格的に始めていきます。 

よろしくお願いします。 

1 学年主任  

８組主任  

 



 

 

〇第 29 回「心にしみる短詩」入選 

  ・【優秀賞】２年生・２名 

・【佳 作】２年生・２名 

〇バレーボール 

 ・第 10 ブロックバレーボール選手権大会 【３位】※都大会出場決定 

○ソフトテニス 

 ・第 10 ブロック夏季大会 団体の部   【３位】※都大会出場決定 

〇バドミントン 

・第８・10 地区選手権大会 男子シングルス【 ５位 】 
 

 

 

本校では学校の公式ホームページ（下図①）で学校概要をお伝えするとともに行事予定、

感染症関連の登校許可書等のダウンロードができるようになっています。 

また、学校行事の様子などはブログページでお伝えしています。 

ブログページは公式ホームページからのリンクの他 QR コード（下図②）から直接ご覧に

なれます。ぜひ登録して利用してください。 

 

 小平三中ホームページ URL http://www.kodaira.ed.jp/33kodaira/ 

 ブログページ     URL http://cms.kodaira.ed.jp/33kodaira/ 

 

①  ホームページトップ画面            ②ブログページアクセス用 QR コード 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ・７月 19 日(水) 大掃除 

・７月 20 日(木) 終業式 

・７月 21 日(金)  夏季休業 開始  

三者面談 開始 ～８月４日(金)まで  

夏季学習教室 開始 ～８月４日(金)まで 

・８月８日(火)～10 日(木) 学校閉庁日【学校に入れません】 

・８月 31 日(木)  夏季休業終了 

・９月 １日(金)  始業式 専門委員会 


