
３年進路便り 

令和５年２月２０日 

       第２３号 

小平第二中学校第３学年 

自分の一歩を踏み出そう 

 

都立一般入試について 

２月２１日はいよいよ都立一般入試です。入試の注意事項を確認して、準備をしましょう。 

【１】入試  …当日は 自宅 → 高校 → 自宅  

★ 服装  ※ 防寒対策をしていきましょう 

□ 標準服  □ クラス章  □ ネクタイ・リボン  □ ズボン・スカート丈   

□ ベスト □ ベルト □ボタン □ セーターがブレザーの袖や裾から出ていない 

□ 靴下の色、長さ（くるぶしソックスは不可） □つめが切ってある 

★ 持ち物  ※ 必要のないものは持っていかない 

□ 受検票  □ 時計  □ 筆記用具（多めにあると安心） 

□ コンパス・直線定規（角度の目盛りのないもの） □ 生徒手帳 □ 交通費 

□ テレホンカード、小銭など □ 上履き（本日持ち帰りましょう）   □ 水筒 

□ 弁当（５教科の試験がある高校は、午後にも試験があります。） 

 

★ 経路  

※ 集合時刻の 30 分前には到着できるように、余裕をもって出発時間を決めておく。 

  人によって指定された時間が違う場合もあるので、よく確認しておきましょう。 

＜行き＞     ＜帰り＞ 

自宅発 ：  高校発   ： 

        駅着   ：          駅着   ： 

        駅発   ：          駅発   ： 

        駅着   ：          駅着   ： 

       高校着   ：  自宅着   ： 

集合時刻   ：    

・ 徒歩または公共の交通機関を利用します。（自転車で行ってはいけません。） 

 

★ 注意事項  

☆ 検査会場に向かう間や、到着後の行動に注意する。 

☆ 電車の遅延による遅刻など、緊急のトラブルがあった場合は、保護者または二中

（042－341－0244）に連絡する。 

☆ 集合場所に着いたら、自分が使う座席、トイレの場所を確認しておく。 

☆ 監督の先生の話をよく聞き、困ったことや分からないことがあったら、丁寧な言葉

遣いで申し出ること。 

☆ 検査が始まる前に、トイレに行っておくこと。 

☆ 検査中、体調が悪くなった場合は、監督の先生に申し出ること。 

☆ インフルエンザやコロナウイルスへの感染、発熱等の体調不良により受検ができな

い場合、追検査の措置が行われます。中学校を通しての手続きが必要なため、なる

べく早く（遅くとも２１日の９時まで）保護者から二中へ連絡をしてください。 

☆ 入試当日における新型コロナウイルス対応（裏面）について確認してください。 

都立一般入試前日の心得 

入試前日の今、不安や緊張でいっぱいだと思います。でも、それはあなたたちがこれま

で努力してきた何よりの証です。自信をもって、そして胸を張って、当日を迎えましょう。 

 体調管理 

・ 早めに寝る 

緊張して眠れなくても、横になって目を閉じているだけで休息になります。 

・ 早く起きる 

人間の脳は、起床後２～３時間後からその能力を発揮しはじめます。 

・ 朝ごはんをしっかり食べる 

食欲がなくても、スープや果物だけでも、必ず何か食べましょう。 

 準備 

・ 服装、持ち物、経路をよく確認しておく！ 

左のページで、今日中にチェックしておきましょう。受検校によって、上履きや

お弁当が必要ない学校もあります。受検票を見て、準備をしましょう。 

 

 

 

 



入試当日における新型コロナウイルス対応について（東京都教育委員会 HP より） 

Q1 保健所により新型コロナウイルス感染症の濃厚接触者とされたのですが、都立高校

を受検できないのでしょうか。 

A1 

原則、受検することはできません。ただし、濃厚接触者として健康観察や外出自粛を

要請されている者でも、以下のアからエまでの全ての条件を満たす場合は、受検を認

めます。 

 ア 保健所が紹介した医療機関において、医師の診断により行われる PCR 検査（行 

政検査）の結果、陰性であること。 

   ※ 医師の診断を伴わない検査のみを実施する検査機関の結果では要件を満た 

しません。 

   ※ 検査結果が判明するまでの期間は受検できません。 

   ※ 保健所業務の逼迫のため行政検査の実施ができない場合は、イからエまで 

の条件を満たせば、受検を認めます。可能であれば、抗原定性検査キット 

により陰性確認を行った上で受検してください。 

 イ 受検当日も無症状であること。 

 ウ 電車、バス、航空機（国内線）、旅客船などの公共の交通機関を利用せず、か 

つ、人が密集する場所を避けて検査会場に行くこと。 

※ 自家用車又はタクシー等の車両を利用する場合には、受検する都立高校に 

相談し、中学校を経由して都立高校に提出する措置申請書に、車両を利用 

する旨記載していただきます。また、次のように利用できるタクシー等に 

は条件があり、個人で手配することとなります。  

〔利用できるタクシー等の条件〕 

(1) 業界団体が策定した感染対策ガイドライン等に基づき、感染対策を講じている

車両等を利用すること（例：マスク着用、アクリル板やビニールカーテン等の飛沫

対策、換気、助手席に座らないこと 等）。 

(2) 利用車両等が特定できるよう、濃厚接触者であるが、行政検査が陰性・無症状

であることを告げた上で、予約を行い、他の乗客と乗り合わせせずに利用すること

（流しのタクシーは利用しないこと） 

※ 濃厚接触者の行政検査が実施されない自治体の受検生においては、抗原定性検

査キットにより陰性確認を行っていることを告げた上で、予約を行うこと 

エ 終日、別室で受検すること。 ※中学校に別室受検の措置申請をしてください。 

 

Q2 受検当日までの間に、陽性となった方から「あなたは濃厚接触者に該当すると思わ

れます」と連絡を受けたが、保健所から濃厚接触者だと特定されていない場合、都

立学校を受検できますか。 

 

Q3 同居の家族に新型コロナウイルス感染症の陽性が判明しましたが、保健所から、濃   

厚接触者の特定の連絡がありません。都立学校を受検できますか。 

 

A2・A3 

保健所から濃厚接触者の特定を受けていない段階の方は、下記の条件を満たす場合、

都立高等学校等を受検できます。 

・無症状であること（発熱などの症状がないこと。） 

・学校が用意する別室での受検となります。但し、本項と類似する状況の受検生（Q2

及びQ3）や濃厚接触者で PCR 検査結果が陰性の受検生と同室となる場合がありま

す。 

 濃厚接触者と特定されていないので、PCR検査（行政検査）の陰性の結果は必要あ

りません。 

 別室受検になりますので、在籍している中学校に別室受検の措置申請をしてくださ

い。在籍している中学校への連絡が間に合わない場合は、直接、受検する都立学校に

連絡してください。 

 

 


