
 
 

小平市立小平第二中学校 女子バスケットボール部 
 

年間目標 
・都大会出場を目指し、日々バスケットボールの技術を磨く。 
・礼儀作法を重んじ、学校の中心となって活躍する生徒を育てる。 

部員数 
（令和４年４月現在）

１６名（３年生５名、２年生７名、１年生４名） 

活動日 火、水、木、土日のいずれか１日 

活動時間 平日 １６：００～１８：００ 休日 
８：３０～１１：３０ 

１１：３０～１４：３０ 

１４：３０～１７：３０のいずれか 

休養日 月、金、土日のいずれか１日 

参加予定大会含む 
主な活動予定 

１学期 
１０１地区選手権大会（５月～６月） 
体育館・外練習、練習試合（土日） 

夏季 

休業日 

東京都選手権大会（１０１地区大会の第４位までが出場） 
小平市市内大会（８月） 
体育館練習、練習試合 

２学期 

６市対抗戦（小平市選抜の選手のみ出場） 
１０１地区新人大会（１１月～１２月） 
体育館・外練習、練習試合（土日） 

冬季 

休業日 
体育館練習、練習試合 

３学期 

東京都新人大会（１０１地区大会の第４位までが出場） 
小平市１年生大会（３月） 
体育館練習、練習試合 

春季 

休業日 
体育館練習、練習試合 

主な実績 

令和 

元年度 
 

令和 

２年度 
１０１地区新人大会 第５位 

令和 １０１地区新人大会 第４位（東京都大会出場） 

年間の活動計画 


