
令和７年度 小平市立小平第二中学校 特別支援学級 年間指導計画 

 

教科名等 数学 担当教員 大重 裕嵩 

年間授業時数 70 曜日・時間 火曜２校時・木曜５校時 

年間目標 

テーマ等 

・パズルやクイズで数や図形に親しみ、自ら考える力をつける。 

・日常生活に必要な計算力を身につけ、単位やグラフの知識を得る。 

・算数から数学へ世界を広げる。 

 単元（題材名） 時数 学習内容 教 材・ 教 具 

１ 

学 

期 

・買い物、お金の計算 

・時刻と時間 

・暦と時刻表 

 ８ 

 ６ 

 ８ 

・計算の工夫をする。 

・時計や時刻表を利用し、時間の

計算をする。 

・カレンダーを利用し、計画を立

てる練習をする。 

教科書 

プリント 

２ 

学 

期 

・長さ 

・重さ 

・量 

・図形 

 ６ 

 ６ 

 ６ 

 １２ 

・長さの単位と計算。 

・重さの単位と計算。 

・量の単位と計算。 

・平面図形の特徴を知る。 

・平面図形の辺の長さ、面積、角

度を計算する。 

教科書 

プリント 

定規 

３ 

学 

期 

・予定を立てる 

・速さ、時間、道のり 

・割合 

 ５ 

８ 

５ 

・文章や表を読み取り、予定を立

てる。 

・速さ、時間、道のりの計算。 

・割合の計算。 

教科書 

プリント 

 


