
　令和6年4月2日 

������������������������「学校を休みがちな子のこれからについて考える親の会」　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（略称：ぷらっと親の会）　　　　　　　　　　　　　 

　　　「ぷらっと親の会」は、かつて不登校だった二中卒業生の親が世話人になり　　 
　　　　学期に１回、スクールカウンセラーの先生を囲んで、開いています。 

　　学校を休みがちなお子さんがいらっしゃる方は、どなたでも参加できます。 
　　事前連絡は必要ありません。 
　　愚痴をこぼしに、知恵を探しに、「ぷらっと」おいでください。 

　　ご参加の際にはマスクの着用、アルコール消毒にご協力をお願いいたします。　 
　　茶菓の用意は控え させていただきますので、お飲み物は各自ご用意下さい。　　 
　　また、発熱・体調不良の方は、参加をご遠慮下さい。 

　　　 
　☆☆　世話人から　☆☆　　 
　　子どもの不登校の悩みは、なかなか相談しづらいでものですが、そんな話を、誰かに聞いて 
　　もらえる、聞いてもらって、うんうんとうなずいてもらえる。辛いよね、心配だよね、と 
　　共感してもらえる。こうしたら良かった、うちはこれはダメだった、という話も聞ける。 
　　ただそれだけでほっと心が弛んで、またちょっとがんばろうと思える。不登校の子の保護者に 
　　とって、そんな「ほっと」できる時間になったら嬉しいなぁ、と思って続けています。 
　　どうぞ「ぷらっと」おいでください。 

　 
　☆☆　会では、皆さんが安心して参加できるように、以下のことを大切にしています。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　皆さんのご協力をお願いいたします。☆☆ 
　　・会では、自由にお話しください。話したくない方は、聞いているだけでも大丈夫です。 
　　・この会で見聞きしたことは、その場だけのこととして、外にださないようにしましょう。　　　　
　　・話している人の思いを大事にして、聞き合いましょう。　　 
　　・自分の体験を伝える時は、受け止める方の気持ちを考え、 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　批判や押し付けにならないように気をつけましょう。 
　　・限られた時間ですので、譲り合いましょう。 
　　・宗教や政治団体への勧誘はお断りします。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　♡　ご参加をお待ちしています　♡　　　　

　今年度の活動予定は、以下のとおりです。 
　　 
　　　1学期　：　７月20日（土）  午後6～8時 
　　　2学期　：　10月28日（月） 午後2～4時　　　　　　　　　　　　 
     　 3学期　：　 2月8日（土）　 午後2～4時　　　 
　　　場　所　：　１・３学期は小川西町公民館　和室１ 
　　　　　　　　　２学期は小川東第二地域センター　娯楽室 


