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皆さん、こんにちは。 

RIKUTAI、お疲れさまでした！ 一つの目標に向けて全力で、自分の

力を発揮していくとともに、みんなで協力している皆さんの姿は、とても

エネルギッシュで心強く感じました。成し遂げるためには、たくさんの苦労

があったと思います。休む間もなく、日々の生活が続いていきますが、ど

うか忙しい中でも、ほっとできる時間を見付けて肩の力を抜いてください。

応援しています。 

 

 今回は、SSW(スクールソーシャルワーカー)についてお伝えします。 

 

 SSWは、学校生活や日常生活で困ったこと、辛いこと、悩んでいること

の相談相手で、福祉的な立場で支援をします。学校やご家庭でお話を伺い

ながら、困っていることの内容を整理し背景を見付け、解決に向けて一緒

に考えていきます。解決の方法として、社会の支援制度や支援機関、支援

者の紹介や同行などを行っています。 

  

 SC(スクールカウンセラー)の先生は、心の問題の専門家で、カウンセリ

ングルームで悩みをじっくりと聞いてアドバイスをしてくれます。 

SSWは、福祉の専門家です。悩みに対して福祉的な支援による解決を

考えていきます。社会福祉士や精神保健福祉士が担当しています。もう一

人の相談相手と思ってください。 

 

 困っていること、悩んでいることがありましたらどうぞご相談ください。

皆さんが幸せな生活を送れるようにお手伝いをしたいと思っています。 

相談の予約は、学校に連絡をお願いします。 勤務日に折り返し連絡いた

します。 

 

どうぞよろしくお願いいたします。                          

【6 月カウンセリングルーム 開室日】 
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【生徒の皆さんへ カウンセリングルームのきまり】 

① 授業中以外の休み時間や放課後に、誰でも利用できます。 

② お話したいことがある人は、カウンセリングルームに来てください。 

 
 

【保護者の皆さまの相談について】 

前野スクールカウンセラー（ＳＣ）の勤務日に、保護者の皆さまの相談をカ

ウンセリングルームで行います。お子さまのことで、何か相談したいこと

がありましたら、お気軽にご相談ください。 

 

＜前野スクールカウンセラー（ＳＣ）との相談＞ 

「予約制」になっています。学校へ電話（042-341-0244）して、副校長

先生に相談して日程を調整してください。また、スクールカウンセラーの勤

務日には、カウンセリングルーム直通電話（042-341-8687）に連絡して、

直接、予約することや相談することも可能です。 

 

☆堀江ＳＳＷの勤務日  

月曜日… 9:30～17:00 

金曜日… ９:30～1７:00 

                           

◆前野ＳＣの勤務日  

(カウンセリングルームの開室日) 

月曜日… 8:30～17:00 


