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【まもなく冬休み】 

  来週２５日㈪は終業式。そのあと２週間の冬休みが始まります。もしかしたら冬休みは冬期講習 

だけ、という人もいるかもしれません。なかなか楽しみを見いだせないかもしれませんが、それでも 

年末年始はワクワクしますよね。少しゆっくりしたり気分転換したりしたら、また勉強に励んで 

ください。 

さて来年は２０２４年（令和６年）辰年です。義務教育を卒業し、いよいよ自分の進路を進み始める 

一年になります。スタートが肝心です。良い２０２４年の幕開けになりますように、一日一日を大切に。 

【冬休みの宿題】                                                           【始業式】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【進路について】 

 冬休み中になにか手続きをしなくてはいけない、書類が必要という人はほとんどいないとは思いますが、万

が一何か必要なことがあれば、冬休みに入る前に必ず担任の先生に申し出てください。ちなみに冬休みは

29日㈮から４日㈭までは学校閉庁日となり学校に先生方はおらず電話もつながりません。 

今回は、たまたま２７日㈬福田先生 ２８日㈭中村先生 ５日㈮佐藤先生が日直、と３年生の先生方がいる日

が多いので、連絡をしたいことがあれば、その日に電話または登校してください。 

 

小平市立小平第二中学校 

第３学年 学年だより 

第３６号 

令和５年１２月２２日（金） 

教 科 内  容 提出期限 

国語 

書初め 

授業内で配布したお手本に従い、２種類の課題

のうち一つを選んで提出しましょう。 

１月９日 始業式 

社会 

なし 

冬休み中もニュースや新聞などをよく見て、社会

の動きに関心をもって過ごしてください。 

 

数学 
ワーク 『数学の学習 クリアノート』 

p.76～９１，112～123 
１月９日 始業式 

理科 

『これで完ぺき理科』ｐ２～ｐ100の 

Ｂ問題（全員）、Ｃ問題（入試に必要な人は必

ず） 

※学習ノートを提出 

１月９日 始業式 

英語 
一日一回は英語を使う（読む・書く・聞く・話す）

目標に向かってやるべきことに取り組みましょう！ 
 

音楽 なし  

美術 なし  

保健体育 なし  

技術家庭 
【技術】：レポート 

【家庭】なし 
【技術】：始業式 

総合 ミライパスポート １月９日 始業式 

 

１月９日㈫ 

始業式 

８時２０分までに自席に座ってい

る。 

始業式・学活・清掃 

１０時２０分下校 

 

持ち物 

□上履き 

□筆記用具 

□雑巾（１枚） 

□通知表受領証 

□宿題 

 

都立高校推薦入試を受検する人 

□自己 PR カード清書 

□ネット出願が本日（９日）〆切 

出願しましたか？ 



【制服のクリーニング・上履き洗い】 

  入試を前に冬休みの間に制服をクリーニングに出す、 

もしくは自宅で綺麗にしておきましょう。入試当日に向けて 

整えておくことが大事です。また、上履きは新しくなくても 

構いませんが、きちんと洗ってある状態にしておきましょう。 

 

【面接練習】 

  第２回目の面接練習が始まっています。先生たちも忙しい合間をぬっての練習になるので、一斉に時間を確保

できずそれぞれの先生の都合の良い時間に実施しています。１回目の面接練習では練習不足の人、考えがまとま

っていない人が多くみられました。「最近印象に残ったニュースは？」「将来あなたはどのような道に進みたいです

か？」「中学校生活で一番一生懸命取り組んだことはなんですか？」と言った王道の質問にもすぐに答えることの

できない人もいました。 

ところでなぜ面接を行うのでしょうか。実は面接を行うのは、なにも高校入試に限ったことではありません。大学

や専門学校への進学の時もありますし、なにより就職の時には必ずと言っていいほど面接を実施している企業が

ほとんどです。アルバイトやパートタイマーなどの就労も面接は行われますし、昇任や昇格試験、もしくは資格試験

でも行うのが面接です。経験、回数を重ねていくごとに慣れてきたり、自分の強みを発見できたりすると思います。 

では、高校入試における面接の意義とはなんでしょうか。 

１ 面接の意義って？ 

 「面接」を行うことのねらいは、筆記試験や調査書の記入事項ではみられない受験生の生活態度や人柄、志望 

校での生活をしっかりやっていけるかどうかなどを見ることが主な目的です。したがって、当日は、誰しも態度や言 

葉遣い、服装などに細心の注意をはらっていくことでしょう。そうした中で、高校側としては、次のようなことを「面 

接」を通して素早く観察するのです。 

・明るくさわやかな印象         ・物事に動じない思慮深い態度 

・建設的（前向き）な考え方  ・素直でまっすぐに物事を判断する生徒 

・家庭内での生活のあり方 

２ 面接のチェックポイント 

① 外観 服装や髪型など、中学生らしく清潔できちんとしていて、相手に好感を与えるようなものが大切です。 

② 態度 落ち着いて、自信をもってふるまうことが必要です。面接を待っている時、礼、動作自体も評価されます。 

③ 視線 相手の目を見て話を聞き、発言するようにします。キョロキョロしていたり、うつむいたりしていると大変

印象が悪くなります。（試験官の口もとでも可） 

④ 言葉 ていねいではっきりと明るい言葉遣いが大切です。語尾まではっきりと「です」「ます」でしめます。敬

語も正しく使います。 

⑤ 発言 質問の内容をよく聞きとり、簡潔に分かりやすく自分の考えをまとめます。よくわからないことは素直に

「分かりません」、間違いに気付いた時は、「今のは間違えました」と、かざらず言うことがかえって相手

に良い印象を与えます。 

⑥ 質問 面接で聞かれる内容は大体予想ができます。あらかじめ自分の考えをまとめておくことが大切

です。 

 

 ※ 以上のことからもわかるように、「面接の時だけうまくやれば良い」という考えは通用しません。また、面接



試験がない生徒にとってもこのような点は人として必要なことです。中学校卒業にふさわしい態度や考

え方をこの機会に身に付けていきましょう。 

  ３ 実際上の注意 

  ① 服装を整える。下着（体操服、Ｔシャツ、トレーナーなどを着ていかない）、靴下、靴等も。 

  ② 頭髪、爪（マニキュア）、口元、アクセサリー（ピアス･ミサンガ･プロミスリング等） 

  ③ 言葉遣い…自分の考えをはっきり伝えること。「わかりません」「…と思います」など、注意すること。 

特に敬語の使い方「父が…とおっしゃいました」などと言わないように。返答は「はい」「いいえ」と語尾

は「です」「ます」調ではっきり話す。 

  ④ 礼儀、態度 

   ・声高におしゃべりしたり、うろうろしたりしないで、静かに自分の順番を待つこと。 

   ・軽くドアをノックし、許可を得てから静かに落ち着いて部屋に入る。 

   ・面接官の前に立ち、きちんと礼をする。イスにはすすめられてから座る。 

   ・正しい姿勢で相手の目を見る。手を軽く握り、ももの上にきちんとおく。（女子は軽く両手を重ねる） 

   ・終了後は黙礼してから立つ。    ・イスを正しく直し、礼をして出口へ向かう。 

   ・部屋の出口で礼をして退室。    ・失敗などしても舌を出したり頭をかいたりしない。 

   ・質問が聞き取れなかったり、意味が良く分からなかったときはそのままにしないでもう一度聞き直す。 

⑤ 意外な落とし穴 

 人間、気が緩んでいるときに「本性」が出ます。面接が終わった直後、トイレに入ったとき、高校の門を出

たときには特に注意しましょう。案内係など高校の先生があなたを見ています。 

 ４ 面接試験の内容とその考え方 

  ① 趣味・娯楽について 

  好きなスポーツ、習いごとなども含まれます。健全なものであれば何でもよいのですが、たとえば「趣味は

映画です」と返事をする場合には、どんな映画が好きか、最近見た映画で感銘の深かったのは何か（どうい

うところか）といったことにも具体的に答えられるようにしておくことです。自分が好きなものなら、好きである

証拠を示さなければなりません。 

  ② 学校の勉強について 

  得意な学科は何か、きらいな学科は何か、その理由も聞かれます。学校によっては、非常に重要な問題で

すが、ウソを言ってまで合格しようという態度は、結果的に不利です。「○○は得意ではありませんが、…の

ようにして努力します」と、向上する意志があることを示すようにしましょう。 

  ③ 健康について 

  「重い病気をしたことかありますか」といった質問、主として既往症（今まで

にかかった病気）について聞かれます。自分の体格（身長・体重・視力など）

も、言えるようにしておきましょう。 

  ④ 自分の長所・短所について 

  自分自身の性格や特長を聞かれるのですから「わかりません」では通りま

せん。正直に答えるほかはないわけですが、短所については「自分はこういう

欠点の持ち主だけれども、何とか直そうと努めています」というふうに、努力し

ている気構えを示すことです。 

  ⑤ その進路先（高校、事業所など）を志望した理由について 

  これは必ずといっていいほど聞かれます。中学生らしい抱負を堂々と答えま

しょう。その学校についての予備知識を持っていると便利です。 

  ⑥ 特技について 

  これは、珠算や英検・ピアノといった特殊技能のことです。読書や音楽鑑賞のような趣味のことではありま 

せん。特殊技能とは、あくまでも学業や勤務にプラスになるような技能をいいます。 

 

面接試験は答える内容も大切には違いありませんが、それ以上に大切なのは「言葉遣い・態度」です。これは 

靴のかかとはつぶれていませんか？見られてますよ～ 



普段の生活がどうしても表れてしまいます。心当たりのある人は今からでも直していきましょう。逆にいえば、分

からないような質問をされて「分かりません」と答えて、面接の点が悪くなるようなことはありません。 

面接官は何千何万人もの生徒を見てきています。面接の様子から君達の普段を見抜きます。うわべだけ飾らず、

常にきちんとしていれば面接は怖くはありません。 

 ５ 個人面接質問事例 

◎あなたの受験番号、氏名、生年月日を答えてください。 

◎あなたの長所、短所はどんなところですか。 

◎どんな本が好きですか。最近読んだ本や、今までに感銘を受けた本の題名・著者と感想を聞かせてください。 

◎あなたの趣味、特技は何ですか。 

◎将来の夢は何ですか。実現のために努力していることはありますか。 

◎自分をＰＲしてください。 

◎家でどんな手伝や役割をしていますか。 

◎あなたの現住所と、この学校までの通学方法と所要時間を答えてください。 

◎本校を志望（受験）した理由はなんですか。 

◎志望校（受験校）を決めるときに重視したことは何ですか。 

◎本校の説明会や体験学習・学園祭に参加しましたか。そのときの感想を教えてください。 

◎本校を実際に見たのはいつですか。そのときの印象を教えてください。 

◎高校には行ったら部活動に入りますか。それは何部で、理由は何ですか。 

◎本校に合格したらどんなことをしたいですか。（何を頑張りたいですか） 

◎入試が終わったら何をしたいですか。 

◎得意、不得意な教科とその理由を教えてください。 

◎部活動に入っていましたか。部活動を通して学んだことは何ですか。入っていなければその理由は。 

◎中学３年間で頑張ってきたことは何ですか。 

◎中学校生活での一番の思い出は何ですか。 

◎最近気にかかる社会問題は何ですか。新聞はどんな記事に興味がありますか。 

◎最近のニュースで一番関心のあることは何ですか。 

※ 当然知っているべきことについては、案外無関心でいる場合が多いものです。自分の長所などは「分かりま

せん」では通りません。その他、次のようなことは、この際確認しておきましょう。 

  ・校長先生、副校長先生、学年主任の先生、担任の先生のフルネーム 

  ・学校の所在地、クラス数、生徒数、学校の特色。 

  ・趣味、読書、クラブ、部活動などは具体的な説明ができることが望ましい。 

・運動部は戦績を正しく⇒主催（東京都中学校体育連盟など）、結果、自分の活躍など 

 （北見先生の令和３年の進路だよりから引用させていただきました。） 

 

保護者の皆さまへ 

  今年一年も本校並びに学年の教育活動にご協力いただきましてありがとうございました。お子さん以上

に落ち着かない日々をお過ごしだと思います。初めての春、が笑顔で迎えられますよう学年の教員も共に

支え歩んでまいります。残り３か月となりました貴重な中学校生活を実りあるものにできますよう、また素晴

らしい卒業式が迎えられますよう、今後ともご協力よろしくお願いいたします。良いお年をお迎えください。 

第３学年 教員一同 


