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例年より長く続いた残暑ですが、日中の日の差す時間が少しずつ短くなり、道端には彼岸花が咲き、夜には虫の

音も聞かれるようになってきました。確実に秋の足音が近づいています。 

さて、先月の学校だよりに着任以来気になっていた南校舎１階の職員男子トイレの掃除を夏季休業期間中に行っ

たことを書きました。掃除前は、アンモニア臭が鼻の奥に突き刺さるぐらい本当に臭かったのですが、小便器内の黄

ばみを落とし、便器周りの床をクレンザーで磨き、天井や壁のほこりを取り、床と壁を水拭きすると、掃除後は臭いも

抑えられ、気になることがほぼなくなりました。夏休みの後半に職員全員で行った「そうじの日」の取組では、その時

の勢いで職員２階男子トイレの掃除も行い、来校者が利用しても恥ずかしくないくらいまで改善することができまし

た。 

日本そうじ協会理事長・今村 暁（いまむら さとる）さんによると、掃除には5つの効果があるそうです。 

  ① 精神的効果：気分がすっきりして、前向きになる。 

  ② 肉体的効果：「物が落ちてくる」など、身の回りの危険が減る。 

  ③ 経済的効果：「あれ持っていたっけ？」といったムダ買いがなくなる。 

  ④ 時間的効果：ものを探している時間が削減される。 

  ⑤ 対人的効果：積極的にお客さんを呼べるなど、コミュニケーションが生まれる。 

実は、私自身も教員時代から５S「整理、整頓、清掃、清潔、しつけ」を大切にしてきました。それは、私自身が技術科

の教員であったことから、作業環境が物で散らかっていたり、掃除が行き届いていなかったりすると、事故やけがが

起きたり、探し物などで作業効率が落ちたりする原因になるので生徒に指導していました。これ以外にも、掃除を行

うことで、いつもとの違いに気付いたり、どうやったら早く終えることができるかなど工夫したりすることができます。

この気付きや工夫する力が仕事（勉強）にも生きてきます。そういう信念から長期休業期間中の宿題として生徒たち

に課していました。 

その一方で、平成２９年の中央教育審議会において「新しい時代の教育に向けた持続可能な学校指導・運営体制

の構築のための学校における働き方改革に関する総合的な方策について（中間まとめ）」がまとめられ、その中で掃

除は、学校の業務だが、必ずしも教師が担う必要のない業務とされました。

私は、掃除の効用を考えたとき、働き方改革の名の下、教師が掃除から切り

離されることはとてももったいないなと思っています。 

近年、サッカーやラグビーワールドカップなどの国際大会で日本人サポー

ターが試合後ゴミ拾いをして海外の方から賞賛を受けるというニュースを聞

きます。この原点は、やはり学校での掃除にあると考えます。世界からも賞賛

される掃除に対する姿勢は、これからも大切にしていかなければならないこ

とではないでしょうか。 

 

掃除のススメ 
 

校長  吉田 功 



【生徒の活躍】 

生徒会選挙について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【10月の主な予定】 

【女子バスケットボール部】 
東京都中体連101地区新人大会 小平支部予選 準優勝 
【バドミントン部】 
第61回小平市市民体育祭シングルス大会 
中学生以下の部  
優勝 鈴木秀吾(1年) 第3位 井嶋啓翔(1年) 
令和5年度バドミントンEブロック 
夏季1・2年生大会 
男子シングルス 準優勝 本橋潤一(2年) 
第5位 佐々木陽斗(2年) 鈴木秀吾(1年)  
井嶋啓翔(1年) 
【テニス部】 
東京都中学校新人テニス選手権大会(都大会)個人の部 
男子シングルス 
3位 藍澤 恵大(2年)  2R   貫井 滉介(2年) 
男子ダブルス 
ベスト8 藍澤 恵大(2年)・貫井 滉介(2年) 
1R 佐々木 丈瑠(2年)・酒田 勇太郎(2年) 
女子シングルス 
3R 稲井 千春(2年)  2R 村田 優透(2年) 
1R 山下 明莉(2年)  1R 中村 莉奈(2年) 
女子ダブルス 
1Ｒ 村田 優透(2年)・山下 明莉(2年) 
1Ｒ 稲井 千春(2年)・竹内まりな(2年) 
【野球部】 
第10ブロック中学校野球秋季大会 
9月9日(土) VS 立川三中    〇13－5(5C) 
9月16日(土) VS 国立一中・三中 〇4―1 
9月17日(日) VS 早稲田実業   ●0―12(3C) 
※小平四中・上水中との合同チーム 

 

 

９月２８日（木）～９月３０日（土）、３年生は京都奈良方面に修学旅行へ行ってきました。コロナウイル

ス感染症の制限が解除されてから初の修学旅行、生徒たちは実行委員を中心に様々な準備を進め、この日を迎

えています。現地では歴史的な建造物や遺産を見学したり、豊かな自然や伝統的な文化に触れたりし、五感で

京都奈良を感じることができました。 

班行動では自分たちで考えたコースで京都を巡りました。予定通りにいったりいかなかったりと普段の学校

生活とは違う貴重な体験をすることができたと思います。そして、何より素晴らしいことはこの３日間、決ま

りや時間を守り、お互いを尊重し協力して笑顔で健康に過ごせたこと。さすが３年生です。この修学旅行の学

び、経験、思い出を生かして今後の学校生活や人生を送ってもらいたいです。  【３学年 鈴木 直剛】 

修学旅行を振り返って 

学旅行振り返り 

今年度の生徒会役員選挙が９月１３日（水）に行われ、活動の中心が３年生から２年生へと引き継がれました。

生徒会本部役員候補と専門委員長候補、合わせて２５人の生徒が「よりよい二中へ」という真剣な思いをもち、

立候補してくれました。立候補者も応援者も堂々とした演説で自分の考えを全校生徒に向けて伝えており、熱い

選挙戦となりました。演説を聞いていた生徒からも「今年はすごかった」という声が聞かれ、真剣な思いは画面

を通してもしっかり伝わるのだなと感じました。今回、選挙管理委員は選挙を成功させるために４月から準備を

進めてくれました。様々な人たちの活躍により、今年度の選挙を無事に終えることができました。これから当選

した皆さんを中心に、全校生徒で協力し合い、さらに小平二中を盛り上げてくれることを期待しています。 

                                 【生徒会担当 吉髙 詠美子】 

 

日 曜 行事

3年振替休日　教育実習始(～10/20)

全校①⑥ローテ　⑥合唱練習

3 火 ⑥合唱練習(3)・通常授業(1・2)

4 水 ⑥合唱練習・避難訓練

5 木 多摩特研マラソン大会(G)　⑥合唱練習　※⑤カット

6 金 多摩特研マラソン大会予備日(G)　合唱学年リハーサル　　

9 月 スポーツの日

11 水 ⑤合唱練習

12 木 ⑥合唱練習

13 金 合唱コンクール　学校公開日

B時程　全校①⑥ローテ　臨時時間割(3)　

職場体験事前訪問⑤⑥

17 火 生徒会朝礼　進路説明会(3)⑤⑥

18 水 ⑤議案書討議　B時程

19 木 保護者会(G)

安全指導　⑤スケアードストレイト　全校⑥カット

教育実習終　専門委員会　

23 月 朝礼

25 水 職場体験(2)始　三者面談(3)始　3年⑤カット

26 木 職場体験(2)　3年⑤⑥カット

27 金 職場体験(2)終　3年⑤⑥カット

30 月 全校①⑥ローテ　3年⑤⑥カット

31 火 三者面談(3)終　3年⑤⑥カット

2 月

16 月

20 金


