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「RIKUTAI」  

A 組 林 奏穂 

  RIKUTAI で私が学んだことは努力することと真剣に取り組むことの大切さです。 

  むかで競争は特にその２つに深く関わっている競技だったなと感じます。初めて縄をつけて走った時、なか

なか全員のリズムが合わず、思ったようにいきませんでした。すぐに転んでしまったり上手くいかず少しだけ諦

めの雰囲気も実はありました。しかし、私たちはそこで諦めることはせず、縄の位置を調節したり、掛け声を決

めたりして練習の１回１回を真剣に取り組みました。また、かけ掛け声を決めたり、走り出す時のことを決めた

りと工夫もしていきました。 

  そして当日本番、１位をとることができました。しかも女子だけではなく男子も１位をとることができた時はと

ても嬉しかったです。これはうまくいかなくても諦めず努力し、１回１回の練習を大切に真剣に取り組んできた

からこその結果だと私は思います。 

  また、その他の個人種目や全員リレーも３年 A 組だけでなく全校生徒が全力で挑めていたところも活気が

あってとても良い RIKUTAI になったのではないかと思います。 

  RIKUTAI を本来の雰囲気で楽しめたのは実は今回が初めてだったのではないかと思っています。コロナ

ウイルスなどの影響でちゃんと大きい声で応援することが叶わなかったのが一番の理由です。今年は大きな

声で応援してとても楽しく RIKUTAIができました。特に印象的だったのは、むかで競争の時の１年生の声援

です。学年を超えたその声援がとても嬉しかったです。 

  今回の RIKUTAI は、特にその盛り上がった雰囲気が楽しめて、大切なことも学べてとても良い、最後の

RIKUTAI にふさわしいものだったと思います。次の修学旅行も今回のことを生かして全力で楽しみたいです。 

 

 

「最後の RIKUTAI」 

E 組 鈴木 麻弥 

  私は RIKUTAI で頑張ったこと、学んだことが二つあります。 

  一つ目は、実行委員です。私は一年のころと二年のころも実行委員を行いましたが、今回の RIKUTAI で

は実行委員長を務めました。最初は不安でいっぱいでしたが、やっていくうちにとてもやりがいがあるなと思

いました。そして実行委員長になって学んだことや頑張ったことは人をまとめるということです。５００人以上の

人をまとめるのは初めてで、声を出すのもとても大きい声でないといけなかったりでとても大変でした。しかし、

やっていくうちに大きい声を出すのはもちろん、楽しんでやれるようになりました。RIKUTAI後、先生や友達の

お疲れさまや、前と変わったねなどの言葉をかけてもらい嬉しかったです。 

  二つ目は、クラスが一つになることです。本番の RIKUTAI で私たち E 組は、一位をとりました。みんな一

生懸命頑張って練習をしてきたからだと思いました。一位をとった時はとても嬉しかったのですが、何よりもク

ラスの絆が深まったなと思いました。 

また学年種目のむかででは、男女ともに四位でしたが、１回目転んでからは、今まで以上のむかでができた

と思いました。 

  私は今回の RIKUTAI を終えて、学んだこと、頑張ったことを生かして、周りから尊敬される人やお疲れ様

と言われるような人になりたいです。 
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３日㈪  生徒会朝礼  ①⑥ローテ 復習確認テスト５教科 

１８日㈫ 生徒会企画（特別時間割） 

１９日㈬ ①～④授業⑤大掃除 

２０日㈭ 終業式・学活 

２１日㈮～８月３１日㈭ 夏季休業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回６月のテーマは〝梅雨〟と〝修学旅行〟です。佐藤先生と吉村先生が書いてくれました。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆さまへ 

先日はお忙しいなか、進路説明会・修学旅行説明会にお越しいただきまして、ありがとうございま

した。何かご質問がありましたらいつでも担任または学年までご連絡ください。 

 

□ 来週２０日には夏季休業中の三者面談希望調査を配布いたします。夏休み中の予定をご確認く

ださい。 

 

 

１学期中間テスト 

６/２８㈬ ①自習５０分 ②英語 ③社会 ④音楽 

６/２９㈭ ①自習４０分 ②理科 ③国語 ④技家 

６/３０㈮ ①自習５０分 ②数学 ③美術 ④保体 

 

給食、学活、清掃を行い、 

２８日㈬２９日㈭は１３：２５下校 

 

期末テストまで２週間を切りまし

た。３年生になって２回目のテスト。 

がんばらなきゃいけない、勉強を

しなくてはいけないという気持ちが

感じられます。 

まずは授業を大切に。授業の中

で理解できること、やるべきことは終

わらせてしまいましょう。 

そして早く寝ること。記憶を定着さ

せるには睡眠時間が大事です。 


