
 

 

 

 

～児童
じ ど う

のみなさんへ～ 

 新入生
しんにゅうせい

のみなさん、入学
にゅうがく

おめでとうございます。２～6

年生
ねんせい

のみなさんも進級
しんきゅう

おめでとうございます。早
はや

くみなさ

んとお話
はなし

ができるのを、楽
たの

しみにしています。 
 

★小平
こだいら

第二
だ い に

小
しょう

には相談室
そうだんしつ

があり、スクールカウンセラーがみなさんを待
ま

ってい

ます。気軽
き が る

にお話
はなし

をしに来
き

てください！ 

★今年度
こんねんど

から、田中
た な か

秀明
しゅうめい

先生
せんせい

が小平
こだいら

第二
だ い に

小
しょう

に来
き

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スクールカウンセラー便
だよ

り♪ 
令和 8年４月発行 

小平市立小平第二小学校 
校長 工藤哲士 

スクールカウンセラー 田中秀明 

▼相談室
そうだんしつ

について 

・金曜日
きんようび

の、主
おも

に休
やす

み時
じ

間
かん

、放課後
ほ う か ご

に使
つか

えます。 

・直接
ちょくせつ

来
き

てもいいですし、予約
よ や く

をしたうえで来
き

てくれても大丈夫
だいじょうぶ

です。予約
よ や く

を

したい場合
ば あ い

は、金曜
きんよう

にスクールカウンセラーに声
こえ

をかけてください。 

・放課後
ほ う か ご

の場合
ば あ い

は、必
かなら

ずおうちの人
ひと

に伝
つた

えてからにしてください。 

 

▼相談室
そうだんしつ

の使
つか

い方
かた

 ～こんなときに使
つか

ってね～ 

〇学校
がっこう

や学校外
がっこうがい

で、何
なに

かいやな思
おも

いをすることがある。 

〇静
しず

かな場
ば

所
しょ

で心
こころ

を落
お

ち着
つ

かせたい。 

〇困
こま

っていること、心配
しんぱい

なことがある。 

〇聞
き

いてほしいこと、お話
はなし

したいことがある。 

 

▼相談室
そうだんしつ

の場所
ば し ょ

 

・1階
かい

、保健室
ほけんしつ

の横
よこ

にあります。 

 

 

 



～ご相談の申し込み方法～ 

・ご希望の日時を、カウンセラーに直接、または副校長、担任、養護教諭までご連絡ください。 

・相談の開始時間は、原則金曜日、8時 30分から 16時 00分までです。  

※ 相談室直通：341-3080（スクールカウンセラー勤務日のみ）  職員室：341-0033 

～保護者の皆様へ～ 

 少し遅くなりましたが、お子様のご入学やご進級、おめでとうございます。 

 今年度から、スクールカウンセラーとして着任しました、田中秀明と申します。 

 スクールカウンセラーは、公認心理師、臨床心理士の立場から保護者の方の相談をお受けしておりま

す。「これくらいのことで相談に行くのはおかしいかな」といったことはありません。保護者の皆様が安心して

子育てに取り組めるよう、サポートしていければと考えております。 

 

▼例えば、お子様についての、以下のような相談をお受けしています。 

   ・子育てに少し自信がない  ・声かけの仕方が分からない 

   ・発達の様子が心配     ・学校に行きたがらない 

   ・いじめられているようだ   ・情緒不安定な様子がある 

   ・落ち着きがないと言われることが多い 

   ・こどもの発達や性格のことで心配があるが、担任の先生と 

どのように情報共有したらよいのか分からない 

 

▼スクールカウンセラーは、普段から教室を回るなどしてお子様の様子をみております。保護者の

皆様にスクールカウンセラーから見たお子様の学校での様子をお伝えすることもできます。 

 

▼お気軽にお声かけください。面談の予約をしていただいてじっくりお話を聞かせていただくこともで

きますし、お子様の送り迎えの時や保護者会の時など、学校にいらした際に、ついでにお声かけ

いただいても大丈夫です。 

 

 

【スクールカウンセラーがいる日】 

≪５月≫  ≪６月≫ 

月 火 水 木 金  月 火 水 木 金 

    1  1 2 3 4 5 

4 5 6 7 8  8 9 10 11 12 

11 12 13 14 15  15 16 17 18 19 

18 19 20 21 22  22 23 24 25 26 

25 26 27 28 29  29 30    

                 ※5/8は午後のみ、5/25は午前のみの勤務になります。 

 

 

 

   

 

 


