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■コロナと読書            校長 栗林 昭彦 

 ２年前の３月にコロナ禍による休校が発表された時は、たいそう

驚きました。しかしその 2 年後までも数多くの制限が継続されるこ

とになろうとは、あの時は想像もしていませんでした。まもなく卒

業を迎える３年生の皆さんは、結局中学校生活の７割近く、コロナ

との共存を強いられたことにとなります。多くの経験の機会が奪わ

れたまま卒業を迎えることについては、申し訳なく、気の毒な思い

がやみません。一方で、３年間の中学校生活を通し、確実にたくま

しく、賢く成長し、自らの進路を切り拓いていた姿は、とても頼も

しく思えました。 

 

 コロナにより自宅で過ごす時間が増えたことの数少ないメリット

は、読書の時間が増えたことです。私自身も、いろいろな本を読ん

で、多くのことを学び、考えました。様々な危機や試練を乗り越え

てきた人たちのこと、出口の見えない答えに向き合うものの考え方、ふさいでしまう気持ちを救

ってくれる言葉。長く辛い２年間を支えてくれたものの一つは、間違いなく読書であったろうと

思っています。 

 

一中では読書を重視し、様々な場面で読書を勧めており、よく本を読む生徒が育っています。

図書室を利用する生徒はもちろん、本の予約をする生徒も増え、貸し出しの順番待ちの本も何タ

イトルかあるくらい。読書が生徒たちの生活の一部となっている様子は、うれしいことです。生

徒たちは意識はしていないことと思いますが、こうして本を読むことで、多くの生徒たちがコロ

ナからの出口が見えない不安な状況と立ち向かっている、そして乗り越えるための力を培ってい

ってくれているのだろうと思っています。本を読み、思考のツールである言葉を増やし、様々な

考え方や生き方を知ることは、この困難と切り結び、制圧していく力になります。読書は、そう

いうトータルの力を培う、有効な手段です。もちろんそんなことを期待して読書する人はあまり

いないでしょうし、ほとんどの生徒は楽しみとして本を読んでいるのでしょう。けれど、結果と

してそういう力が身に付いているのだと思います。読書にはそういうメリットがあるということ

を、このコロナ下で、いろいろな本を読みながら考えていました。 

 

余談ですが、先日読んだ本には読書のメリットとして「年収と読書量との相関」（本を読むから

年収が上がるというわけではないですが、結果として年収が高い人は一定以上の読書量がある、

ということのようです）、「健康寿命と読書量との相関」（健康上の問題で日常生活が制限されるこ

となく生活できる期間、いわゆる健康寿命が最も長い山梨県は、人口当たりの図書館数が最も多

いそうです）という話が載っていました。そんな意味でも、読書を推進している本校の方針は間

違っていないよな、と改めて思います。 

 

昼休み、図書室のカウンターの前に本を抱えて並ぶ生徒たちからは、「本を読む喜び」のような

ものが伝わってきます。こういう喜びと共に、読書を重ねていく経験が、強く、しなやかで、賢

い生徒たちを育てていく。様々な困難や危機も、こうして力を付けていってくれている若者たち

によってきっと制圧されるだろう。そんな期待をもって、生徒たちの様子を眺めています。 
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■制服リサイクルへのご協力 ありがとうございます 

 リサイクル用の制服のクリーニング代を地域の方のご厚意でいただい

たご寄付で対応できるようになったこともあり、今年度リサイクル用の

制服が４８点も集まりました。新入生保護者説明会の際に販売し、ほとん

どがご希望の方の手許に渡ったとのことです。 

まだ着られる制服がこうして後輩たちに利用してもらえる流れができ

るのは、教育的な観点からもすばらしいことです。身近にあるＳＤＧｓへ

の関わりの一つとして、生徒の意識の向上に資する取組であったと思い

ます。この間ご対応いただいた、２学年委員会の方を中心とした、ＰＴＡ

の皆様には心よりお礼を申します。 

３月は卒業の機会です。利用しない制服等について、ぜひリサイクルにご協力ください。 

 

■令和３年度 卒業式について 

 今年度の卒業式は３月１８日（金）９時３０分より開催します。残念ながら今回も、感染症対策

ということで規模を縮小しての開催になります。会全体を１時間程度で終了するほか、式に参加す

るのも３年生のみで在校生は参列しません。来賓の参列もありません。保護者の皆様については、

各家庭２名を上限としますのでご了承ください。 

 規模は縮小になりますが、卒業生の門出を祝う、あたたかな式にしていきたいと思います。 

 

■３月の主な予定  

 １日段階の予定は下のようになっていますが、毎月お伝えしているようにコロナの状況による

変更がありえますのでご承知おきください。また、何回か給食がない日がありますので、（当初

行事の予定があった日です）お気をつけください。  

日 曜  学校行事等 I 組 
給食 

1 2 3 Ｉ 

1 火  
保護者会(2)  
都立一次発表 

 〇 〇 × 〇 

2 水  避難訓練  〇 〇 〇 〇 

３ 木  保護者会(１)  〇 × 〇 〇 

４ 金  専門委員会  〇 〇 〇 〇 

５ 土        

６ 日        

７ 月 ※ 生徒調会 保護者会（I） 保護者会 〇 〇 〇 〇 

８ 火  オリパラ講演会(2)  〇 〇 〇 〇 

9 水 ※ 都立二次試験  〇 〇 〇 〇 

10 木    〇 〇 × △ 

11 金    〇 〇 × △ 

12 土        

13 日        

14 月  校外学習（３）  〇 〇 × △ 

15 火  給食終(3)  〇 〇 〇 〇 

16 水  全校朝会 職員会議  〇 〇 × 〇 

17 木  卒業式準備  〇 〇 × 〇 

18 金  卒業式  × × × × 

19 土        

20 日        

21 月  春分の日      

22 火    〇 〇  〇 

23 水  給食終(1，2､Ｉ)  〇 〇  〇 

24 木  クリーンキャンペーン  × ×  × 

25 金  修了式  × ×  × 

26 土  春季休業日始      

27 日        

28 月        

29 火        

30 水        

31 木        

         

４
月
の
予
定 

5(火)春季休業日終 6(水)始業式 

7(木)入学式 11(月)給食始 14(木)保護者会(2) 

15(金)保護者会（３、I 組） 18(月)保護者会(1) 

19(火)全国学力調査(3) 

・10,11､14日のＩ組は１年生のみの給食です。    ※は放課後学習教室実施日です。 

・4月の予定は現段階のものです。 


