
 

 

「友人」 
校長 堀井賢治 

  

 先日、小平第一中学校で一緒に教員として仕事をしていた元同僚（先輩）から連絡があ

り、お会いしました。私が小平第一中学校を異動した後も、別の市内の中学校で一緒に仕

事をしたこともあり、教員を退職された後も、ときどき連絡を取ることがある気心の知れ

た先輩です。今回の連絡は、３年間をかけて「特別支援教育士」という資格認定試験に合

格されたご報告と、資格をいかした今後の関わりについて話をしたいという内容でした。

教員を退職後も教員とは違った立場として今でも学校現場でご活躍をされていますが、さ

らに専門的な知識や技能などを身に付けて、児童や生徒の為にそして学校のために力にな

りたいという想いに触れることができてとても幸せな気持ちになりました。また、一緒に

仕事がしたい、同じ生徒と関わりたいと心から思うとともに、私自身をもう一度見つめな

おそうと思いました。そんな先輩との心地よい時間を終えて、メッセージをいただきまし

た。「職場を離れた今もこうして親身になって関わってくれる友人に恵まれていることを

とてもありがたく、嬉しく感じています」というような内容でした。私としては、資格を

取得したときに、私を思い出して連絡してくれたことがとても嬉しいと思っていたので、

お会いした時にそれをそのまま伝えましたが、このようなメッセージをいただき、さらに

嬉しい気持ちになりました。特に、私を「友人」と思ってくれていることに熱いものを感

じました。 

 この日以降、自分との関わりの中で「友人」の存在について考えるようになりました。

この先輩のように仕事を通じて関わり、その後もつながっている方、また、地域で関わる

ようになって親しくなった方など様々ですが、それぞれの立場を越えて、相手を思い、本

音を言えたり、議論したり、時には互いを支えあったりできる「友人」はとてもいいなあ

と思います。 

 中学校の同級生とも数年に１度会って話をすることがあります。中学生として同じ時間

を過ごしてきた仲間としての感覚は「友人」というよりは「友達」に近いのかもしれませ

ん。中学を卒業して４０年が経っていますが、会うたびに、仕事のことや家庭のことなど

時間を忘れて話は尽きません。私にとっては大切な存在です。 

 ３月は別れ、４月は出会いの時期ですね。皆さんにとって、これからも長く関わってい

ける素敵な「友人」が見つかるといいですね。 
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■ ３月の主な予定  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■ 新入生保護者説明会 （２月３日） 
   新入生の保護者の方にお越しいただき、説明会を行いました。 
   中学校入学に向けて、準備を進めていく上で、少しでも理解を深めていただけるように、学校生
活のことなどを中心にお伝えしました。 
校長からは、ＳＮＳの利用について、心配なことを伝えました。中学校に入学後、ＳＮＳに関わるト
ラブルが多くなっていること、個人情報がＳＮＳで拡散されてしまうことなど、最近ニュースなど
で報道されている「いじめ動画の拡散」を例に挙げて話をしました。ぜひご家庭でのルールな
どについてしっかりと考えてほしいと思います。 
 

■ 中学校体験入学（２月４日） 
小平第一中学校が進学指定校となっている３つの小学校の６年生を招待して、体験入学を行
いました。生徒会役員が中心となって、学校生活や生徒会活動のことなどを説明しました。ま
た、代表生徒による校歌紹介も行われました。美しい歌声が体育館に広がっていました。体育
館での説明を終えて、部活動の見学も行いました。それぞれの部活動の雰囲気が６年生にも伝
わったのではないかと思います。 
 ２月２４日には特別支援学級に入級予定の６年生を対象とした体験入級も行われました。 
４月から入学する６年生の皆さんが少しでも小平一中を知って安心できるといいですね。 
 

■ 東京都公立学校美術展覧会 （２月１４日～１８日 東京都美術館）  
先月の小平市作品展に引き続き、上記の日程で、東京都公立学校美術展覧会（都展）が行わ
れました。小学校や特別支援学校なども参加しています。美術展覧会という名称ですが、国語
の書初めなども出展しています。都内のすべての市区町村からの出展となりますので、展示す
るスペースは限られていますが、素敵な作品ばかりでした。普段の授業での取組の成果です
ね。 
 

■ 部活動等の活躍 
 
 
 
 
※【吹奏楽部】  定期演奏会のお知らせ 

 
   ３月２１日（土）開場 13:30 開演 14:00 ルネこだいら大ホール 

【バレーボール部】               【卓球部】 
 第 10 ブロック 冬季研修大会交流リーグ    小平市中学校卓球大会 

女子 第１位                 女子団体 Ａグループ 第 1 位 

日 曜日 行事予定等 備考 日 曜日 行事予定等 備考

３/1 日 ３/16 月 給食終(3年)　 

2 月 保護者会(2年)　都立一般発表 17 火 SC　SSW

3 火 保護者会(1年.I組) 　全校朝会 SC　SSW 18 水 卒業式準備

4 水 専門　中央委員会 SSW　放課後 19 木 卒業式

5 木 校外学習(2年) SSW 20 金 春分の日

6 金 避難訓練　職業講話(1年)　デートDV防止啓発講座(3年) 21 土

7 土 22 日

8 日 23 月 給食終(12年I組)　　職員会議

9 月 生徒朝会　がん予防教育(2年) 24 火 クリーンキャンペーン

10 火 都立二次試験 SC　SSW 25 水 修了式　離任式

11 水 職員会議　安全指導 SSW 26 木 春季休業始

12 木 球技大会(1年) 27 金

13 金 都立二次発表 28 土

14 土 29 日

15 日 30 月

31 火
※備考欄　SC…ｽｸｰﾙカウンセラー　ＳＳＷ…スクールソーシャルワーカー　勤務予定日　放課後…放課後学習教室開催予定日


