
 

「花いっぱいプロジェクト」 
校長 堀井賢治 

  
 保護者・地域の皆様には、日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、ありがとう
ございます。皆様にとって幸せな１年であることを願っています。今年もよろしくお願いしま
す。 
 先月の４日に「花いっぱいプロジェクト」として正門前の花壇に、チューリップの球根やビオ
ラ・パンジーなどを生徒のボランティアで植えました。本校のＣＳ委員さんも参加してくれまし
た。４月の入学式に毎年きれいな花を咲かせてくれるチューリップです。本校の用務主事さん
が、実際に花が咲いたときの色合いなども考えて、球根の位置を決めてくれています。この日の
ために、花壇を耕し、準備を進めてくれました。生徒のボランテ
ィアや用務主事さんをはじめとして、一中に関わる多くの人の想
いが詰まった花壇だと改めて感じました。入学式の朝、登校した
新入生たちをこの花壇に咲くチューリップが迎えてくれると思い
ます。「あいさつと緑があふれるまち」が児童会・生徒会サミッ
トで決めた小平第一中学校区のまちづくり宣言ということは何度
かお伝えしていますが、小平第十四小学校と学園東小学校もこの
ような花壇などで学校を花いっぱいにしています。宣言の中にあ
るようにあいさつと緑（花）があふれるまちになっていると感じ
ます。学校から地域に発信し、さらにこのような輪が広がってい
くといいですね。                      花いっぱいプロジェクトの様子 
 
■ 職場体験（１１月２６日～２８日） 
 ２年生を対象として職場体験を実施しました。本校では、地域教育コーディネーターさんと学
年が協力して職場体験を企画運営しています。３日間の職場での体験が生徒にとってより良いも
のとなるように、事前学習に力を入れています。体験する事業所を事前に調べることはもちろん
のこと、ジョブスクールという取組を行っています。体験する職種を５つのグループに分けてそ
れぞれの職種の方を講師として招き、お話を伺ったり、実際に具体的なイメージがわくような体
験をさせていただいたりしました。一般的な仕事
をする上でのマナーなどを事前学習することはあ
りますが、このように具体的な仕事についての事
前学習をすることは少ないと思います。このよう
な事前学習を経ての３日間の職場体験は生徒にと
っても、受け入れていただいている事業所さんに
とっても意味のある貴重な時間となったのではな
いかと思います。お世話になった事業所の皆さま
ありがとうございました。                  職場体験の様子 
 
■ １月の主な予定  
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日 曜日 行事予定等 備考 日 曜日 行事予定等 備考

1/1 木 元旦 1/16 金

2 金 17 土

3 土 18 日

4 日 19 月 避難訓練 放課後

5 月 20 火 SC　SSW

6 火 21 水 職員会議 SSW　放課後

7 水 冬季休業日終 22 木

8 木 始業式　安全指導 SSW 23 金

9 金 給食始　学校公開日 24 土

10 土 25 日 スキー教室(1)始

11 日 26 月 都立推薦1日目

12 月 成人の日 27 火 都立推薦2日目　スキー教室(1)終 SC　SSW

13 火 専門・中央委員会 SC　SSW 28 水 1年振替休日 SSW

14 水 生徒朝会　職員会議 SSW　放課後 29 木

15 木 30 金 職員会議

31 土
※備考欄　SC…ｽｸｰﾙカウンセラー　ＳＳＷ…スクールソーシャルワーカー　勤務予定日　放課後…放課後学習教室開催予定日



■ 笑顔と学びの体験活動プロジェクト （１２月６日） 

東京都教育委員会では、令和５年度から都内の公立学校を対象に、多様な体験活動
の機会を提供する「笑顔と学びの体験活動プロジェクト」に取り組んでいます。令和
７年度は、66種類の体験プログラムをメニュー化し、児童・生徒の積極性や協調性、
コミュニケーション力など、豊かな心の育成につながる体験を各学校で実施していま
す。本校では、昨年に引き続き、日本の伝統芸能の素晴らしさに気付く機会とするこ
とをテーマに「落語」を体験しました。講師として桂三四郎さんをお迎えして上方落
語と落語入門講座を行っていただきました。あっという間に生徒を笑いの中に巻き込
み、気が付いたら 90分が経っていました。入門講座のおかげでこれから落語を見る
ときに、どんなことを表現しているかよくわかると思います。 
 

■ 小平特別支援学校訪問 （１２月１１日） 

本校では、毎年 1年生を対象として、小平特別支援学校との交流会を実施しています。先
月の一中だよりで、副籍制度についてお伝えしていますが、小平特別支援学校にも、副籍制度
で交流している生徒もいます。実際に訪問して小平特別支援学校の先生から、生徒の様子や
どんな学習をしているのかなどを伺い、その後、生徒の皆さんと一緒にダンスをしたり、合唱コ
ンクールで発表した合唱を披露したり、ボッチャを体験したりして交流することができました。こ
の体験を通じて、多くのことを感じていると思います。 
 

■ 多摩特研マラソン大会（１２月１８日 昭和記念公園） 
体育の時間や朝の時間などを利用して、長距離を走ることを繰り返し、当日走る距離の目標
タイムを決めて当日を迎えました。寒さが心配されましたが、天候に恵まれ、快晴の空のもと、暖
かい日差しの中、マラソン大会が行われました。３０００ｍ、２０００ｍ、１０００ｍ、６００ｍとそれぞれ

の生徒が目標の距離を最後まで走りぬきました。走り終わった顔は、充実感にあふれていまし
た。上位に入賞した生徒もいました。よく頑張りました。 
 

■ 小平市特別支援学級合同作品展 （１２月１７日～２１日 ルネこだいら展示室）  
小平市内小中学校の特別支援学級が参加し、それぞれの学校で取り組んだ作品を展
示しました。本校からは、以下の作品を展示しました。 
【家庭科】「刺し子タンブラー」「フエルトのおもちゃ」 
【美術科】「お菓子のパッケージデザイン」「人物デッサン」 
【技術科】「切り絵」「木工作品（Ｔパズル）」 

    どの作品も素晴らしい出来栄えで、丁寧に仕上げようという気持ちが
伝わってきました。日々の努力の積み重ねが大きな力になると感じまし

た。 
                               「フエルトのおもちゃ」 

■ 部活動等の活躍 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【卓球部】 
 第 10ブロック新人卓球大会 
女子 第 3位 

 小平市秋季中学生卓球大会 
  団体の部  女子 優勝 
       男子 第 3位 
  個人の部 女子 準優勝 ２Ａ女子生徒 
          第３位 ２Ｃ女子生徒 
       男子 第３位 ２Ｃ男子生徒 

【税の作文】 
多摩武蔵納税貯蓄組合連合会  
優秀賞 ３Ａ女子生徒 

【税の標語】 
全国間税会総連合会  
入賞 ２Ａ男子生徒 

「よく知ろう 税の仕組みと 使い道」 

【薬物乱用防止ポスター】 

佳作 ２Ａ女子生徒 

【多摩特研マラソン大会】 
 男子 3000ｍ（B） 第４位 ３Ｉ男子生徒 

         第５位 ３Ｉ男子生徒 


