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■「したほうがよいこと」                校長 栗林 昭彦 

 詳細は後述しますが、先日第７８代の生徒会本部役員

が選出されました。それぞれ忙しい中で本部役員に立候補

してくれた皆さんに、まず拍手を送りたいと思います。さ

て、複数の役員の皆さんが立会演説会の中で訴えていたの

が「あいさつ」についてでした。一中を気持ちの良いあい

さつが行き交う学校にしたいという主張です。なるほどと

思います。たとえば朝出勤するときに、「おはようござい

ます」と言って帽子をとってあいさつしてくれる野球部の

皆さんに会うと、爽やかで気持ちの良い朝を迎えることが

できる。ところが、たまにこちらが「おはよう」とか「さ

ようなら」といっても一瞥するだけで無視する人がいま

す。うーん何がいけないのだろう。学校全体の教育活動について、今一度考えてみるべきだろう

か。さわやかとは言い難い気分になります。とはいえ、あいさつは義務ではありません。しなか

ったからと言って、何かペナルティがあるわけでもない。言うなれば「したほうがいいこと」の

カテゴリーに入るものです。 

 

 つい先日、文化庁が「国語に関する世論調査」の結果を発表しました。ニュースにもなってい

たので知っている人も多いことともいます。何よりショックだったのが「最近１か月で本を読ん

でいない人」が62.6％もいたということです。しかもこの数値は、５年前の調査時よりも15％

も増加しているとのことです。そして読まない理由で最も多いのは「スマホなどの情報機器で時

間を取られる」ということでした。日頃から読書の大切さを訴えている身としては、これは看過

できない問題です。日本人の三分の二が本を手に取らないのだとしたら、この国はどうなってし

まうのでしょう。とはいえ、読書という営みは強制できるものではありません。「読書推進派」

としては、とにかく本のおもしろさ、読書によって得られる様々なことを丁寧に伝え、広めてい

くしかない。正直、日々歯がゆさは感じますが、今回の調査結果を見るにつけ、これも我が国の

文化を守るためと考え続けて行かねばならぬのだ、と改めて決心しました。 

 

 あいさつと同様、読書も義務ではありません。しかし同じように「したほうがよいこと」に違

いありません。どうすればこのような「したほうがよいこと」を広く習慣化していくことができ

るのでしょう。決定的な解決策はないのかもしれませんが、まず私たち中学校ができることとし

ては「やってよかった」経験をたくさん積ませることなのではないかと思います。あいさつをし

て、爽やかで温かな気持ちを味わう、つまり「あいさつしてよかった」」という経験を数多くす

ること。本を読んでわくわくしたり、深く考えたりし、また時には本を読んで知っていたことが

役に立ったりして、「この本読んでよかった」という思いをたくさん経験すること。このような

「やってよかった」体験の積み重ねが「したほうがよいこと」の定着につながるのではないかと

思います。  

 そういう意味では、今回の生徒会の新役員の皆さんの訴えは時宜にかなったものということが

できると思います。そして読書を推進する身としては、生徒たちに「この本読んでよかった」と

いう体験をどれだけ積ませることができるか。強い使命感を持って、これからも取り組んでいき

たいと思います。 

一中だより   

10 月号 

令和６年 10 月１日 

小平市立小平第一中学校 



2 

 ■第７8代 生徒会本部が発足しました 

 先月９日、生徒会役員選挙が行われ、右のメンバーが第７８

代生徒会役員に選出されました。立会演説会はテレビ放送で

行われ、投票も各自のクロームブックから行うという形での

選挙でしたが、事前の選挙管理委員会の準備や説明が十分に

行われていたこともあり、混乱なく実施されました。 

 演説の中であいさつの励行や意見箱の積極活用、ボランテ

ィア活動の実施など、様々な提案をしてくれています。実現

に向け、力を発揮してほしいと思います。 

 

■２３日（水）合唱コンクールを開催します 

 今年度も例年通りルネこだいら大ホールで開催いたします。８日からは練習期間となり本番ま

で毎日放課後練習を行います。それぞれのクラスがよりよい合唱に向け知恵を出し合い、心を一

つにして合唱を仕上げ、当日のステージに臨みます。ぜひお越しいただき、楽しんでいただけれ

ばと思います。なお、保護者の皆様は学年ごとの入れ替え制で、入場には事前に配布する整理券

が必要になります。ご理解ご協力、よろしくお願いいたします。 
 

■１０月の主な予定  

日 曜  学校行事等 I 組 
給食 

1 2 3 Ｉ 

1 火   職場体験 〇 〇 〇 〇 

2 水 ※  職場体験 〇 〇 〇 〇 

３ 木  教育委員会訪問  〇 〇 〇 〇 

４ 金  
専門委員会 
中央委員会 

 〇 〇 〇 〇 

５ 土        

６ 日        

７ 月 ※ 
全校朝会 
生徒総会 

 〇 〇 〇 〇 

８ 火  合唱コンクール練習始  〇 〇 〇 〇 

9 水 ※   〇 〇 〇 〇 

10 木    〇 〇 〇 〇 

11 金    〇 〇 〇 〇 

12 土        

13 日        

14 月  スポーツの日      

15 火    〇 〇 〇 〇 

16 水 ※ 職員会議  〇 〇 〇 〇 

17 木    〇 〇 〇 〇 

18 金    〇 〇 〇 〇 

19 土        

20 日        

21 月    〇 〇 〇 〇 

22 火    〇 〇 〇 〇 

23 水  合唱コンクール  × × × × 

24 木    〇 〇 〇 〇 

25 金  
避難訓練 
専門委員会  
中央委員会 

 〇 〇 〇 〇 

26 土        

27 日        

２８ 月 ※ 
生徒朝会 
三者面談始 

 〇 〇 〇 〇 

２９ 火    〇 〇 〇 〇 

３０ 水 ※   〇 〇 〇 〇 

31 木    〇 〇 〇 〇 

１
１
月
の
予
定 

4(月)振替休業日 5(火)全校朝会 三者面談終 

６(水)小中連携の日 8(金)道徳授業地区公開講座  

13(水)職員会議 14(木)15(金)期末考査  

18(月)避難訓練 25(月)専門委員会 中央委員会 

26(火)生徒朝会 28(木)29(金)職場体験(2)) 

」 

※印は放課後学習教室の開催予定日です。 

 

第７８代 生徒会役員 

会 長 中原 佑莉さん（２-B） 

副会長 松原 詩優さん（２-A） 

     大西 悠月さん（１-E） 

書 記 荒牧 実希さん（1-Ａ） 

     山王日向希さん（1-C） 

    中谷 勇翔さん（1-C） 

  矢口 未唯さん(２-D） 
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