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■「幸せ」を実現させるには     校長 栗林 昭彦 

先日の全校朝会でも紹介したのですが、興味深い調査結果を目にしたので、下に掲げま 

す。全国の中学生を対象に実施した調査です。たくさんあった質問の、一部を抜粋しまし 

た。ここから見える中学生の「職業観」は、ストレスの少ない、好きな仕事をしたい、で 

もお金はほしいという都合のよいものです。一方で実際に仕事をしている今の大人は大変 

そうだとも思っている。彼らの思い描く「幸せ」な姿ではないということでしょう。 

 生徒に話したのは「では実際に仕事にしたいような『好きなこと』はありますか」とい 

うことでした。「就活」という言葉が当たり前のように認知されている現在、就職する会 

社さえ人気によって毎年ランクが作られています。これまで一つでも偏差値が上の学校を 

目指して高校、大学と受験してきた若者にとって、ランク上位の会社に就職することが 

「正解」となっていはしないかと懸念をします。中学生の頃考えていた『幸せ』はこんな 

ものだったのか。何十年もたってそういう後悔をする人生は選びたくないものです。 

 「キャリア教育」は本校でも大切にしています。2 年生を対象に実施している「ジョブ 

スクール」では、「好きなこと」を「楽しそうに」仕事にしている大人を紹介するように 

どちらが「幸せ」だと思いますか Ａに近い Ｂに近い 

Ａ：安定した仕事についている 

Ｂ：好きなことを仕事にしている 
38.0 62.0 

Ａ：出世しているけれど仕事のストレスは多い 

Ｂ：出世していないが仕事のストレスは少ない 
30.5 69.5 

Ａ：給料は高いが残業時間が長い 

Ｂ：給料は少ないが残業時間は短い 
55.5 44.5 

Ａ：いまの大人はたいへんそうだ 

Ｂ：いまの大人は楽そうだ 
88.9 11.1 
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■体育大会無事終了しました 

 5 月 27 日、好天の下体育大会が開催されました。コ

ロナ禍がようやく収まりつつある中ですが、本校では今

年も学年別開催としました。理由は第一に熱中症対策で

す。地球温暖化の影響か、5 月とはいえ天気の良い日は

30 度を上回る日もあります。部活動等で鍛えている生徒

は体が慣れていますが、そうでない生徒には一日中の屋外の負担は大きいだろうと判断し

ました。もう一つは授業時数の問題。学年ごと開催の方が教科の授業を練習に充てる時数

も当然少なくなります。また、参観される保護者の方に、お子さんが競技に取り組む姿を

集中的に見ていただけるであろうというのも理由の一つでした。 

 おかげさまで生徒たちは充実感をもって体育大会を終えることができました。こうして

今まで当たり前だと思っていたことを一つ一つ見直していくことも大切だと実感します。 

■６月の主な予定  

日 曜  学校行事等 I 組 
給食 

1 2 3 Ｉ 

1 木  学校運営協議会  〇 〇 〇 〇 

2 金  教育実習終  〇 〇 〇 〇 

３ 土        

４ 日        

５ 月 ※ 全校朝会 専門委員会  〇 〇 〇 〇 

６ 火  生徒朝会（TV）  〇 〇 〇 〇 

７ 水  小中連携の日  〇 〇 〇 〇 

８ 木    〇 〇 〇 〇 

9 金 ※   〇 〇 〇 〇 

10 土        

11 日        

12 月 ※   〇 〇 〇 〇 

13 火  期末考査  × × × × 

14 水  
期末考査 
宿泊学習（I 組）始 

宿泊学習 × × × × 

15 木  
期末考査 
宿泊学習（I 組）終 

宿泊学習 〇 〇 〇 × 

16 金  復習確認ﾃｽﾄ(3)  〇 〇 〇 〇 

17 土        

18 日        

19 月    〇 〇 〇 〇 

20 火  教育委員会訪問  〇 〇 〇 〇 

21 水 ※ 避難訓練 職員会議  〇 〇 〇 〇 

22 木    〇 〇 〇 〇 

23 金  多摩特研球技大会（I 組） 多摩特研 〇 〇 〇 × 

24 土        

25 日        

26 月 ※   〇 〇 〇 〇 

27 火  専門委員会  〇 〇 〇 〇 

28 水 ※   〇 〇 〇 〇 

２９ 木    〇 〇 〇 〇 

３０ 金 ※ 生徒朝会（TV）  〇 〇 〇 〇 

         

７
月
の
予
定 

3(月)全校朝会 保護者会（I 組） 

4(火)保護者会(1) 5(水)保護者会(3) 

６(木)保護者会(2) ７(金)職員会議 

10(水)避難訓練  19(水)給食終 

20(木)終業式 21(金)夏季休業日始 

※印は放課後学習教室の開催予定日です。 


