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災害
さいがい

時
じ

の医療
いりょう

体制
たいせい

ってなに？ 

9月
がつ

1
つい

日
たち

は防災
ぼうさい

の日
ひ

でした。大地震
おおじしん

などが起こった
お    

とき、どのように行動
こうどう

すればよいかを覚
おぼ

える

ため、避難
ひ な ん

訓練
くんれん

がありましたね。さて、地震
じ し ん

や火事
か じ

などの災害
さいがい

が起こる
お   

と、倒れて
たお    

きたものの下敷き
したじ   

になったり、熱い
あつ  

煙
けむり

を吸って
す   

やけどをしたりしてけが人
   にん

が多く
お お  

なり、医師
い し

や看護師
か ん ご し

の手
て

などが

足りなく
た    

なると予想
よ そ う

されます。そのような時
とき

には病院
びょういん

に運ぶ
はこ  

順番
じゅんばん

を決める
き   

「トリアージ」という

方法
ほうほう

がとられることがあります。 

救助
きゅうじょ

に来た
き  

医師
い し

はけが人
   にん

の手首
て く び

に 4色
しょく

のカードをくくり付けます
   つ    

。 

赤
あか

・・・今すぐ
いま    

に治療
ちりょう

をしないと命
いのち

が危険
き け ん

な人（意識
い し き

がない、大出血
だいしゅっけつ

など） 

黄
き

・・・赤
あか

ほどではないが自分
じ ぶ ん

では歩く
あ る  

ことができない大
おお

けがの人
ひと

（両足
りょうあし

の骨折
こっせつ

など） 

緑
みどり

・・・自分
じ ぶ ん

で歩ける
ある    

が、けがをしている人
ひと

（腕
うで

の骨折
こっせつ

、捻挫
ね ん ざ

など） 

黒
くろ

・・・残念
ざんねん

ながら命
いのち

を落として
お    

しまった人
ひと

 

救 急 隊
きゅうきゅうたい

は赤
あか

➡黄
き

の順番
じゅんばん

に病院
びょういん

に運びます
は こ     

。緑
みどり

の人
ひと

は歩いて
ある    

救護所
きゅうごしょ

に移動
い ど う

してもらいます。

黒
くろ

の人
ひと

は専用
せんよう

スペースに運
はこ

ばれます。 

災害
さいがい

の時
とき

は大
おお

けがの人優先
ひとゆうせん

なので、とても痛くて
いた    

も捻挫
ね ん ざ

や指
ゆび

の骨折
こっせつ

などのけがは緑
みどり

になりま

す。また、救 急 車
きゅうきゅうしゃ

を呼んで
よ   

もすぐ来られない
こ    

可能性
かのうせい

が高い
た か  

です。応急
おうきゅう

手当
て あ て

のしかたを知
し

ってお

くといざという時
とき

に役
やく

に立ちます
た    

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にのっています。 くわしくは、 



 

身長
しんちょう

、体重
たいじゅう

の計測
けいそく

を 

しました。 

2学期
が っ き

の計測
けいそく

が終 了
しゅうりょう

しました。多く
お お  

の人
ひと

が身長
しんちょう

も

体重
たいじゅう

も少し
す こ  

ずつ増えて
ふ   

いました。成長
せいちょう

のスピードは

人
ひと

によって違う
ちが  

ので、他
ほか

の人
ひと

と比べる
く ら    

必要
ひつよう

はありま

せん。ただ、体重
たいじゅう

の増え方
ふ  か た

が大きい
お お    

人
ひと

や、逆
ぎゃく

に体重
たいじゅう

が減った
へ   

人
ひと

は生活
せいかつ

を見直して
み な お    

みましょう。みなさん

上履き
う わ ば   

や体育
たいいく

着
ぎ

のサイズが合って
あ   

いるか確認
かくにん

してく

ださいね。 

 

おうちの方へ 

感染力の強いコロナウイルスデルタ株が流行しています。1学期に引き続き、感染予防にご協力
をいただくようお願いいたします。 

国および小平市の基準の下、登校を控えていただくケース(出席停止)は以下のとおりです。 

・児童または同居の家族が体調不良のとき（発熱、のどの違和感など、いつもの元気がない時） 

・児童または同居の家族が新型コロナウイルスの検査中のとき 

・児童または同居の家族の新型コロナウイルス感染がわかったとき 

・児童または同居の家族が濃厚接触者に該当するとき 

☆ 体調不良で学校を休む期間は回復後１日経過するまでです。また、兄弟も同じ期間お休みして
いただくようお願いします。 

☆ 万が一感染が発覚した時は、学校や地域で本人が参加した活動などを確認させていただきます
のでご協力お願いします。 

保健室では児童が発熱などの体調不良となった場合は経過観察をせずに保護者に連絡させてい
ただきますので、お迎えをお願いいたします。校医と相談し、保健室内に発熱や咳の症状がある児
童がいる場合はケガ等の対応は廊下で行うことにさせていただいています。 


