
 

令和３年４月３０日発行 小平市立小平第十四小学校 保健室 

目
め

に見えない
み    

ウイルスを 

自分
じ ぶ ん

がもっていてもうつさない 

相手
あ い て

がもっていてももらわない 

また緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

が出されました
だ     

。緊急
きんきゅう

事態
じ た い

なのはだれ？ 

それは、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

になってしまい熱
ねつ

や咳
せき

、息苦しさ
いきぐる   

で苦しんで
くる     

いる人
ひと

たちと 

その人
ひと

たちの治療
ちりょう

をしている病院
びょういん

で働く
はたら  

人
ひと

たちです。 

これ以上
いじょう

感染
かんせん

した人
ひと

が増えて
ふ   

、気付
き づ

かないうちにどんどん他
ほか

の人
ひと

にうつしてしまい、その中
なか

の

何人
なんにん

かが熱
ねつ

や咳
せき

や息苦しさ
いきぐる   

で病院
びょういん

に行く
い  

ことが続く
つづ  

と、病院
びょういん

のベッドや機械
き か い

や働く
はたら 

人
ひと

が足
た

りなく

なって、じゅうぶんな治療
ちりょう

をしてもらえずに亡くなる
な    

人
ひと

が増えて
ふ   

しまいます。 

悲しむ
かな    

人
ひと

が減る
へ  

ように、私たち
わたし   

にできることは、「ウイルスを自分
じ ぶ ん

がもっているかもしれない」、 

「ウイルスを相手
あ い て

がもっているかもしれない」と考え
かんが 

、それでも大丈夫
だいじょうぶ

な生活
せいかつ

の仕方
し か た

をすることで

す。 

 

 

 

 

 

 

 



 

５月
がつ

1２日
にち

（水
すい

）内科
な い か

検診
けんしん

（１～３年生
ねんせい

）、尿
にょう

検査
け ん さ

二次
に じ

 

5月
がつ

13日
にち

（木
もく

）尿
にょう

検査
け ん さ

二次
に じ

予備
よ び

日
び

 

５月
がつ

19日
にち

（木
もく

）耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（全学年
ぜんがくねん

） 

5月
がつ

２０日
にち

（木
もく

）歯科
し か

検診
けんしん

（２・４・６年生
         ねんせい

） 

5月
がつ

２７日
にち

（木
もく

）歯科
し か

検診
けんしん

（１・３・５年生
        ねんせい

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おうちの方へ ～ 大型連休中の過ごし方について ～ 

 

４月から新しい学級で気を張って生活してきた子どもたちが楽しみにし

ていた連休に入ります。大型連休中の過ごし方について、なかなか自由

な遠出ができない中で子どものエネルギーと向き合うのは大変なことだ

と思います。多くの飲食店が休業するため、１日３食準備することも気が

重いものです。どうぞ、子どもの希望と社会情勢、親の都合を家族で話

し合い、制限がある中でも連休を家族の皆さんが心と体を休める時間

にできるように計画してみてください。もちろん、感染対策は万全にして

いただくようお願い申し上げます。 

感染
かんせん

対策
たいさく

をして 

実施
じ っ し

します 


