
 

もりつけかた 

☆きのうの正解
せいかい

☆ ② 米
こめ

 

 トックはお米
こめ

から作
つく

られています。 

 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎ 

「菜
な

の花
はな

ごはん」は、旬
しゅん

の菜
な

の花
はな

を使
つか

っています。ホールコーンで黄色
き い ろ

いお花
はな

を表現
ひょうげん

しています。 

また、煮物
に も の

は「新
しん

じゃがいも」といって、春
はる

にとれた旬
しゅん

のじゃがいもを使
つか

って作
つく

りました。おと

といに続
つづ

いて、今日
き ょ う

も春
はる

を意識
い し き

した献立
こんだて

となっています。 

新
あたら

しいクラスで３回目
か い め

の給 食
きゅうしょく

ですね。みんなで協 力
きょうりょく

して、準備
じゅんび

や後片付
あとかたづ

けを上手
じょうず

に行
おこな

いまし

ょう！できるだけ残
のこ

さず食
た

べてもらえるとうれしいです。 

では、クイズです。菜
な

の花
はな

は、何科
な に か

の植物
しょくぶつ

でしょうか？  

① アブラナ科
か

  ② アブナイ科
か

  ③ アバレル科
か

 

 

4月１２日（水）おいしいなつうしん  

ぎゅうにゅう なのはなごはん 
いかのかりんあげ 
しんじゃがいものそぼろに 
みそしる 

みそしる 

大わん 

しんじゃがいもの 
そぼろに 

 
いかのかりんあげ 

正解
せいかい

のクラス 

２の１、２の２、３の１、３の２、

４の１、４の２、５の１、５の２、

６の１、６の２ 

なのはなごはん 

小わん 


