
 

 

 

３月16日（木） おいしいなつうしん 

◎きのうの正解
せいかい

◎  ① エイサー 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

今日
き ょ う

は「６年生
ねんせい

のリクエスト給 食
きゅうしょく

」で、「パリパリサラダ」を作
つく

りました！  

また、今日
き ょ う

は今年度
こんねんど

最後
さ い ご

の「リザーブセレクト給 食
きゅうしょく

」です。みかんシャーベットか豆乳
とうにゅう

アイスクリー

ムのどちらかを選
えら

んでもらいました。 

「手作
て づ く

りシナモンロールパン」は、新
しん

メニューです！生地
き じ

から手作
て づ く

りするパンで、朝
あさ

早
はや

くからパン生地
き じ

を発酵
はっこう

させて作
つく

りました。綿棒
めんぼう

で広
ひろ

げたパン生地
き じ

に溶
と

かしバターをぬって、シナモンシュガーをふりか

け、レーズンを散
ち

らし、生地
き じ

をくるくる巻
ま

いて包丁
ほうちょう

で切
き

ると、ロール状
じょう

のパンになります。 

とても手間
て ま

がかかっています。感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを持
も

って食
た

べましょう！ 

では、クイズです。みかんシャーベットと豆乳
とうにゅう

アイスクリーム、どちらを選
えら

んだ人
ひと

 

が多
おお

かったでしょうか？ ① みかんシャーベット  ② 豆乳
とうにゅう

アイスクリーム 

ぎゅうにゅう てづくりシナモンロールパン 
パリパリサラダ ミネストローネ 

デザート【みかんシャーベット、とうにゅうアイスクリーム】 

正解
せいかい

のクラス 

１の１、２の１、２の２、３の１、

３の２、３の３、４の１、４の２、

５の１、５の２、６の１ 
ミネストローネ 

大わん 

パリパリサラダ 

てづくり 
シナモンロールパン 

デザート 


