
 

 

 

☜もりつけかた 

ぎゅうにゅう ごはん とりにくのからあげ 
コーンいりゆでキャベツ いものこじる 

2月16日（木） おいしいなつうしん 

◎きのうの正解
せいかい

◎  ① イカ墨
すみ

 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

「鶏肉
とりにく

の唐揚
か ら あ

げ」は言
い

わずと知
し

れた人気
に ん き

メニューですね！給 食
きゅうしょく

の唐
から

揚
あ

げは、カリッとジューシーに揚
あ

が

っていておいしいですね。今
いま

では家庭
か て い

の定番
ていばん

メニューともいえる唐
から

揚
あ

げですが、唐
から

揚
あ

げが食卓
しょくたく

にあがるよ

うになったのは、ここ３０～４０年
ねん

のことです。大分県
おおいたけん

の北部
ほ く ぶ

では、特
とく

に唐
から

揚
あ

げを愛
あい

する文化
ぶ ん か

が根
ね

づき、

大分県
おおいたけん

中津市
な か つ し

では市内
し な い

に６０店
てん

以上
いじょう

の唐揚
か ら あ

げ専門店
せんもんてん

が並
なら

び、鶏
とり

の唐
から

揚
あ

げの聖地
せ い ち

として全国
ぜんこく

の唐揚
か ら あ

げファンか

ら支持
し じ

されています。 

ではクイズです。今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

った鶏肉
とりにく

はどこの部
ぶ

位
い

でしょうか？ 

① 鶏
とり

ささみ肉
にく

  ② 鶏
とり

むね肉
にく

  ③ 鶏
とり

もも肉
にく

 

正解
せいかい

のクラス 

２の１、２の２、３の１、３の２、

４の１、５の１、５の２、６の２ 

コーンいりゆでキャベツ 
 

とりにくのからあげ 

いものこじる 

大わん 

ごはん 

小わん 


