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もりつけかた 

１月２6日（木）おいしいなつうしん  ぎゅうにゅう しろごまあげパン 
ワンタンスープ 
なつかしのムース 

◎きのうの正解
せいかい

◎ ② 減
へ

っている 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

「きなこあげパン」は副校長
ふくこうちょう

先生
せんせい

、堀口
ほりぐち

先生
せんせい

、松田
ま つ だ

先生
せんせい

、佐藤
さ と う

ゆりこ先生
せんせい

、佐藤
さ と う

なおき先生
せんせい

、内野
う ち の

先生
せんせい

、

渡邊
わたなべ

先生
せんせい

、麻生
あ そ う

先生
せんせい

、田中
た な か

先生
せんせい

、調理員
ちょうりいん

田中
た な か

さんの思
おも

い出
で

のメニューです！揚
あ

げパンは、昭和
しょうわ

２０年代
ねんだい

後半
こうはん

に給 食
きゅうしょく

に登場
とうじょう

しました。それまではパンといえばコッペパンと決
き

まっていましたが、昭和
しょうわ

３０年代
ねんだい

後半
こうはん

に

は、揚
あ

げパンのような調理
ちょうり

したパンが取
と

り入
い

れられるようになってきました。揚
あ

げパンは調理員
ちょうりいん

さんの優
やさ

し

さから生
う

まれた料理
りょうり

ともいわれています。1952年
ねん

、大田区
お お た く

の小学校
しょうがっこう

で働
はたら

いていた調理員
ちょうりいん

さんが、風邪
か ぜ

で休
やす

んだ児童
じ ど う

に栄養
えいよう

をつけてもらうため、保存
ほ ぞ ん

がきき、冷
さ

めて時間
じ か ん

がたってもおいしいように油
あぶら

で揚
あ

げて砂糖
さ と う

を

まぶすことを思
おも

いついたといわれています。（当時
と う じ

は欠席
けっせき

した児童
じ ど う

にパンを届
とど

ける習慣
しゅうかん

がありました。） 

「ワンタンスープ」は佐藤
さ と う

ゆりこ先生
せんせい

、「なつかしのムース」は阪上
さかがみ

先生
せんせい

の思
おも

い出
で

のメニューです。 

ではクイズです。日本
に ほ ん

の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

が始
はじ

まったのは、いつでしょうか？ 

①明治
め い じ

２２年
ねん

 ②大正
たいしょう

１２年
ねん

 ③昭和
しょうわ

２年
ねん

 

 

 

 

ワンタンスープ 

大わん 

なつかしのムース 
正解
せいかい

のクラス 

１の１、５の１、

５の２、６の１、

６の２ 

 

 

しろごまあげパン 

日本
に ほ ん

で初
はじ

めての

給 食
きゅうしょく

 


