
 

９月 1６日（水）おいしいなつうしん 

ぎゅうにゅう 
スパゲティアマトリチャーナ 
イタリアンサラダ 
チェンチ 

もりつけかた 

 

☆きのうの正解
せいかい

☆ ③ 鹿
しか

 

黒
くろ

くて短
みじか

い鹿
しか

のしっぽの形
かたち

がひじきに似
に

ていることから 

「鹿
ひ

尾
じ

菜
き

」と書
か

くようになったといわれています。 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎ 

「給 食
きゅうしょく

ＤＥ
で

世界
せ か い

旅行
りょこう

」第
だい

4回目
か い め

は「イタリア料理
りょうり

」です。「アマトリチャーナ」は、イタリアの

ローマの代表的
だいひょうてき

なトマトソースで、ローマの北東
ほくとう

約
やく

１００㎞にある町
まち

「アマトリーチェ」が名前
な ま え

の

由来
ゆ ら い

です。 

「イタリアンサラダ」は赤
あか

ピーマンや黄色
き い ろ

ピーマンを使
つか

ってイタリアをイメージしました。 

「チェンチ」はイタリアのカーニバルのときに食
た

べるお菓子
か し

です。クッキー 

に似
に

たお菓子
か し

で、トスカーナ州
しゅう

で食
た

べられているマンマ(お母
かあ

さん)の味
あじ

です。 

さて、「チェンチ」とは、どのような意味
い み

なのでしょうか？ 

①そうじき ②ワックス ③ぞうきん ※ヒント：みんなの教室
きょうしつ

にあるよ。 

スパゲティ 
アマトリチャーナ 

チェンチ 

イタリアン 
サラダ 

小わん 

正解
せいかい

のクラス 

１の１、１の２、２の１、２の２、

３の１、３の２、４の２、５の１、

５の２、６の１、６の２ 


