
 

もりつけかた 

☆金曜日
きんようび

の正解
せいかい

☆ ① だいず 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎ 

「じゃがいものきんぴら」は、細長
ほそなが

く切
き

ったじゃがいもを油
あぶら

で揚
あ

げてから具
ぐ

に加
くわ

えています。

きんぴらや野菜
や さ い

が苦手
に が て

…という人
ひと

にも食
た

べやすい味
あじ

になっているので、ぜひ食
た

べてみてください。 

「とうふハンバーグ」は、たまねぎを炒
いた

めて、豚
ぶた

ひき肉
にく

やとうふとあわせてよく練
ね

り、一
ひと

つずつ

手
て

で丸
まる

めて手
て

作
づく

りしています。全部
ぜ ん ぶ

で約
やく

４００個
こ

作
つく

りました。とても手間
て ま

がかかっています。作
つく

っ

てくれた調理員
ちょうりいん

さんに、感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを伝
つた

えたいですね。 

では、クイズです。十三
じゅうさん

小
しょう

の給 食
きゅうしょく

は、東洋
とうよう

食品
しょくひん

のみなさんが作
つく

っています。 

調理員
ちょうりいん

さんは、何人
なんにん

で十三
じゅうさん

小
しょう

の給 食
きゅうしょく

を作
つく

っているのでしょうか？ 

①  １０人
にん

  ② ２０人
にん

  ③ ３０人
にん

 

 

4月２７日（月）おいしいなつうしん  ぎゅうにゅう 
ごはん とうふハンバーグ 
しんじゃがいものきんぴら 
すましじる 

すましじる 

大わん 

しんじゃがいものきんぴら 
 

とうふハンバーグ 

ごはん 

小わん 

正解
せいかい

のクラス 

全
ぜん

クラス！ 


