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保護者の方へ 感染症情報 

◆ 引き続きインフルエンザ B型が流行しています。現在３８℃以上の発熱があった児童のほ
とんどがインフルエンザという状況です。一度検査して陰性であっても、熱が下がらない
場合や、一度下がっても再発熱した場合は、インフルエンザを疑って再受診されることを
お勧めします。 

◆ 発熱した翌朝熱が下がっていても、丸２日はご家庭で様子をみてください。 

◆ インフルエンザで欠席する場合は、「発症日」と「登校予定日」を欠席フォームの備考欄
等でお知らせください。 

◆ その他、新型コロナ、溶連菌感染症も若干名出ています。 
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３月
がつ

は年度
ね ん ど

・学年
がくねん

のしめくくりの時期
じ き

です。そこで、４月
がつ

からさらにステップアップする

ためにも、今年
こ と し

一年
いちねん

健康
けんこう

な生活
せいかつ

ができたか、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

をふりかえってみてください。 

例
たと

えば、治
なお

していないむし歯
ば

、見
み

えにくくなっている眼鏡
め が ね

、きつくなっているくつ・上
う え

ばきなど…体
からだ

の調子
ち ょ う し

が悪
わる

いところ、気
き

になるところをそのままにしていては、何
なん

となく

モヤモヤしますね。４月
がつ

に入るとまでに解決
かいけつ

できるようにしてみましょう。 

 

 

体育
たいいく

着
ぎ

や服
ふく

は、着
き

られないわけではないけ

れど、ピッタリになってきている場合
ば あ い

がありま

す。家
いえ

で一
いち

度
ど

着
き

させてみて、体
からだ

のラインが

目立
め だ

たないよう、早
はや

めにゆとりのあるサイズ

への買
か

い替
が

えをお願
ねが

いします。 

３月３日は「耳
み み

の日」 


