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もりつけかた 

１月 26日（月）おいしいなつうしん  
ぎゅうにゅう きなこあげパン 
はくさいとにくだんごのスープ 

フルーツポンチ 

◎金曜日
きんようび

の正解
せいかい

◎  ② 東大寺
とうだいじ

 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

１月
がつ

24日
か

～30日
にち

の一週間
いっしゅうかん

は、「全国
ぜんこく

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」です。「学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」は、戦後
せ ん ご

に学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

が再開
さいかい

されたことを記念
き ね ん

して定
さだ

めたもので、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

の意義
い ぎ

や役割
やくわり

について理解
り か い

を深
ふか

め、関心
かんしん

を高
たか

めるこ

とを目的
もくてき

としています。13小
しょう

では、先生方
せんせいがた

の「思
おも

い出
で

の給 食
きゅうしょく

メニュー」が登場
とうじょう

します。お楽
たの

しみに！！ 

「揚
あ

げパン」は長谷川
は せ が わ

先生
せんせい

、後
あと

野
の

先生
せんせい

、小杉
こ す ぎ

先生
せんせい

、渡辺
わたなべ

先生
せんせい

、新保
し ん ぼ

先生
せんせい

、調理員
ちょうりいん

の春日
か す が

さんの思
おも

い出
で

のメ

ニューです！揚
あ

げパンは、昭和
しょうわ

２０年代
ねんだい

後半
こうはん

に給 食
きゅうしょく

に登場
とうじょう

しました。大田区
お お た く

の小学校
しょうがっこう

の調理員
ちょうりいん

さんが、

風邪
か ぜ

で休
やす

んだ児童
じ ど う

に栄養
えいよう

をつけてもらうため、揚
あ

げパンを作
つく

ったのがはじまりといわれています。 

「牛乳」は、内野先生
せんせい

の思
おも

い出
で

のメニューです！ 

今日
き ょ う

は「２年
ねん

２組
くみ

のリクエスト給 食
きゅうしょく

」です。揚
あ

げパンとフルーツポンチをリクエストしてくれました。 

では、クイズです。日本
に ほ ん

の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

が始
はじ

まったのは、いつでしょうか？ 

①  明治
め い じ

２２年
ねん

  ② 大正
たいしょう

１２年
ねん

  ③ 昭和
しょうわ

２年
ねん

 

 

 

 
はくさいと 

にくだんごのスープ 

大わん 

きなこあげパン 

日本
に ほ ん

で初
はじ

めての

給 食
きゅうしょく

 

正解
せいかい

のクラス 

１の１、２の１、２の２、

３の２、４の２、５の１、

５の２、６の１、６の２ 

フルーツポンチ 

小わん 


