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もりつけかた 

１月９日（金）おいしいなつうしん  

ぎゅうにゅう きつねちからうどん おひたし さつまいものごまだんご 

◎2学期
が っ き

最後
さ い ご

の正解
せいかい

◎ ① １月
がつ

９
ここの

日
か

 

３学期
が っ き

の給 食
きゅうしょく

は、今日
き ょ う

「１月
がつ

９
ここの

日
か

」から始
はじ

まります。 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

あさって１月
がつ

１１日
にち

は「鏡開
かがみびら

き」です。お正月
しょうがつ

に飾
かざ

っていた鏡
かがみ

もちを木
き

づちで小
ちい

さく割
わ

り、一年
いちねん

の

健康
けんこう

を願
ねが

って食
た

べる行事
ぎょうじ

です。おしるこやぜんざい、お雑煮
ぞ う に

などにして食
た

べることが多
おお

いですが、今日
き ょ う

の

給 食
きゅうしょく

では、油
あぶら

揚
あ

げの中
なか

におもちを入れて、甘辛
あまから

く煮
に

ました。うどんの上
うえ

にのせて食
た

べてください。 

では、クイズです。鏡
かがみ

もちの上
うえ

にのっている果物
くだもの

は、何
なん

でしょうか？ 

①  みかん  ② だいだい  ③ ぽんかん 

※ヒント：木
き

に長
なが

く実
み

をつけ続
つづ

ける特徴
とくちょう

から、家族
か ぞ く

が何
なに

世代
せ だ い

にも 

わたって繁栄
はんえい

し、長寿
ちょうじゅ

を保
たも

つことを願
ねが

う象 徴
しょうちょう

とされています。 

きつねちからうどん 
うどん＋つゆ＋ 
もちいりあぶらあげ 

大わん 

さつまいもの 
ごまだんご 

鏡
かがみ

もち 

正解
せいかい

のクラス 

１の１、２の２、３の１、

３の２、４の１、４の２、

５の１、５の２、６の１ 

おひたし 

小わん 


