
 

 

 

 

◎きのうの正解
せいかい

◎ ② 夏至
げ し

 

夏至
げ し

は毎年
まいとし

６月
がつ

２１日
にち

か２２日
にち

ごろで、昼
ひる

の時間
じ か ん

が最
もっと

も長
なが

く、夜
よる

の時間
じ か ん

が最
もっと

も短
みじか

い日
ひ

です。 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

給 食
きゅうしょく

では、「あげぎょうざ」をよく出し
だ  

ますが、今日
き ょ う

は「焼
や

きぎょうざ」を作
つく

りました。 

「食品
しょくひん

ロス削減
さくげん

給 食
きゅうしょく

」として、にんじんの皮
かわ

やキャベツの芯
しん

を捨
す

てずに使
つか

った「かくれんぼ棒
ぼう

ぎょうざ」 

を作
つく

りました。給 食 用
きゅうしょくよう

に特別
とくべつ

に作
つく

ってもらった直径
ちょっけい

１５ｃｍの大
おお

きなぎょうざの皮
かわ

を使いました。 

さて、ぎょうざの皮
かわ

は、なにから作られて
つく        

いるでしょうか？ 

① 米
こめ

    ② じゃがいも    ③ こむぎこ 

←もりつけかた 

  12月 23日（火）        おいしいなつうしん  

ぎゅうにゅう たかなチャーハン かくれんぼぼうぎょうざ ちゅうかスープ 

たかなチャーハン ちゅうかスープ 

大わん 

かくれんぼ 
ぼうぎょうざ 

正解
せいかい

のクラス 

１の２、２の１、２の２、

３の１、３の２、４の１、

４の２、５の１、５の２、

６の１、６の２ 


