
 

 

 

 

◎金曜日
きんようび

の正解
せいかい

◎ ③ ねずみ 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

「たまご焼
や

き」は、たまご、クリームコーン、小
こ

ねぎ、さとう、塩
しお

、しょうゆ、みりん、だし汁
じる

を混
ま

ぜ合
あ

わせたものを天板
てんばん

に流
なが

し入
い

れ、オーブンで蒸
む

し焼
や

きにしました。クリームコーンの優
やさ

しい甘味
あ ま み

がおいしさを

ひき立
た

てています。 

「ひじき混
ま

ぜずし」は、とり肉
にく

、干
ほ

ししいたけ、油揚
あぶらあ

げ、にんじん、ひじき、小松菜
こ ま つ な

を使
つか

って作
つく

りまし

た。「甘
あま

酢
ず

」が味
あじ

の決
き

め手
て

です。 

では、クイズです。「甘
あま

酢
ず

」を作る材料
ざいりょう

として正
ただ

しいものはどれでしょうか？ 

①  酢
す

・さとう・塩
しお

  ② 酢
す

・しょうゆ  ③ 酢
す

・さとう・しょうゆ 

 

←もりつけかた 

  12月１日（月）        おいしいなつうしん  

ぎゅうにゅう ひじきまぜずし 
たまごやき おひたし 

けんちんじる 

たまごやき 

けんちんじる 

大わん 

おひたし 

ひじきまぜずし 

小わん 

正解
せいかい

のクラス 

１の２、２の１、３の１、

３の２、４の１、５の１、

５の２、６の１ 


