
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

１０月 ６日（月） おいしいなつうしん 
ぎゅうにゅう 
マジェンバ 
きゅうりのピリからあえ 
つきみだんご 

 

★金曜日
きんようび

のこたえ★ ② しらす 

しらすはまるごと食
た

べられるので、カルシウムをとることができます。 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

今日
き ょ う

は「十五夜
じゅうごや

」です。十五夜
じゅうごや

は一
いち

年
ねん

の中
なか

で最
もっと

も空
そら

が澄
す

みわたり、月
つき

が明
あか

るく美
うつく

しいと言
い

われていま

す。お月見
つ き み

には月見
つ き み

団子
だ ん ご

やすすき、里芋
さといも

などをお供
そな

えします。今日
き ょ う

は、かぼちゃを使
つか

って、黄色
き い ろ

いお月
つき

様
さま

のようなお団子
だ ん ご

を作りました。今晩
こんばん

、ぜひお月
お つ き

様
さま

をながめてみてください。 

「マジェンバ」は佐賀県
さ が け ん

小城市
お ぎ し

の B級
きゅう

グルメで、佐賀
さ が

弁
べん

の「混
ま

ぜんば（混
ま

ぜて）」が名前
な ま え

の由来
ゆ ら い

の麺
めん

料理
りょうり

です。地場
じ ば

産物
さんぶつ

を一
ひと

つ以上
いじょう

とマジェンバのタレを使
つか

うことが決
き

まりですが、麺
めん

の種類
しゅるい

や具
ぐ

の組
く

み合
あ

わ

せは自由
じ ゆ う

です。お店
みせ

によって様々
さまざま

なオリジナリティあふれるマジェンバがあります。 

さて、十五夜
じゅうごや

は、別名
べつめい

“何
なに

”名月
めいげつ

と呼
よ

ばれるでしょうか？ 

① 栗
くり

名月
めいげつ

   ② 芋
いも

名月
めいげつ

   ③ 豆
まめ

名月
めいげつ

 

 

マジェンバ 
（うどんの上に 
にくあんをかけて 
やさいをのせる） 

きゅうりの 
ピリからあえ 

小わん 

つきみだんご 
正解
せいかい

のクラス 

２の１、３の１、３の２、

４の１、４の２、５の１、

５の２、６の１、６の２ 


