
 

９月２９日（月）おいしいなつうしん 

ぎゅうにゅう 
ジャンバラヤ 
チキンヌードルスープ 
ミニパンケーキ 

もりつけかた 

 

☆金曜日
きんようび

の正解
せいかい

☆ ② コッペパン 

コッペパンは日本
に ほ ん

独自
ど く じ

のパンで、給 食
きゅうしょく

では定番
ていばん

ですね。 

◎今日
き ょ う

のクイズ◎  

「給 食
きゅうしょく

DE
で

世界
せ か い

旅行
りょこう

」第
だい

６回目
か い め

は「アメリカ料理
りょうり

」です。「ジャンバラヤ」は、ケイジャン

料理
りょうり

の一種
いっしゅ

で、アメリカ合衆国
がっしゅうこく

南部
な ん ぶ

のルイジアナ州
しゅう

で庶民
しょみん

の味
あじ

として愛
あい

されている郷土
きょうど

料理
りょうり

で

す。スペイン料理
りょうり

のパエリアが起源
き げ ん

ともいわれています。 

「チキンヌードルスープ」は新
しん

メニューです！アメリカの家庭
か て い

料理
りょうり

で、アメリカでは風邪気味
か ぜ ぎ み

などで食欲
しょくよく

がないときに食
た

べる定番
ていばん

メニューです。 

また今日
き ょ う

、９月
がつ

２９日
にち

は「洋菓子
よ う が し

の日
ひ

」です。アメリカでもよく食
た

べられ 

ている「パンケーキ」を作
つく

りました。新
しん

メニューです！  

では、クイズです。つぎの中
なか

でアメリカのお菓子
か し

はどれでしょうか？ 

①  チョコレートチップクッキー ② シュークリーム ③ プリン 

ジャンバラヤ 

ミニ 
パンケーキ 

チキンヌードル 
スープ 

大わん 

正解
せいかい

のクラス 

１の１、１の２、２の１、２の２、

３の２、４の１、４の２、５の１、

５の２、６の１、６の２ 


